
  
 
 

ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. 4 แอปพลิเคชัน แจ้งเตือนภัย ติดตามข้อมูล และขอความ
ช่วยเหลือฉุกเฉิน 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. กรมทีด่ินให้บริการสำนักงานที่ดนิอิเล็กทรอนิกส์  
จดทะเบียนต่างสำนักงานแบบออนไลน์ ครอบคลมุ 
ทุกภูมิภาค  

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. รู้ไว้ปลอดภัย ! สัญญาณมือขอความช่วยเหลือสากล 
"Signal for Help" 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

4. จองรถต้องรู้ เงื่อนไขที่โชว์รูมไม่มีสิทธิยึดมัดจำ สำนักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. การแสดงตนในการฝากเงินสดผ่านตู้อัตโนมตัิเพื่อยกระดบั
ความปลอดภัย  

กระทรวงการคลัง อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. ข่าวปลอม อย่าแชร์! ออมสินปล่อยเงินกู้รายเดือน วงเงิน 
300,000 บาท ผ่านเพจเงินกู้ ออนไลน์ 

กระทรวงดิจิทัล 

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. เตือนภัยนายหน้าเถื่อนระบาด หลอกคนไทยทำงานไต้หวัน กระทรวงแรงงาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ขับรถขวางทางรถฉุกเฉิน มีความผิด กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ฉีดวัคซีน HPV ป้องกันมะเร็งปากมดลูก 1 ล้านโดส  
ใน 100 วัน ให้หญิงไทยอายุ 11 - 20 ปี 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. กินหมูกระทะอย่างไร ให้สุขภาพดี กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

4. ขอความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม “การรับรูข้อมูลข่าวสารการประชาสัมพันธ์ของกระทรวงมหาดไทย” 

ทาง https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36 

****************** 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : 4 แอปพลิเคชัน แจ้งเตือนภัย ติดตามข้อมูล และขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : 4 แอปพลเิคชัน แจ้งเตือนภัย ติดตามขอ้มูล และขอความชว่ยเหลือฉุกเฉนิ 

ปัจจุบันสาธารณภัยเป็นเร่ืองใกล้ตัวมากขึ้นทุกวัน ดังน้ัน การสื่อสารข้อมูลด้านสาธารณภัย
ผ่านแอปพลิเคชันบนสมาร์ตโฟน จะช่วยให้ประชาชนสามารถเตรียมพร้อมรับมือสถานการณ์ภัยได้ล่วงหน้า 
รวมถึงมีช่องทางแจ้งเหตุและขอความช่วยเหลือได้อย่างสะดวกและทันต่อสถานการณ์ 

กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ได้แนะนำ 4 แอปพลิเคชัน แจ้งเตือนภัย ติดตามข้อมูล 
และขอความช่วยเหลือฉุกเฉิน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. Thai Disaster Alert แอปพลิเคชันแจ้งเตือนสาธารณภัยของกรมป้องกันและบรรเทา - 
สาธารณภัย สามารถรับข้อมูลแจ้งเตือน 

2. พ้นภัย PhonPhai แอปพลิเคชันจากสภากาชาดไทย โดยความร่วมมือของภาคีเครือข่าย 
19 หน่วยงาน 

3. Thai Weather แอปพลิเคชันรายงานสภาพอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา ใช้ในการติดตาม
สภาพอากาศ พยากรณ์อากาศล่วงหน้า รายงานแผ่นดินไหว การแจ้งเตือนสภาพอากาศ และเรดาร์สภาพอากาศ 

4. Thai Water แอปพลิเคชันจากคลังข้อมูลน้ำแห่งชาติ โดยสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำ 
(องค์การมหาชน) ใช้ติดตามสถานการณ์น้ำ ระดับน้ำ โดยเฉพาะช่วงฤดูฝนหรือช่วงที่มีฝนตกหนัก 

หมายเหต ุ: ดาวน์โหลดได้ฟรี ทั้งในระบบปฏิบตัิการ iOS และ Android 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที ่
กรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนริภยั 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมที่ดิน DOL Call Center โทร. 0 2141 5555 

1) หัวข้อเรื ่อง : กรมที่ดินให้บริการสำนักงานที่ดินอิเล็กทรอนิกส์ จดทะเบียนต่างสำนักงานแบบออนไลน์ 
ครอบคลุมทุกภมูิภาค  
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : กรมท่ีดินให้บริการสำนักงานท่ีดินอิเลก็ทรอนิกส์ จดทะเบียนต่างสำนักงานแบบออนไลน์  
ครอบคลุมทุกภูมิภาค 

                   กรมที่ดินอำนวยความสะดวกกับประชาชน เปิดให้บริการสำนักงานที่ดินอิเล็กทรอนิกส์  
จดทะเบียนต่างสำนักงานแบบออนไลน์ ครอบคลุมทุกภูมิภาค ในพ้ืนที่จังหวัด เชียงใหม่ บึงกาฬ หนองคาย 
ขอนแก่น อุบลราชธานี สิงห์บุรี กรุงเทพมหานคร และ สงขลา 

สำหรบัประชาชนที่สนใจสามารถยืน่คำขอจดทะเบียนผา่นระบบ e-QLands โดยดาวน์โหลด
แอปพลิเคชัน e-QLands ผา่นสมาร์ตโฟนได้ทั้งระบบ IOS และ Android เลือกรายการ “จองคิวจดทะเบียน
ต่างสำนักงานแบบออนไลน์ (เฉพาะโฉนดทีด่นิและเปน็สำนักงานทีด่ินอิเล็กทรอนิกส)์”   

เงื่อนไขในการให้บริการ : จะต้องเป็นการจดทะเบียนสิทธิและนิติกรรมที่ไม่มีการประกาศ 
หรือรังวัด มีเอกสารหลักฐานเป็นโฉนดที่ดินเท่านั้น และเจ้าของที่ดินต้องไปดำเนินการด้วยตนเอง  

รับชมคลิปวดิโีอได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=nE1sdwSsAxw 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ DOL Call Center โทร. 0 2141 5555 

********* 
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คลิปวิดโีอ “สำนักงานท่ีดินอิเลก็ทรอนกิส์ จดทะเบียนต่างสำนักงานแบบออนไลน์” 
https://www.youtube.com/watch?v=nE1sdwSsAxw 

 

 

  



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมการปกครอง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการปกครอง โทร. 0 2221 8150 

1) หัวข้อเรื่อง : รู้ไว้ปลอดภัย! สัญญาณมือขอความช่วยเหลือสากล "Signal for Help" 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : รู้ไว้ปลอดภัย! สัญญาณมือขอความชว่ยเหลือสากล "Signal for Help" 

การขอความช่วยเหลือด้วยสัญญาณมือขอความช่วยเหลือสากล (Signal for Help) ถูกสร้างขึ้น
โดยมูลนิธิสตรีแห่งแคนาดา The Canadian Women's Foundation โดยเป็นสญัญาณมือแบบอวัจนภาษา 
ที่ใช้ในการสื่อสารอย่างสุขุม เมื่อต้องการความช่วยเหลอืจากการถูกทำร้ายร่างกาย หรือเมื่อถูกคกุคาม ซึง่เปน็
สัญญาณสากลที่สามารถใช้ได้ทั่วโลก โดยมีวธิีการทำได้งา่ย ๆ ดังน้ี 

1. เกบ็นิว้โป้งลง และผายฝา่มือออกจากตัวผูข้อความช่วยเหลือ 
2. กำน้ิวทัง้สี่ลงมา ลกัษณะแบบกำปัน้ 
3. ชูน้ิวทั้งสีอี่กคร้ัง 
4. ทำซ้ำ ๆ เพื่อขอความช่วยเหลือ 

รับชมคลิปวดิโีอได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=4mset7nk6_A 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ Call center 1548 ในวนัเวลาราชการ 
********* 
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คลิปวิดโีอ “รู้ไว้ปลอดภัย! สัญญาณมือขอความชว่ยเหลือสากล” 

https://www.youtube.com/watch?v=4mset7nk6_A 

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=4mset7nk6_A


 
 
 
กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) 
ช่องทางการติดต่อ : สายด่วน สคบ. โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : จองรถต้องรู้ เง่ือนไขที่โชว์รูมไม่มีสิทธิยึดมัดจำ 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : จองรถต้องรู้ เง่ือนไขท่ีโชว์รูมไม่มีสิทธิยดึมดัจำ 

                   สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) แนะนำข้อมูล หากเกิดเหตุการณ์ใด
เหตุการณ์หน่ึงต่อไปน้ี ผู้บริโภคสามารถยกเลิกสัญญาการจองรถได้  โดยที่ โชว์รูมไม่มีสิทธิยึดมัดจำ  
มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การผดินัดการส่งมอบรถ 
2. การผดิสเปก ยี่ห้อ รุน่ ส ีปี และกำลังเครื่องจากทีต่กลงในสัญญา 
3. การผดิสัญญาการตดิตัง้อุปกรณ์เพิ่มเติม ของแถม และสทิธิประโยชน์ตา่ง ๆ ทีร่ะบไุว ้
4. การปรับเปลี่ยนราคาสงูขึน้กว่าเดิม 
5. สินเช่ือไม่ได้รับการอนมุัต ิ

ในกรณีของการยกเลิกการจองรถด้วยเหตุผลข้างต้น ผู้ประกอบการต้องคืนเงินหรือสิ่งที่เป็น
มัดจำทั้งหมดภายใน 15 วัน 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วน สคบ. โทร. 1166 

 
********* 
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กระทรวง : กระทรวงการคลัง 
กรม / หน่วยงาน : ธนาคารแห่งประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ธนาคารแห่งประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ธนาคารแห่งประเทศไทย โทร. 1213 

1) หัวข้อเรื่อง : การแสดงตนในการฝากเงินสดผ่านตู้อัตโนมัติเพ่ือยกระดับความปลอดภัย  
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : การแสดงตนในการฝากเงินสดผ่านตู้อัตโนมัติเพ่ือยกระดับความปลอดภัย  

ตั้งแต่วันที่ 11 พ.ย. 66 ผู้ฝากเงินสดผ่านตู้อัตโนมัติ CDM ต้องแสดงตนเพ่ือยกระดับความ
ปลอดภัย โดยมีวัตถุประสงค์ในการแสดงตน ดังนี้ 

- ป้องกันการใช้เป็นช่องทางการฟอกเงินจากการก่ออาชญากรรมยาเสพติดและการพนัน 
รวมถึงการทำธุรกรรมหลอกลวงทางการเงิน 

- ให้การทำธุรกรรมเงินสดมีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ทั้งต้นทางและปลายทาง 
- เพ่ิมความปลอดภัยและความมั่นใจให้กับประชาชนในการทำธุรกรรม และสร้างภูมิคุ้มกัน

ให้กับระบบการเงิน 

ประเภทธุรกรรมที่ต้องแสดงตน 

- ฝากเงินเข้าบัญชีภายในและต่างธนาคาร 
- ชำระบิลดว้ยเงินสด (Bill Payment) 
รูปแบบในการแสดงตน 
1. ใช้หมายเลขประจำตัวประชาชน 13 หลักของตน หมายเลขโทรศัพท์มือถือ และรหัส 

OTP (One-Time Password) ที่ได้รับ โดยมีวงเงินฝากสูงสุด 30,000 บาท ต่อครั้ง (รวมค่าธรรมเนียม) 
2. ใช้บัตรเอทีเอ็ม บัตรเดบิต หรือบัตรเครดิตของตน ร่วมกับรหัสส่วนตัว โดยมีวงเงินฝาก 

สูงสุด 100,000 บาท ต่อครั้ง (รวมค่าธรรมเนียม) 
หมายเหตุ : ไม่มีค่าใช้จ่ายในการแสดงตน  

ทั้งน้ี ศึกษารายละเอียดและเงื่อนไขการให้บริการได้ที่เว็บไซต์ธนาคาร หรือ สอบถามข้อมูล
เพิ่มเติมได้ที่ Call Center ของธนาคารที่ใช้บริการ 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : ข่าวปลอม อย่าแชร์! ออมสินปล่อยเงินกู้รายเดือน วงเงิน 300,000 บาท ผ่านเพจเงินกู้ ออนไลน์ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : ข่าวปลอม อย่าแชร์! ออมสินปลอ่ยเงินกู้รายเดือน  
วงเงิน 300,000 บาท ผ่านเพจเงินกู้ ออนไลน์ 

ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย เตือนภัยประชาชน มีผู้โพสต์โฆษณาเชิญชวนกู้เงินระบุ
ว่า ออมสินปล่อยเงินกู้รายเดือน วงเงิน 300,000 บาท ผ่านเพจเงินกู้ ออนไลน์ ทั้งนี้ ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม
ได้ดำเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริงร่วมกับธนาคารออมสิน กระทรวงการคลัง พบว่าข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเท็จ  

เฟสบุ๊ก “เงินกู้ ออนไลน์” ไม่ใช่เพจของธนาคารออมสิน และไม่มีความเกี่ยวข้องใด ๆ กับ
ธนาคารทั้งสิ้น โดยข้อมูลสินเช่ือที่เพจดังกล่าวนำมาเผยแพร่ไม่มีรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์สินเช่ือ  

ที่ธนาคารเปิดให้บริการอยู่ในปัจจุบันแต่อย่างใด 

ขอให้ประชาชนอย่าหลงเช่ือเพจดังกล่าวที่มีการแอบอ้างช่ือของธนาคารในการชักชวนลักษณะน้ี 
โดยสามารถติดตามข่าวสารจากสื่อช่องทางหลักของธนาคารได้ที่เว็บไซต์  www.gsb.or.th, แอปพลิเคชัน 
MyMo, Social Media ช่องทาง GSB Society และ GSB Now เท่านั้น 

 

ทั้งนี้สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่  
ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดว่น 1111 ต่อ 87 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงแรงงาน 

กรม / หน่วยงาน : กรมการจัดหางาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการจัดหางาน 
ช่องทางการติดต่อ : สายด่วนกระทรวงแรงงาน โทร. 1506 กด 2 

1) หัวข้อเรื่อง : เตือนภัยนายหน้าเถื่อนระบาด หลอกคนไทยทำงานไต้หวัน 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : เตือนภัยนายหน้าเถื่อนระบาด หลอกคนไทยทำงานไต้หวัน 

กรมการจัดหางาน  เตือนภัยนายหน้าเถื่ อนระบาดหลอกคนไทยทำงานที่ ไต้หวัน  
จากกรณีแรงงานไทยจำนวน 3 ราย ตกเป็นเหยื่อนายหน้าเถื่อนหลอกไปทำงานที่ ไต้หวัน โดยจ่าย 
ค่าดำเนินการรายละ 50,000 บาท แต่สุดท้ายไม่ได้ทำงานตามที่ตกลง นอกจากน้ี ตั๋วเคร่ืองบินขากลับ 

ที่นายหน้าเตรียมไว้ให้ยังเป็นตั๋วปลอม  
กรมการจัดหางาน ขอย้ำเตือนให้คนไทยไปทำงานอย่างถูกต้องตามกฎหมาย จะลดความเสี่ยง

จากการถูกหลอกลวงหรือถูกนายจ้างเอารัดเอาเปรียบ เพราะแรงงานไทยจะได้รับการคุ้มครองตามสิทธิที่พึงมี 
ทำงานได้อย่างมีศักดิ์ศรี และการไปทำงานต่างประเทศอย่างถูกกฎหมายอุ่นใจมีสวัสดิการคุ้มครอง  

สำหรับผู้ที่สนใจเดินทางไปทำงานต่างประเทศอย่างถูกต้องตามกฎหมาย มี 5 วิธี ได้แก่  
- บริษัทจัดหางานจดัส่ง  
- กรมการจัดหางานจดัส่ง  
- เดินทางไปทำงานด้วยตนเอง  
- นายจ้างในประเทศไทยพาลูกจ้างไปทำงาน  
- นายจ้างในประเทศไทยส่งลูกจ้างไปฝึกงาน 

ทั้งน้ีหากต้องการใช้บริการบริษัทจัดหางาน ขอให้ตรวจสอบรายช่ือบริษัทฯ กับกรมการจัดหางาน
ก่อนตัดสินใจ โดยปัจจุบันมีบริษัทจัดหางานให้คนไปทำงานในต่างประเทศที่จดทะเบียนถูกต้องตามกฎหมาย  

จำนวน 143 แห่ง ครอบคลุมทั้งในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัด 

สำหรับผู้ที่สนใจไปทำงานต่างประเทศ สามารถศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับประเทศที่ตนจะเดินทาง
ไปทำงานผ่านระบบ e – Service กรมการจัดหางาน ที่เว็บไซต์ doe.go.th หรือเว็บไซต์กองบริหารแรงงานไทย
ไปต่างประเทศ doe.go.th/overseas หรือสอบถามข้อมลูเพิ่มเตมิไดท้ี่สายด่วนกระทรวงแรงงาน โทร. 1506 
กด 2 กรมการจัดหางาน 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : ขับรถขวางทางรถฉุกเฉิน มีความผิด 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ขับรถขวางทางรถฉกุเฉิน มีความผดิ 

กระทรวงยุติธรรม นำเสนอข้อมูลให้ผู้ที่ขับขี่รถทุกประเภทได้ทราบว่า การไม่หลบให้
รถพยาบาลหรือรถฉุกเฉิน มีโทษตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ .ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  
โดยกำหนดให้เมื่อเห็นรถฉุกเฉินในขณะปฏิบัติหน้าที่ใช้ไฟสัญญาณแสงวับวาบ หรือได้ยินเสียงสัญญาณไซเรน 
หรือเสียงสัญญาณอย่างอ่ืน ต้องให้รถฉุกเฉินผ่านไปก่อน โดยปฏิบัติ ดังนี้ 

1. สำหรับคนเดินเท้า ต้องหยุดและหลบให้ชิดขอบทาง หรือขึ้นไปบนทางเขตปลอดภัย หรือ
ไหล่ทางที่ใกล้ที่สุด 

2. สำหรับผู้ขับขี่ ต้องหยุดรถ หรือจอดรถให้อยู่ชิดขอบทางด้านซ้าย แต่ห้ามหยุดรถ หรือจอดรถ
ในทางร่วมทางแยก 

หากไม่ปฏิบัติตาม ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 500 บาท และกรณีไม่หลบรถฉุกเฉินจนเป็นเหตุ
ให้ผู้บาดเจ็บหรือผู้ป่วยที่อยู่ในรถถึงแก่ชีวิต อาจมีความผิดฐานกระทำการโดยประมาทเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถึงแก่
ความตาย ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 291 ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 10 ปี และปรับไม่เกิน 
200,000 บาท 

ทั้งน้ี สามารถขอรับคำปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ  หรือสอบถาม
ข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนยุติธรรม ๑๑๑๑ กด ๗๗ ฟรีตลอด ๒๔ ช่ัวโมง  
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทร. 0 2590 1401 - 2 

1) หัวข้อเรื่อง : ฉีดวัคซีน HPV ป้องกันมะเร็งปากมดลูก 1 ล้านโดส ใน 100 วัน ให้หญิงไทยอายุ 11 - 20 ป ี
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ฉีดวัคซีน HPV ป้องกันมะเร็งปากมดลูก 1 ลา้นโดส ใน 100 วัน ให้หญิงไทยอายุ 11 - 20 ปี 

มะเร็งปากมดลูก เป็นมะเร็งที่ติดอันดับต้น ๆ ของผู้หญิงไทย สาเหตุเกิดจากการได้รับเช้ือ 
HPV (Human Papillomavirus) ที่ติดต่อจากเพศสัมพันธ์ ด้วยเหตุน้ีผู้หญิงทุกคนจึงควรได้รับวัคซีนมะเร็ง
ปากมดลูก หรือเรียกกันว่า วัคซีน HPV ตั้งแต่เนิ่น ๆ ก็จะช่วยป้องกันการเกิดเซลล์มะเร็งได้ 

กระทรวงสาธารณสุขจึงได้ขับเคลื่อน Quick Win 100 วันแรก ซึ่งจะมีการฉีดวัคซีนป้องกัน
เช้ือ HPV ในหญิงไทยอายุ 11 - 20 ปี (เกิดวันที่ 1 ม.ค. 2546 – 31 ธ.ค. 2555) จำนวน 1 ล้านโดส 
สำหรับนักเรียนหญิงในสถานศึกษาพร้อมกันทั่วประเทศ เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงวัคซีนในกลุ่มนักเรียน ให้มีภูมิคุ้มกัน 
ลดอาการป่วย และการเสียชีวิตจากมะเร็งปากมดลูกในอนาคต โดยมีแผนการดำเนินการ ดังนี้ 

- เดือนพฤศจิกายน 2566 ฉีดวัคซีน HPV ให้กับนักเรียน ช้ัน ป.5 - ม.6 ผ่านระบบของโรงเรียน 
- เดือนธันวาคม 2566 - มกราคม 2567 ฉีดวัคซีน HPV ให้กับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 

ปี 1 – 2 หรือเทียบเท่า และหญิงไทย อายุ 11 – 20 ปี นอกระบบการศึกษา  
สามารถสอบถามการฉีดวัคซีนได้ที่ สถานพยาบาลใกล้บ้าน/ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด/ 

สำนักอนามัย กทม. 
ทั้งนี้ สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที ่สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : กรมอนามัย 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทร. 0 2590 1401 - 2 

1) หัวข้อเรื่อง : กินหมูกระทะอย่างไร ให้สุขภาพดี 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง กินหมูกระทะอย่างไร ให้สุขภาพดี 
กรมอนามัย แนะนำวิธีกินหมูกระทะอย่างไร ให้สุขภาพดี โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1. กินผักและเน้ือสตัวไ์มต่ิดมัน ปลา ไข ่เต้าหู ้เห็ด เลี่ยงเน้ือสัตวแ์ปรรูป 
2. จิ้มน้ำจิ้มพอประมาณ เลี่ยงซดน้ำซุป 
3. เนื้อสตัว์ปรุงสกุทั่วถึง ไม่กนิส่วนที่ย่างไหม้เกรียม 
4. ดื่มนำ้สะอาดให้เพียงพอ หลกีเลี่ยงเคร่ืองดื่มรสหวาน ชา กาแฟ และน้ำอัดลม 

สูตรลับ ลดหวาน ลดไขมัน ลดเค็ม 
ลดหวาน : ดื่มน้ำสะอาดแทนน้ำหวาน และกินผลไม้แทนขนมหวาน 
ลดไขมัน : เลือกกินเน้ือปลา ไก่ หมูที่มีปริมาณไขมันน้อย ๆ ลดเน้ือสัตว์ติดมัน เลี่ยงเน้ือสัตว์แปรรูป 
ลดเคม็ : ตักน้ำจิ้มแต่น้อย จิม้พอประมาณ หลีกเลี่ยงการซดน้ำซุป 
กินช้า ๆ : เคี้ยวอาหารให้ละเอียด การเคี้ยวช้าจะส่งสัญญาณไปที่สมองส่วนกลางทำให้อ่ิมเร็วขึ้น 

ซึ่งช่วยให้ลดปริมาณอาหารที่กินและควบคุมน้ำหนักได้ดีขึ้น 

หมายเหตุ : การกินหมูกระทะ หรือบุฟเฟต์มื้อหนัก ๆ ไม่ควรกินเกิน 1 - 2 คร้ังต่อเดือน และควรออกกำลังกาย
อย่างสม่ำเสมอ เพ่ือสุขภาพที่ดี 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1478 
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ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

1. ฝุ่น PM 2.5 ระวัง อย่าชะล่าใจ สำนักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. ความเร็วใช้ให้ถูกที่ กระทรวงคมนาคม คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. กลลวงจากโจร จ้างดู YouTube เงินหายเกลี้ยง กระทรวงดิจิทัล 

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. 5 เบอร์สายด่วน ไว้ติดตามสถานการณ์ แจ้งเหตุ หรือขอ
ความช่วยเหลือ 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ขยายระยะเวลาการงดจ่ายไฟฟ้า
สำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. การไฟ ฟ้ านครหลวง ขยายระยะเวลาการงดจ่ าย
กระแสไฟฟ้าสำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. เตือนภัยมิจฉาชีพออนไลน์ แอบอ้างช่ือกองคลัง กรมการ
พัฒนาชุมชน 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ห้ามเก็บต้นไม้ พันธุ์พืช ดอกไม้ และสิ่งต่าง ๆ ออกจาก
อุทยานแห่งชาติ 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. สิทธิบั ตรทอง เจ็บป่ วยเล็กน้อย 16 อาการ รับยา  
ณ "ร้านยาคุณภาพของฉัน" ได้ทุกแห่ง 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. อันตรายจากภัยบุหร่ีไฟฟ้าต่อสุขภาพเด็ก กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
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กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างสุขภาพ (สสส.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างสุขภาพ (สสส.) 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างสุขภาพ (สสส.) โทร. 0 2343 1500 

1) หัวข้อเรื่อง : ฝุ่น PM 2.5 ระวัง อย่าชะล่าใจ 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ฝุ่น PM 2.5 ระวัง อย่าชะลา่ใจ 

                   ในปัจจุบัน ฝุ่น PM 2.5 ยังคงเพ่ิมขึ้นจนน่าห่วง ซึ่งส่งผลเสียต่อร่างกายมากกว่าที่คิด จึงไม่ควร
ชะล่าใจ และต้องระมดัระวงัป้องกนัดแูลตนเอง กอ่นสง่ผลต่อสุขภาพอย่างรุนแรง 

ลักษณะของฝุ่น PM 2.5  
- ขนาดเล็กไม่เกิน 2.5 ไมครอน ประมาณ 1 ใน 25 ของเส้นผ่าศูนย์กลางเสน้ผม 
- สามารถผ่านทางเดินหายใจสู่ปอดและกระแสเลือดได้งา่ย 
- เสี่ยงต่อการเป็นโรคเรื้อรัง กอ่ให้เกดิการเสียชีวติก่อนวัยอันควร 
กลุ่มที่มีความเสี่ยงรุนแรงจากฝุ่น PM 2.5 
เด็กเล็ก, ผู้สูงอายุ, หญิงตั้งครรภ ์และผู้ที่มีโรคประจำตัว เช่น โรคหัวใจ โรคปอด โรคหืด ภูมิแพ้ 

วิธดีูแลป้องกนัฝุน่ PM 2.5 
- อัพเดตข่าวฝุ่น PM 2.5 อยูเ่สมอจะได้เตรียมตวัป้องกัน 
- สวมหน้ากากปอ้งกนัฝุ่น PM 2.5 หรือ ถ้าสวมหน้ากากอนามัยช่วยกรองฝุน่ได้ 40-60% 
- จิบน้ำให้บ่อย ช่วยให้คอ ระบบทางเดนิหายใจ ระบบทางเดนิอาหารไมต่ิดขัด 
- กินอาหารให้หลากหลายเพ่ือเพิ่มภูมิคุ้มกนัรา่งกาย 
- ปิดบา้นให้มิดชดิเพราะฝุ่น PM 2.5 สามารถลอดผ่านและสะสมได ้
- ทำความสะอาดจุดสะสมฝุ่นอย่างพัดลม เคร่ืองปรับอากาศ ช้ันวางของ ฯลฯ อย่างสม่ำเสมอ 
- เลี่ยงออกนอกบา้น อยู่ในบ้านหรืออาคารเปน็หลัก ในวันที่ฝุ่น PM 2.5 อยู่ในระดับสแีดง 
- เตรียมยาให้อยู่ใกล้ตวัที่สดุ โดยเฉพาะผู้ที่มีโรคประจำตวั ถ้ามอีาการจะได้ใช้ทนัที 
- งดกิจกรรมสร้างมลพิษเพ่ิม ใช้รถให้นอ้ยลง  
- งดการเผาไหม้ทุกรูปแบบ 

ทั้งน้ี สามารถติดตามสถานการณ์ค่าฝุ่น PM 2.5 จากกรมควบคุมมลพิษ เพียงดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน 
Air4Thai จะได้รู้ทันคุณภาพอากาศ  

หากต้องการสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมตดิต่อไดท้ี่สายดว่น กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

 
********* 
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กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 

กรม / หน่วยงาน : กรมการขนส่งทางบก 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองทุนเพ่ือความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน (กปถ.) 
ช่องทางการติดต่อ : กองทุนเพ่ือความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน (กปถ.)  โทร. 0 2271 8888 

1) หัวข้อเรื่อง : ความเร็วใช้ให้ถูกท่ี 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ความเร็วใช้ให้ถูกท่ี 

ปัจจุบันมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นบนท้องถนนมากมาย ส่วนใหญ่เกิดจากความประมาท ทั้ง ๆ ที่รู้ว่า 
การใช้ความเร็วบนท้องถนนด้วยความประมาทจะทำให้เกิดความเสียหายต่อชีวิต รวมทั้งทรัพย์สินของตัวเอง
และผู้อ่ืน แต่คนส่วนใหญ่ก็ยังทำ 

 

กรมการขนส่งทางบก โดยกองทุนเพื่อความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน (กปถ.)  เล็งเห็นถึง
ความสำคัญของอุบัติเหตุบนท้องถนน จึงจัดทำ “ความเร็วใช้ให้ถูกที่” ขึ้นมา เพ่ือรณรงค์ให้ใช้ความเร็ว 

ให้ถูกที่ และต้องใช้ความเรว็บนท้องถนนดว้ยความระมดัระวงั เพราะความเร็วใช้ในสนามแข่งมาตรฐานเท่านั้น
จึงจะปลอดภัยที่สุด 

 

รับชมคลิปวดิโีอได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=y6gucVvKSLk 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่  
กองทุนเพื่อความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน (กปถ.)  โทร. 0 2271 8888 

********* 
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คลิปวิดโีอ “ความเร็วใช้ให้ถูกท่ี” 

https://www.youtube.com/watch?v=y6gucVvKSLk 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : กลลวงจากโจร จ้างดู YouTube เงินหายเกล้ียง 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : กลลวงจากโจร จ้างดู YouTube เงินหายเกลี้ยง 
ศูนย์ต่อตา้นข่าวปลอม ประเทศไทย เตอืนภัยประชาชน กลลวงใหม่ของโจรจา้งดู YouTube 

เพื่อต้องการปัน่ยอดววิ ยอดติดตามต่าง ๆ ซึง่หากคุณหลงเช่ือ อาจสูญเงินเกลี้ยง โดยวธิีการของโจร มดีังนี้ 
- โจรจะโทรมาเสนองานจ้างดู YouTube 
- โพสต์ในช่องทางออนไลนต์่าง ๆ ให้ผู้ที่สนใจให้แอดไลน์ไปคุย 
- โจรจะอ้างว่า เป็นฝา่ยบริการจาก YouTube ให้เพ่ิมยอดววิ และยอดตดิตาม 
- อ้างวา่มีค่าตอบแทนในการดูคลิปละ 30 - 50 บาท 
- ให้กรอกข้อมูลสว่นตวัผ่านเวบ็ไซต์ โดยให้กรอกรหัส YouTube ของคุณด้วย 
- หากคุณตั้งรหัสเข้าบัญชีธนาคาร หรือช่องทางอ่ืน ๆ เหมอืนกันหมด ก็อาจทำให้ถูกแฮก 

และเกิดความเสียหายต่าง ๆ ตามมาได ้
- หลอกเหยื่อวา่คุณดูคลิปไดเ้งินแลว้ แต่ตดิเรือ่งค่าธรรมเนียม ให้คุณโอนเงนิไปก่อน  

แล้วจะโอนเงนิคนืพร้อมคา่ดูคลิป 
-    สดุท้ายโจรจะหลอกให้โอนเงนิไปเร่ือย ๆ จนคุณอาจหมดตวั 
 

ขอให้ประชาชนระมดัระวัง ไม่หลงเช่ือมิจฉาชีพในลักษณะดังกล่าว เพื่อปอ้งกนัความเสียหาย
ที่อาจเกดิขึน้ได้ 

 

ทั้งนี้สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่  
ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดว่น 1111 ต่อ 87 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : 5 เบอร์สายด่วน ไว้ติดตามสถานการณ์ แจ้งเหตุ หรือขอความช่วยเหลือ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : 5 เบอร์สายด่วน ไวต้ิดตามสถานการณ์ แจ้งเหตุ หรือขอความชว่ยเหลือ 

กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย แนะนำ 5 เบอร์สายด่วน ที่ควรบันทึกไว้ในโทรศัพท์ 
สำหรับติดตามสถานการณ์ แจ้งเหตุ หรือขอความช่วยเหลือ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

สายด่วนนิรภัย ปภ. กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภยั โทร. 1784 
สายด่วนกรมชลประทาน โทร. 1460 
สายด่วนศนูย์บรกิารข่าวอากาศ กรมอุตนิุยมวิทยา โทร. 1182 
สายด่วนบริการแพทย์ฉกุเฉนิแห่งชาติ โทร. 1669 
สายด่วนสภากาชาดไทย โทร. 1664 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที ่
กรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนริภยั 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
ช่องทางการติดต่อ : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค PEA Call Center โทร. 1129  
1) หัวข้อเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ขยายระยะเวลาการงดจ่ายไฟฟ้าสำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ขยายระยะเวลาการงดจ่ายไฟฟ้า 
สำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย 

                   การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) สนองนโยบายกระทรวงมหาดไทย ช่วยลดภาระและบรรเทา
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนแก่กลุ่มผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย ที่มียอดการใช้ไฟฟ้าไม่เกิน 300 บาทต่อเดือน การไฟฟ้า 
ส่วนภูมิภาคขยายระยะเวลาการงดจ่ายไฟฟ้าสำหรับผู้ใช้ไฟฟ้า ไม่เกิน 3 บิลเดือน  
 

ระยะเวลาตั้งแตบ่ิลค่าไฟฟ้าเดือน พฤศจกิายน 2566 – พฤศจิกายน 2567 
 

หมายเหตุ : สำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าที่มียอดค้างชำระก่อนบิลเดือนพฤศจิกายน 2566 เป็นไปตามมาตรการเดิม 

ของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิที่การไฟฟ้าสว่นภูมิภาค PEA Call Center โทร. 1129 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : การไฟฟ้านครหลวง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การไฟฟ้านครหลวง 
ช่องทางการติดต่อ : การไฟฟ้านครหลวง MEA Call Center โทร. 1130 

1) หัวข้อเรื่อง : การไฟฟ้านครหลวง ขยายระยะเวลาการงดจ่ายกระแสไฟฟ้าสำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : การไฟฟ้านครหลวง ขยายระยะเวลาการงดจ่ายกระแสไฟฟ้า 
สำหรับผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย 

                   การไฟฟ้านครหลวง (MEA) สนองนโยบายกระทรวงมหาดไทย แบ่งเบาภาระและบรรเทา
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนแก่กลุ่มผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย สามารถค้างค่าไฟฟ้าได้ในจำนวนเดือนที่มากขึ้น 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย ที่มียอดการใช้ไฟฟ้าไม่เกิน 300 บาทต่อเดือน การไฟฟ้า 
นครหลวงขยายระยะเวลาการงดจ่ายกระแสไฟฟ้า ไม่เกิน 3 เดือน  
 

ระยะเวลาเร่ิมโครงการตั้งแต่เดอืน พฤศจิกายน 2566 - เดือน พฤศจิกายน 2567 
 
 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิที่การไฟฟ้านครหลวง MEA Call Center โทร. 1130 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมการพัฒนาชุม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองคลัง กรมการพัฒนาชุมชน 
ช่องทางการติดต่อ : กองคลัง กรมการพัฒนาชุมชน โทร. 0 2141 6360 

1) หัวข้อเรื่อง : เตือนภัยมิจฉาชีพออนไลน์ แอบอ้างชื่อกองคลัง กรมการพัฒนาชุมชน 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : เตือนภัยมิจฉาชีพออนไลน์ แอบอ้างชื่อกองคลงั กรมการพัฒนาชุมชน 

                  กรมการพัฒนาชุมชน แจ้งเตือนอย่าหลงเช่ือมิจฉาชีพ แอบอ้างช่ือกองคลัง กรมการพัฒนาชุมชน 
ติดต่อให้ดำเนินการต่าง ๆ 

กรมการพัฒนาชุมชน ไม่มีนโยบายโทรหาข้าราชการ ผู้รับบำนาญ และประชาชน หรือส่ง SMS 
ให้ดำเนินการใด ๆ ทั้งสิน้ 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กองคลงั กรมการพัฒนาชุมชน โทร. 0 2141 6360 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : ห้ามเก็บต้นไม ้พันธุ์พืช ดอกไม ้และส่ิงต่าง ๆ ออกจากอุทยานแห่งชาติ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ห้ามเก็บต้นไม้ พันธ์ุพืช ดอกไม้ และสิ่งต่าง ๆ ออกจากอุทยานแห่งชาต ิ

การเก็บหา นำออกไป กระทำด้วยประการใด ๆ ให้เป็นอันตราย หรือทำให้เสื่อมสภาพซึ่งไม้ 
ดิน หิน กรวดทราย แร่ปิโตรเลียม หรือทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน หรือกระทำการอ่ืนใด อันส่งผลกระทบ  

ต่อระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพ และทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความผิด หากฝ่าฝืน 
ต้องระวางโทษจำคุก ไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 500,000 บาท  

หากเป็นการกระทำแก่ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดใหม่ทดแทนได้ตามฤดูกาล  
และมีมูลค่ารวมกัน ไม่เกิน 2,000 บาท ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท ตามพระราชบัญญัติ 
อุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2562 มาตรา 19 (2) ประกอบมาตรา 42 วรรคหน่ึง และวรรคสอง 

ทั้งน้ี สามารถขอรับคำปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ  หรือสอบถาม
ข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนยุติธรรม ๑๑๑๑ กด ๗๗ ฟรีตลอด ๒๔ ช่ัวโมง  

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง : สิทธิบัตรทอง เจ็บป่วยเล็กน้อย 16 อาการ รับยา ณ "ร้านยาคุณภาพของฉัน" ได้ทุกแห่ง 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : สิทธิบัตรทอง เจ็บป่วยเล็กน้อย 16 อาการ  
รับยา ณ "ร้านยาคณุภาพของฉัน" ได้ทุกแห่ง 

สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) จับมือสภาเภสัชกรรม เดินหน้าโครงการ  

"ร้านยารูปแบบใหม่" ดูแลอาการเจ็บป่วยเล็กน้อยในร้านยาโดยเภสัชกร โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
ขั้นตอนรับบริการ 
1. ตรวจสอบรายช่ือร้านยาใกล้บ้านที่เข้าร่วมโครงการไดท่ี้ 

https://www.nhso.go.th/downloads/204 หรอืสงัเกตจากสติกเกอร ์"ร้านยาคุณภาพของฉัน" ให้บริการ 
การเจบ็ป่วยเล็กนอ้ย 

2. นำบัตรประชาชนไปที่ร้านยา เภสัชกรจะคัดกรองอาการเบื้องต้น และให้ยาพร้อมคำแนะนำ
การใช้ยา (หรือ แนะนำให้พบแพทย์ ในกรณีที่พบว่ามีอาการที่ต้องได้รับการรักษาจากแพทย์) 

3. เภสัชกรุตดิตามอาการของผู้ป่วยในวนัที่ 3 ของการจ่ายยา 
16 กลุ่มอาการ ได้แก ่
1. ปวดหัว                9. ท้องผูก               
2. เวียนหวั               10. ท้องเสีย                        
3. ปวดข้อ                11. ถ่ายปัสสาวะขดั, ปัสสาวะลำบาก, ปัสสาวะเจบ็  
4. เจ็บกล้ามเนื้อ         12. ตกขาวผิดปกต ิ
5. ไข้                      13. อาการทางผวิหนัง ผื่น คัน 
6. ไอ                      14. บาดแผล   
7. เจ็บคอ                 15. ความผิดปกติตา่ง ๆ ทีเ่กิดขึ้นกบัตา  
8. ปวดทอ้ง               16. ความผดิปกตติ่าง ๆ ที่เกดิขึน้กับหู   

ทั้งนี้ สามารถแจ้งความประสงค์และสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที ่สายด่วน สปสช. โทร. 1330 
 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : กรมการแพทย์ 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทร. 0 2590 1401 - 2 

1) หัวข้อเรื่อง : อันตรายจากภัยบุหรี่ไฟฟ้าต่อสุขภาพเด็ก 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง อันตรายจากบุหร่ีไฟฟ้าต่อสุขภาพเด็ก 

กรมการแพทย์ โดยสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี แนะนำผู้ปกครองควรให้ความรู้
ความเข้าใจเร่ืองบุหร่ีไฟฟ้า ซึ่งเป็นอุปกรณ์สูบบุหร่ีชนิดหนึ่งถูกทำให้น้ำยาในบุหร่ีเป็นไอระเหย ที่กำลังระบาด
ในกลุ่มวัยรุ่นรวมไปถึงเด็กในวัยเรียน การสูบบุหร่ีไฟฟ้าอาจทำให้ติดสารนิโคตินได้ โดยบุหร่ีไฟฟ้าหน่ึงแท่ง 
มีปริมาณนิโคตินเท่ากับบุหร่ีทั่วไป จำนวน 20 มวน และในบุหร่ีไฟฟ้ามีสารนิโคตินที่ก่อให้เกิดโทษส่งผลต่อ
สุขภาพของผูท้ี่สูบ ดังนี้ 

ระบบการหายใจ จะเกิดการระคายเคอืง ไอ เหนื่อยง่าย มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคปอดอุดกั้น
เรื้อรัง หลอดลมอักเสบ โรคมะเร็ง  

ระบบหลอดเลือดและหัวใจ ภาวะหลอดเลือดแข็ง จังหวะการเต้นของหัวใจผิดปกติ โรคหลอดเลือด
หัวใจ ความดันโลหิตเพิ่มขึ้น  

ระบบประสาทและสมอง เซลล์สมองถูกทำลาย อาจทำให้เกิดอาการวิงเวียนศีรษะ ปวดศีรษะ 
นอนไม่หลับ ความจำลดลง เรียนหนังสือไม่รู้เร่ือง  

ระบบทางเดินอาหาร ทำให้เกิดแผลในกระเพาะ คลื่นไส้ อาหารไม่ย่อย กรดไหลย้อนและ 

อาจนำไปสู่โรคมะเร็ง  
ไอระเหยน้ีมีสารก่อมะเร็งที่ไม่ได้เป็นอันตรายแค่ตัวผู้สูบ สำหรับผู้ที่อยู่รอบข้างคนที่สูบบุหร่ี

ไฟฟ้าเมื่อสูดดมควันเข้าไปสารนิโคตินจะส่งผลในระยะยาวต่อการพัฒนาสมองระบบประสาทและ
หน่วยความจำ โดยเฉพาะในเด็กและวัยรุ่น รวมถึงการได้รับนิโคตินในสตรีมีครรภ์ อาจส่งผลต่อการพัฒนาสมอง
ของทารกในครรภ์ นอกจากนี้สารพิษจากควันบุหร่ีอาจตกคา้งตามเส้นผม ผิวหนัง เสื้อผ้า ซึ่งผู้ที่สัมผัสสารพิษที่
ตกค้างจากควันบุหรี่หรือที่เรียกว่า “บุหร่ีมือสาม” อาจเกิดอาการผิวหนังอักเสบได้  

ผู้ปกครองควรหมั่นสอดส่องดแูล เฝ้าระวังการเข้าถึงและการใช้บุหร่ีไฟฟ้า เตือนถึงโทษภัยจาก
บุหร่ีไฟฟ้า เป็นตัวอย่างที่ดีโดยการไม่สูบบุหร่ีหรือบุหร่ีไฟฟ้า ควรเข้มงวดให้บ้านและสถานศึกษาเป็นสถานที่
ปลอดบุหร่ี 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ 
 สถาบนัสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี Call Center โทร. 1415 

********* 
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ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

1. ใจเย็นก่อนเช่ือ โฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร หายเร็ว หายไว 
ไม่มีอยู่จริง 

สำนักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. เตือนภัย มิจฉาชีพออนไลน์  แอบอ้างเป็นผู้บ ริหาร 
เจ้าหน้าที่กรมบัญชีกลาง 

กระทรวงการคลัง อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. วิธีการปลูกและดูแลรักษาพืชผักในช่วงฤดูฝน กระทรวงเกษตร 
และสหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ระวังเป็นแพะ! ถูกหลอกให้กดเงินจากบัญชีม้า กระทรวงดิจิทัล 

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. เปิดใช้สัญญาณไฟอย่างไร ให้ปลอดภัยทุกการขับขี่ กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. ไฟเกษตรคืออะไร ? ต่างจากไฟปกติอย่างไร ? กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. 5 วิธี เอาตัวรอดจากมิจฉาชีพออนไลน์ที่ แอบ อ้าง 

เป็น กปภ. 
กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. กราฟฟิตี้ ผิดที่ระวังมีโทษ กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ข่าวดี! ผู้ป่วยติดเตียง ลงทะเบียนใกล้บ้าน รับผ้าอ้อมผู้ใหญ่
ฟรี 3 ช้ินต่อวัน 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. เลื อ ก ใช้บ ริการทั น ตกรรม เพ่ื อความ งามอย่ าง ไร 

ให้ปลอดภัย 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
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กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : ใจเย็นก่อนเชื่อ โฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร หายเร็ว หายไว ไม่มีอยู่จริง 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ใจเย็นก่อนเชื่อ โฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร หายเร็ว หายไว ไม่มีอยู่จริง 
                   สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา แจ้งเตือน ใจเย็นก่อนเช่ือ โฆษณาผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
หายเร็ว หายไว ไม่มีอยู่จริง ต้องตรวจสอบก่อนเลือกซื้อ ดังนี้ 

1) ตรวจสอบขอ้มูลผลติภัณฑ์ว่าตรงกับที่ได้รับอนุญาตผลิตภัณฑ์จาก อย. หรือไม ่
2) ตรวจสอบช่ือ สรรพคณุ และผู้ผลติ 
3) สังเกตคำหรือข้อความที่โอ้อวดสรรพคุณ หรือข้อความที่เป็นเท็จเกินจริง เช่น รักษาหายขาด 

ขวดเดียวเอาอยู่ เป็นต้น 
4) พึงระวังการรับประทานยาสมุนไพรร่วมกับยาแผนปัจจุบันบางชนิด เพราะอาจเสี่ยงต่อการเกิด

อันตรกิริยาระหว่างยา 
ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. 1166 

********* 
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กระทรวง : การคลัง 
กรม / หน่วยงาน : กรมบัญชีกลาง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมบัญชีกลาง 
ช่องทางการติดต่อ : กรมบัญชีกลาง โทร. 0 2270 6400  

1) หัวข้อเรื่อง : เตือนภัยมิจฉาชีพออนไลน์ แอบอ้างเป็นผู้บริหาร เจ้าหน้าที่กรมบัญชีกลาง 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : เตือนภัยมิจฉาชีพออนไลน์ แอบอ้างเป็นผู้บริหาร เจ้าหน้าท่ีกรมบัญชกีลาง 
                  ก ร ม บั ญชี ก ล า ง  แจง้เตอืนอย่าหลงเช่ือมิจฉาชีพ แอบอ้างเป็นผู้บริหาร เจ้าหน้าที่
กรมบญัชีกลาง โดยมิจฉาชีพจะโทรศัพท ์หรอืส่ง SMS ให้ดำเนินการต่าง ๆ ดงันี ้

- อัปเดตบญัชีเงินเดือน 
- Download Application ต่าง ๆ 
- Add Line เพิ่มเพื่อน 
- กด Link ต่าง ๆ 

ระวงั! อยา่ให้ข้อมูลส่วนตวัเด็ดขาด 

กรมบญัชีกลาง ไม่มนีโยบายโทรหาข้าราชการ ผูรั้บบำนาญ และประชาชน หรือส่ง SMS  
ให้ดำเนินการต่าง ๆ แต่อย่างใด 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กรมบัญชีกลาง โทร. 0 2270 6400  

********* 
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กระทรวง : กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์
กรม / หน่วยงาน : กรมส่งเสริมการเกษตร 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมส่งเสริมการเกษตร 
ช่องทางการติดต่อ : กรมส่งเสริมการเกษตร โทร. 0 2579 0121 

1) หัวข้อเรื่อง : วิธีการปลูกและดูแลรักษาพืชผักในช่วงฤดูฝน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : วิธีการปลูกและดูแลรักษาพืชผกัในช่วงฤดฝูน 

                    กรมส่ งเส ริมการเกษตร แนะนำวิธีการปลูกและดูแล รักษาพืชผักใน ช่วงฤดูฝน  
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) การเตรียมเมลด็พันธุ ์ควรแช่เมล็ดพันธุ์ในน้ำอุ่น เพื่อกำจัดเช้ือโรคทีต่ดิมากบัเมลด็ 
2) ยกแปลงให้สูงไม่ตำ่กว่า 30 เซน็ตเิมตร เพื่อปอ้งกันไม่ให้รากพืชขาดอากาศเน่ืองจาก 

แช่ในน้ำนาน 
3) เพิ่มปริมาณปุ๋ยคอกปุ๋ยหมักเพื่อเพ่ิมช่องว่างในดิน 
4) ใส่ปูนขาว 100 - 200 กโิลกรัม/ไร่ เพื่อลดความเป็นกรดของดิน 
5) รดกลา้ผัก ด้วยน้ำปนูใส สัปดาห์ละ 2 – 3 คร้ัง 
6) หมั่นกำจัดวัชพืช 
7) ใช้วัสดุคลมุแปลง ป้องกันความเสียหายของผิวหน้าดนิและระบบรากพืชทีเ่กดิจากเม็ดฝน 

ช่วงที่ฝนทิ้งช่วง เกษตรกรจำเป็นต้องให้น้ำแก่พืชผักอย่างเพียงพอ สม่ำเสมอ เพราะหากขาดน้ำ 
จะทำให้พืชผักโดยเฉพาะพืชผักรับประทานผลไดรั้บความเสียหายหรือผลแตก เมื่อฝนตกลงมาอีกคร้ัง 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กรมสง่เสริมการเกษตร โทร. 0 2579 0121 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : ระวังเป็นแพะ! ถูกหลอกให้กดเงินจากบัญชีม้า 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : ระวังเป็นแพะ! ถูกหลอกให้กดเงินจากบัญชีม้า 

                   ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย  เตือนภัยประชาชนที่ไปทำธุรกรรมการเงินต่าง ๆ  
ที่ธนาคาร หรือตู้ ATM หากเจอคนแปลกหน้าขอความช่วยเหลือให้กดเงินให้ โปรดระวังให้ดี อาจเป็นมิจฉาชีพ
ผู้ครอบครองบัญชีม้าท่ีหวังให้มีแพะมาช่วยกดเงินจากบัญชีม้าของมิจฉาชีพ และกลายเป็นผู้รับผิดแทนทันที 
โดยขั้นตอนการหลอกลวง มีดังนี้ 

- แก๊งบัญชีม้าจะยนือยู่แถวตู้ ATM 

- มิจฉาชีพจะยืน่บตัร ATM ให้เหยื่อช่วยกดเงนิให้ โดยอ้างว่า กดไม่เป็น 

- เมื่อเหยือ่เข้าไปกด กล้องจะจับหน้าเหยื่อว่ากดเงินจากบญัชีม้า 
- เมื่อมิจฉาชีพได้เงนิ ก็เดนิจากไป 

- เวลาผ่านไปไมถ่ึงอาทิตย์ เหยื่อจะถูกออกหมายเรียกในฐานะ “คนกดเงนิบญัชีมา้” 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่  
ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดว่น 1111 ต่อ 87 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

คร้ังที่ 38 / 2566  วันที่     7    พฤศจิกายน  2566 
 



- 2 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : เปิดใช้สัญญาณไฟอย่างไร ให้ปลอดภัยทุกการขับขี่ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : เปิดใช้สัญญาณไฟอย่างไร ให้ปลอดภัยทุกการขับขี่ 
กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย แนะนำการเปิดใช้สัญญาณไฟที่ทำให้ปลอดภัยทุกการขับขี่ 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1) เปิดใช้ไฟหน้าเมื่อฝนตก ช่วยเพ่ิมทัศนวิสัยในการมองเห็น และช่วยให้รถคันอ่ืนสามารถ

สังเกตเห็นรถของเราได้จากระยะไกล 
2) หลกีเลี่ยงการใช้ไฟสูง ปอ้งกันไม่ให้แสงไฟสะท้อนเขา้ตาผูข้ับขีร่ถยนต์ทีข่ับสวนทางมา 
3) หลีกเลี่ยงการใช้ไฟหรี่ เนื่องจากมีความสว่างที่ไม่เพียงพอ และทำให้มองเห็นทัศนวิสัยรอบ

ข้างไม่ชัดเจน 
4) เปิดใช้ไฟตัดหมอกเมื่อขับรถในช่วงกลางคืนที่มีฝนตก ช่วยลดการสะท้อนของแสงไฟหน้ารถ

กับพืน้ถนนที่มีน้ำขัง 
5) หลีกเลี่ยงการใช้ไฟฉกุเฉนิ ป้องกันไม่ให้ผู้อ่ืนตาลาย และทำให้เกิดอุบตัิเหตไุด้จากการเข้าใจผิดว่า

รถคันหน้ากำลังจอดหรือวิ่งอยู่ 
ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิ 

กรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนริภยั 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
ช่องทางการติดต่อ : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค Call Center โทร. 1129  
1) หัวข้อเรื่อง : ไฟเกษตรคืออะไร ? ต่างจากไฟปกติอย่างไร ? 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ไฟเกษตรคอือะไร ? ต่างจากไฟปกติอยา่งไร ? 
                   ไฟเกษตร คือ ไฟฟ้าที่ถูกนำมาใช้เพ่ือการเกษตรโดยเฉพาะ ผู้ที่สามารถใช้ไฟเกษตรได้ ต้องผ่าน
เกณฑ์คุณสมบัติต่างๆ ที่โครงการกำหนด ซึ่งผู้ที่จะขอไฟเกษตรได้ต้องผ่านเกณฑ์ ดังนี้ 

1) ต้องตรวจสอบให้แน่ชัดว่าพื้นที่ขอใช้ไฟไม่ได้เป็นพ้ืนที่หวงห้ามจากราชการ ยกเว้น 
หน่วยงานเจ้าของพื้นที่จะให้การอนุญาตให้ดำเนินการขยายเขตไฟฟ้าได้ 

2) เสน้ทางต้องเปน็สาธารณะ และสามารถสัญจรไดอ้ย่างสะดวก 
3) จุดที่ขอใช้ไฟฟ้าต้องสามารถเข้าถงึได้จากระบบจำหน่าย โดยวธิีปกัเสาพาดสาย 
4) ที่ดินต้องไม่ถูกถือครองโดยเอกชนรายใหญ่และต้องมีเอกสาร/หลักฐานสิทธิ์ตามประมวล 

กฎหมายที่ดิน หรือหนังสือสัญญาเช่าที่ดินทำกินที่ถูกต้องตามกฎหมายของพื้นที่ทำการเกษตร แต่เป็นที่ดินที่
ราชการหรือหน่วยงานรัฐที่ครอบครองและจัดสรรให้เกษตรกรเข้าทำกิน ผู้ยื่นคำร้องจะต้องแสดงหลักฐานการ
ได้รับอนุญาตให้ครอบครอง หรือใช้ประโยชน์ของราชการ หรือหน่วยงานรัฐที่ครอบครองในที่ดินมาแสดง 

5) เกษตรกรจะต้องขึ้นทะเบียนเป็นเกษตรกร (ทะเบียนเกษตรกร / ทะเบียนเกษตรกร 
ผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ/ เลี้ยงสัตว์) 

6) เป็นเกษตรกรรายย่อยที่ขอมิเตอร์ขนาดไม่เกิน 15(45) แอมป์ ต่อ 1 ราย หรือขอติดตั้งมิเตอร์ 
ขนาด 5(100) แอมป์ ที่ใช้กับเซอร์กิตเบรกเกอร์พิกัดปรับตั้งสูงสุด ไม่เกิน 50 แอมป์ ต่อราย 

7) การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการขยายเขตต่อราย เฉลี่ยไม่เกิน 
50,000 บาทต่อราย (แปลงที่ดิน) 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
- สำเนาทะเบียนบ้าน 
- สำเนาบัตรประชาชน 
- สำเนาโฉนดทีด่นิ 
- เอกสารรับรองจาก อบต. หรือหน่วยงานราชการ 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิที่การไฟฟ้าสว่นภูมิภาค Call Center โทร. 1129 

********* 

 

 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

คร้ังที่ 38 / 2566  วันที่     7    พฤศจิกายน  2566 
 



- 2 – 

 

 
 
 



 

 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : การประปาส่วนภูมิภาค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การประปาส่วนภูมิภาค 
ช่องทางการติดต่อ : การประปาส่วนภูมิภาค  PWA Contact Center โทร. 1662 

1) หัวข้อเรื่อง : 5 วิธีเอาตัวรอดจากมิจฉาชีพออนไลน์ที่แอบอ้างเป็น กปภ. 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : 5 วธีิเอาตวัรอดจากมิจฉาชีพออนไลน์ท่ีแอบอ้างเป็น กปภ. 

การประปาส่วนภูมิภาค แนะนำ 5 วิธีเอาตัวรอดจากมิจฉาชีพออนไลน์ที่แอบอ้างเป็น กปภ.
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน PWA Plus Life ผ่านระบบ Android และ iOS เท่านั้น 

2. ไลน์ของการประปาส่วนภูมิภาคของแท้ ให้ดูที่จุดสังเกต โล่สีเขียว 

3. ไม่คลิกลิงก์ที่ไม่น่าเช่ือถือ ที่ได้รับผ่าน SMS LINE หรือช่องทางอ่ืน 

4. ไม่ส่งข้อมูลส่วนตัวให้ผู้อ่ืน เช่น ข้อมูลบัตรประชาชน ทะเบียนบ้าน หรือบัตรเครดิต 

5. ติดตามรับข้อมูลข่าวสารจากช่องทางของ กปภ. เท่าน้ัน 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ PWA Contact Center โทร. 1662 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : กราฟฟิตี้ ผิดที่ระวังมีโทษ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง : กราฟฟิตี้ ผิดท่ีระวังมโีทษ 

กราฟฟิตี้ หรืองานศิลปะจากการพ่นสีสเปรย์ ซึ่งเรามักจะพบเห็นตามกำแพง หรือสถานที่ต่างๆ 
หากทำขึ้นโดยขออนุญาตจากเจ้าของสถานที่อย่างถูกต้อง ย่อมไม่มีความผิด แต่หากทำขึ้นโดยไม่ได้รับอนุญาต
จากเจ้าของสถานที่ หรือทำให้เกิดความเสียหายแก่สถานที่ อาคารบ้านเรือน หรือทรัพย์สินของผู้อ่ืน ย่อมมีความผิด
ตามประมวลกฎหมายอาญา เช่น ความผิดฐานบุกรุก (มาตรา 362) หรือความผิดฐานทำให้เสียทรัพย์ 
(มาตรา 358) มีโทษหนักถึงจำคุก 

ในกรณีที่ได้กระทำในสถานที่สาธารณะ ก็จะมีความผิดตามพระราชบัญญัติรักษาความสะอาด
และความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 2535 มาตรา 12 ห้ามมิให้ผู้ใดขูด กระเทาะ ขีด เขียน 
พ่นสีหรือทำให้ปรากฏด้วยประการใด ๆ ซึ่งข้อความ ภาพ หรือรูปรอยใด ๆ ที่กำแพงที่ติดกับถนน บนถนน  

ที่ต้นไม้หรือส่วนหน่ึง ส่วนใดของอาคารที่อยู่ติดกับถนนหรืออยู่ในที่สาธารณะ เว้นแต่เป็นการกระทำ  

ของราชการส่วนท้องถิ่น ราชการส่วนอ่ืนหรือรัฐวิสาหกิจหรือของหน่วยงานที่มีอำนาจกระทำได้ ผู้ใดฝ่าฝืน  

ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท ตามมาตรา 56 ด้วย 

ทั้งน้ี สามารถขอรับคำปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ  หรือสอบถาม
ข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนยุติธรรม ๑๑๑๑ กด ๗๗ ฟรีตลอด ๒๔ ช่ัวโมง  

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง : ข่าวดี! ผู้ป่วยติดเตียง ลงทะเบียนใกล้บ้าน รับผ้าอ้อมผู้ใหญ่ฟรี 3 ชิ้นต่อวัน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : ข่าวดี! ผู้ป่วยตดิเตยีง ลงทะเบียนใกล้บ้าน รับผ้าอ้อมผู้ใหญ่ฟรี 3 ชิ้นต่อวัน 

รัฐบาลเชิญชวนผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง ป่วยติดบ้านหรือป่วยติดเตียง (ค่า ADL 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 6) และภาวะกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ ทั้งรายเก่าและรายใหม่ ทุกกลุ่มอายุ
สามารถลงทะเบียนขอรับผ้าอ้อมผู้ใหญ่ฟรีไม่เกิน 3 ช้ิน ต่อวัน  

พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ดำเนินการ ดังนี ้
1. วธิีการขอรับสิทธิ (ใช้ที่อยู่ปัจจุบัน) 

-  แจ้งความประสงคไ์ดท้ี่ ศนูย์บริการสาธารณสุข อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) สำรวจ 
กลุ่มเปา้หมายในพื้นที ่

2. ประเมินกลุ่มเป้าหมายตามข้อบ่งช้ีที่กำหนด โดยพยาบาล/ผู้จัดการดูแล LTC/เจ้าหน้าที่ 
สาธารณสุข 

3. ศูนย์บริการสาธารณสุข จัดทำโครงการเสนอต่อคณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพเขต  

พ้ืนท่ีต่างจังหวัด ดำเนินการ ดังน้ี 
1. วธิีการขอรับสิทธิ (ใช้ที่อยู่ปัจจุบัน) 
     -  แจ้งความประสงค์ได้ที่ รพ.สต./อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม) ค้นหาผู้ป่วยในพ้ืนที่  
2. ประเมินกลุ่มเป้าหมายตามข้อบ่งช้ีที่กำหนด โดยพยาบาล/ผู้จัดการดูแล LTC/เจ้าหน้าที่ 

สาธารณสุข 
3. รพ.สต. จัดทำโครงการเสนอต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น/

พ้ืนที่ พิจารณาอนุมัติและสนับสนุนงบประมาณตามโครงการ 

ภายหลังโครงการอนุมัติ หน่วยงานที่เสนอโครงการดำเนินการจัดหาและส่งมอบผ้าอ้อมให้กับ
ผู้ป่วยตามโครงการจำนวนไม่เกิน 3 ช้ิน/วัน 

ทั้งนี้ สามารถแจ้งความประสงค์และสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที ่สายด่วน สปสช. โทร. 1330 
 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ โทร. 0 2193 7000 

1) หัวข้อเรื่อง : เลือกใช้บริการทันตกรรมเพ่ือความงามอย่างไรให้ปลอดภัย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง เลือกใช้บริการทันตกรรมเพ่ือความงามอย่างไรให้ปลอดภัย 

กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ แนะนำวิธีเลือกใช้บริการทันตกรรมเพื่อความงามให้ปลอดภัย
ดังน้ี 

1) คลินิกทนัตกรรมมีใบอนุญาตให้ประกอบกิจการสถานพยาบาลจาก กองสถานพยาบาล 
และการประกอบโรคศิลปะ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ตรวจสอบเพื่อความปลอดภัยที่ 

- เขา้เวบ็ไซต ์http://mrd-hss.moph.go.th เลือก “ตรวจสอบคลินกิ/รพ.เอกชน” 
- พิมพ์ช่ือสถานพยาบาลเพื่อตรวจสอบใบอนุญาต 

2) ทันตแพทย์ต้องมีใบประกอบวิชาชีพทนัตกรรม และมคีวามเช่ียวชาญในด้านทนัตกรรม 
เพื่อความงาม ตรวจสอบเพ่ือความปลอดภัยที่ 

- เขา้เวบ็ไซต ์https://demtalcoucil.or.th เลือก “ค้นหาทันตแพทย์” 
- พิมพ์ช่ือทันตแพทย์ที่ต้องการคน้หา 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ กรมสนับสนนุบริการสขุภาพ โทร. 0 2193 7000 

********* 
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ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่มิตรกับสิ่งแวดล้อม 

1. รู้อยู่กับน้ำ ตอน“เธอกับฉันอยู่ร่วมกันอย่างไร” สำนักนายกรัฐมนตรี คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. ซื้อทัวร์แล้ว “ยกเลิกการเดินทาง” ได้เงินคืนหรือไม่ ? 
จ่ายเงินคืนอย่างไร ? 

กระทรวงการท่องเทีย่ว 
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. เกษตรกรต้องปลูกพืชแต่ละชนิดอย่างต่ำจำนวนเท่าใด  
จึงจะสามารถขึ้นทะเบียนเกษตรกรได้ ? 

กระทรวงเกษตร 
และสหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ข่าวปลอม อย่าแชร์ : ตลาดหลักทรัพย์ฯ เปิดให้ซื้อกองทุน
ผู้สูงอายุวัยเกษียณ 12,000 บาท กำไร 5 - 7 % ต่อสัปดาห์ 

กระทรวงดิจิทัล 

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. เปลี่ยนชื่อ ไม่ยากอย่างที่คิด กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. กรมที่ดินแจ้งเตือนประชาชนระวังแก๊ง Call Center แอบอ้าง
เป็นเจ้าหน้าที่สังกัดกรมที่ดิน 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. ปภ. แนะ 6 เทคนิคขับรถลุยน้ำท่วมอย่างปลอดภัย กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. “แอบเข้ามือถือคนอ่ืน” ผิด โทษคุก 2 ปี ปรับ 4 หมื่น กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. “สุนัขกัด แมวข่วน” ไม่ใช่เร่ืองเล็กน้อยอีกต่อไป กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. วิธีการดูแลตัวเองในระหว่างตั้งครรภ์ที่คุณแม่ต้องรู้ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 37/ 2566 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXKXN04GUxsHuxs-FcNHY0ZEzJ8CJvPlELw_x6obXmxP-aQ7YZoQcFeRKZuhLPCyQfLtBLlClHCK-SfAgPWGjTvNymRfk1AfAPz_tlNk1d6-FYULhKHCTFApvxqtpzu3OurJkSn_0BAdKg_l9UKyXwAER_MDY53ypRy4orF-lXYYUzh7ndafVbWptjDX5ixUw&__tn__=*NK*F


 
 
 
กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานทรัพยากรน้ำแห่งชาติ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานทรัพยากรน้ำแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานทรัพยากรน้ำแห่งชาติ โทร. 0 2554 1800 

1) หัวข้อเรื่อง : รู้อยู่กับน้ำ ตอน "เธอกับฉันอยู่ร่วมกันอย่างไร" 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง รู้อยูก่ับน้ำ ตอน "เธอกับฉันอยูร่่วมกันอย่างไร" 
                   สำนักงานทรัพยากรน้ำแห่งชาติ ขอเชิญชมรายการ "รู้อยู่กับน้ำ" EP. 13 เธอกบัฉนัอยู่
ร่วมกันอย่างไร "ตอนนีข้อพาทุกท่านเข้าป่าเมืองลับแล ไปชมวิถกีารอยูร่่วมกันเป็นแบบพึ่งพิงอาศัยระหว่างคน
กับป่า ของเกษตรกรไร่ทุเรียนพันธุ์หลงลับแลและหลินลบัแล พืชเศรษฐกิจสำคญัของ จ.อุตรดิตถ์" 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ สำนักงานทรัพยากรน้ำแห่งชาติ โทร. 0 2554 1800 

********* 
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คลิปวิดโีอ รู้อยู่กับน้ำ ตอน "เธอกับฉันอยู่รว่มกันอยา่งไร"  

https://www.youtube.com/watch?v=-7hcdsL35HU 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง : การท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการท่องเที่ยว 

ช่องทางการติดต่อ : กรมการท่องเที่ยว โทร. 0 2141 3333  

1) หัวข้อเรื่อง : ซื้อทัวร์แล้ว “ยกเลิกการเดินทาง” ได้เงินคืนหรือไม่ ? จ่ายเงินคืนอย่างไร ? 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ซื้อทัวร์แล้ว “ยกเลิกการเดินทาง” ไดเ้งินคืนหรือไม่ ? จ่ายเงินคืนอย่างไร ? 
                  ในปัจจุบันนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เร่ิมให้ความสนใจในการเดินทางท่องเที่ยวกับบริษัททัวร์  

เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากบริษัททัวร์ส่วนใหญ่จะมีความรู้เกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวและมีความชำนาญเส้นทางใน
การเดินทางท่องเที่ยวเป็นอย่างดี ทำให้เกิดความสะดวกสบายและไม่ต้องกังวลในการเดินทาง แต่ในบางคร้ัง
นักท่องเที่ยวที่ได้ชำระเงินกับทางบริษัททัวร์ไปครบถ้วนและพร้อมเดินทางแล้ว กลับพบเจออุปสรรค เช่น  
มีงานเร่งด่วน หรือปัจจัยอ่ืน ๆ ที่ทำให้ไม่สามารถเดินทางท่องเที่ยวตามกำหนดได้ ทำให้เกิดความกังวล  

ในการ “ยกเลิกการเดินทาง”ว่า เมื่อทำการยกเลิกแล้วจะได้รับเงินคืนหรือไม่  ? มีการจ่ายเงินคืนอย่างไร ? 
และมีเงื่อนไขอะไรบ้าง ?  

กรมการท่องเที่ยว ได้รวบรวมข้อมูลเงื่อนไขในการขอยกเลิกการเดินทาง และเงื่อนไขการ
จ่ายเงินคืนตามประกาศคณะกรรมการธรุกจินำเที่ยวและมคัคุเทศก์ เรื่อง หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการกำหนดอัตรา
การจ่ายเงินค่าบริการคืนให้แก่นักท่องเที่ยว พ.ศ. 2563 โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

1.) นักท่องเที่ยวขอยกเลิกก่อนเดินทาง 30 วันขึ้นไป เงินที่ได้คืน คือ ค่าทัวร์ที่จ่ายไปแล้ว 
100% หัก ค่าใช้จ่ายจริงของบริษัททัวร์ (ถ้ามี)  

2.) นักท่องเที่ยวขอยกเลิกก่อนเดินทาง 15 - 29 วัน เงินที่ได้คืน คือ ค่าทัวร์ที่จ่ายไปแล้ว 
50% หัก ค่าใช้จ่ายจริงของบริษัททัวร์ (ถ้ามี)  

3.) นักท่องเที่ยวขอยกเลิกก่อนเดินทาง 0 - 14 วัน ไม่ได้รับเงินคืน  
4.) กรณีมีเหตุยกเลิกทัวร์ โดยไม่ใช่ความผิดบริษัททัวร์ เงินที่ได้คืน คือ ค่าทัวร์ที่จ่ายไปแล้ว 

100% หัก ค่าใช้จ่ายจริงของบริษัททัวร์ (ถ้ามี)  
ค่าใช้จ่ายที่จ่ายจริงของบริษัททัวร์ ได้แก่ ค่าธรรมเนียมการขอวีซ่า ค่ามัดจำบัตรโดยสาร

เครื่องบิน และค่าใช้จ่ายที่จำเป็นอ่ืนๆ โดยบริษัททัวร์ต้องแสดงหลักฐานการจ่ายให้นักท่องเที่ยวทราบด้วย 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กรมการท่องเที่ยว โทร. 0 2141 3333  
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กระทรวง : กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์
กรม / หน่วยงาน : กรมส่งเสริมการเกษตร 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมส่งเสริมการเกษตร 
ช่องทางการติดต่อ : กรมส่งเสริมการเกษตร โทร. 0 2579 0121 

1) หัวข้อเรื่อง : เกษตรกรต้องปลูกพืชแต่ละชนิดอย่างต่ำจำนวนเท่าใด จึงจะสามารถข้ึนทะเบียนเกษตรกรได ้? 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง : เกษตรกรต้องปลกูพืชแต่ละชนดิอยา่งตำ่จำนวนเท่าใด จึงจะสามารถขึ้นทะเบียนเกษตรกรได้ ? 

                    กรมส่งเสริมการเกษตร ไขข้อข้องใจเร่ืองเกษตรกรต้องปลูกพืชแต่ละชนิดอย่างต่ำ 

จำนวนเท่าใด จึงจะสามารถขึ้นทะเบียนเกษตรกรได้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

- ปลูกข้าว จำนวน 1 ไร ่
- ปลูกพืชไร ่จำนวน 1 ไร่ (อย่างใดอย่างหนึง่) 
- ปลูกผัก จำนวน 1 งาน (อยา่งใดอย่างหน่ึงหรือรวมกนั) 
- ปลูกไม้ผล 1 ไร่ (อย่างใดอยา่งหน่ึงหรือรวมกัน) 
- ปลูกไมด้อก 1 งาน (อยา่งใดอย่างหนึง่หรือรวมกนั) 
- ปลูกสมนุไพร 1 งาน (อย่างใดอย่างหน่ึงหรือรวมกัน) 
- เพาะเหด็ ทำผักงอก เน้ือที ่30 ตร.ม. (อย่างใดอย่างหน่ึงหรือรวมกัน) 
- เพาะปลูกในโรงเรือน เน้ือที ่72 ตร.ม. 
- ทำเกษตรผสมผสาน 1 ไร่ (อย่างใดอย่างหน่ึงหรือรวมกนั) 
- ทำนาเกลือ 1 ไร่ 
- แมลงเศรษฐกิจ 10 - 20 รัง (แลว้แต่ชนิดแมลง) 
- สวนปา่ 1 ไร่ จำนวน 100 ต้น (อย่างใดอย่างหนึ่งหรอืรวมกนั) 

ขอเชิญชวน เกษตรกรแจ้งขึน้ทะเบียน และ ปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรให้เป็นปัจจุบนั เมื่อทำ
การเพาะปลูกแล้ว 15 วัน ให้แจ้งขึ้นทะเบียนเกษตรกร หากเป็นไม้ผลหรือไม้ยืนต้น ให้แจ้งปรับปรุงข้อมูลทุกปี 
เพื่อเป็นการยืนยันตัวตน รวมถึงเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการช่วยเหลือเกษตรกรผู้ประสบภัยพิบัติด้านพืช และ
การสนับสนุนโครงการมาตรการภาครัฐต่าง ๆ 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กรมสง่เสริมการเกษตร โทร. 0 2579 0121 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : ข่าวปลอม อย่าแชร์ : ตลาดหลักทรัพย์ฯ เปิดให้ซื้อกองทุนผู้สูงอายุวัยเกษียณ 12,000 บาท กำไร 5 – 7 % 
ต่อสัปดาห์ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง ข่าวปลอม อย่าแชร์ : ตลาดหลักทรัพย์ฯ เปิดให้ซื้อกองทุนผู้สูงอายุวัยเกษียณ 12,000 บาท  
กำไร 5 – 7 % ต่อสัปดาห์ 

                   ตามที่ได้มีการโฆษณาเรื่องตลาดหลักทรัพย์ฯ เปิดให้ซื้อกองทุนผู้สูงอายุวัยเกษียณ 12,000 บาท 
กำไร 5 – 7 % ต่อสัปดาห์ ทางศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมได้ดำเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริงโดยตลาดหลักทรัพย์  

แห่งประเทศไทยพบว่า เพจดังกล่าวเป็นข้อมูลเท็จ โดยทางตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยได้ตรวจสอบข้อมูลและ
ชี้แจงว่า เพจดังกล่าวเป็นเพจปลอม ถูกสร้างข้ึนโดยมิจฉาชีพที่หวังหลอกลวงประชาชน ซึ่งมีการแอบอ้างโลโก้ และใช้
ชื่อตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET) โดยที่ตลาดหลักทรัพย์ฯ ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเพจดังกล่าวแต่อย่างใด 

                    ดังนั้นขอให้ประชาชนอย่าหลงเชื่อข้อมูลดังกล่าว และขอความร่วมมือไม่ส่งหรือแชร์ข้อมูลต่อ 

ในช่องทางส่ือสังออนไลน์ต่าง ๆ  
                   ทั้ งนี้  สามารถติดตามข้อมูลข่าวสารจากตลาดหลักทรัพ ย์แห่ งประเทศไทย  ได้ที่ เว็บไซต์  
www.set.or.th หรือโทร. SET Contact Center 0 2009 9999 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 37 / 2566  วันที่     1    พฤศจิกายน  2566 

 

http://www.set.or.th/


- 2 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมการปกครอง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการปกครอง โทร. 0 2221 8150 

1) หัวข้อเรื่อง : เปลี่ยนชื่อ ไม่ยากอย่างที่คิด 

       เร่ือง เปลี่ยนชื่อ ไมย่ากอยา่งท่ีคิด 

ในยุคปัจจุบันบุคคลสัญชาติไทยจำนวนมากนิยมที่จะขอแจ้งเปลี่ยนช่ือตัวต่อนายทะเบียน
ท้องที่ เพ่ือความเป็นสิริมงคลตามความเช่ือด้านดวงชะตาหรือโหราศาสตร์ แต่ไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์  

การตั้งช่ือตัว ซึ่งอาจทำให้ประชาชนทั่วไปมีความเข้าใจคลาดเคลื่อน สับสน และสงสัยว่าคำที่ขอตั้งช่ือตัว 
ถูกต้อง หรือมีความหมายตามหลักภาษาไทยหรือไม่ 

กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย จึงได้ให้ข้อมูลพระราชบัญญัติช่ือบุคคล พ.ศ.2505 
และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ประกอบระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการทะเบียนช่ือบุคคล พ.ศ.2551 และ 

ที่แก้ไขเพิ่มเติม ได้กำหนดหลักเกณฑ์การเปลี่ยนช่ือตัวไว้ ดังนี้ 
1. ต้องไม่พ้องหรือมุ่งหมายให้คล้ายกับพระปรมาภิไธย พระนามของพระราชินี หรือราชทินนาม 
2. ไม่มีคำหรือความหมายหยาบคาย 
3. ต้องเป็นคำหรือพยางคเ์ดียวกัน จะเวน้วรรคไมไ่ด้ 
4. ห้ามมิให้ระบุช่ือตัวร่วมกับ หรือประกอบกับคำเช่ือมอักษร สัญลักษณ์ หรือเคร่ืองหมายใด ๆ 

ที่มิไดก้ำหนดไว้ในกฎหมาย ระเบียบ และหนังสอืสั่งการเกี่ยวกบัทะเบียนช่ือบุคคล 
5. ต้องมีความหมายหรือคำแปลที่กำหนดในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หรือ

พจนานุกรมฉบับอ่ืน 
6. ใช้ตัวสะกดตัวการันต์ถูกต้องตามหลักภาษาไทย 
7. ไม่ขัดต่อขนบธรรมเนียมประเพณี และความสงบเรียบร้อยของสังคม 
8. ไม่มีเจตนาทุจริต 

โดยผู้มีสัญชาติไทย ที่ประสงค์จะขอเปลี่ยนช่ือตัว ให้ยื่นคำขอตามแบบ ช.1 ต่อนายทะเบียน
ท้องที่ ณ สำนักงานเขตหรือที่ว่าการอำเภอ ที่ตนมีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้าน 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ Call center 1548 ในวันเวลาราชการ 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมที่ดิน โทร. 0 2141 5555 

1) หัวข้อเรื่อง : กรมท่ีดินแจ้งเตือนประชาชนระวังแก๊ง Call Center แอบอ้างเป็นเจ้าหน้าที่สังกัดกรมที่ดิน 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมท่ีดินแจ้งเตือนประชาชนระวังแก๊ง Call Center แอบอ้างเป็นเจ้าหน้าท่ีสังกดักรมท่ีดิน 

                   กรมที่ดินแจ้งเตือนประชาชนระวังแก๊ง Call Center แอบอ้างเป็นเจ้าหน้าที่สังกัดกรมที่ดิน 
หรือสำนักงานที่ดิน ขอให้ทำธุรกรรมเกี่ยวกับที่ดินผ่านโทรศัพท์มือถือ 

หากท่านได้รบัการตดิตอ่ในลักษณะดงักล่าว ขอให้ตรวจสอบข้อมูลโดยตรงจากสำนักงานทีด่ิน
ท้องที่ หรือโทร 0 2141 5555 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : ปภ. แนะ 6 เทคนิค ขับรถลุยน้ำท่วมอย่างปลอดภัย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ. แนะ 6 เทคนิค ขับรถลุยน้ำท่วมอย่างปลอดภัย 

กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย แนะนำ 6 เทคนิคขับรถลุยน้ำท่วมอย่างปลอดภัย โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี 

1. หมั่นสังเกตระดับน้ำบริเวณโดยรอบ และหลีกเลี่ยงการขับรถลุยน้ำท่วมสูงเกินคร่ึงล้อ 
เพราะอาจทำให้เคร่ืองยนต์ดับ 

2. พยายามหลีกเลี่ยงเลนที่มีน้ำท่วมสูง และควรเบี่ยงรถเข้าหาเลนที่มีระดับน้ำต่ำ 

เพื่อป้องกันไม่ให้น้ำเข้าเคร่ืองยนต์และห้องโดยสาร 

3. ปิดแอร์รถยนต์ทันทีเมื่อเจอน้ำท่วม เพื่อป้องกันความเสี่ยงที่พัดลมแอร์จะพัดน้ำ หรือ
เศษขยะเข้าสู่ห้องเครื่องจนเกิดความเสียหาย 

4. ชะลอความเร็วรถไม่ให้เกิน 60 กม./ชม. เพ่ือป้องกันความเสี่ยงรถเหินน้ำจนสูญเสีย
ความสามารถในการควบคุม 

5. ชะลอความเร็วรถเมื่อมีรถขับสวนทางมา โดยเฉพาะรถบรรทุกและรถกระบะ เพ่ือลด
ความแรงของคลื่นน้ำที่จะปะทะตัวรถ 

6. เว้นระยะห่างจากรถคันหน้า ประมาณ 2 – 3 เท่าจากระยะเบรกเดิม เพื่อเพ่ิมระยะใน
การหยุดรถได้อย่างปลอดภัย 

 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิ 
กรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนริภยั 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : “แอบเข้ามือถือคนอ่ืน” ผิด โทษคุก 2 ป ีปรับ 4 หมื่น 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง “แอบเขา้มอืถือคนอ่ืน” ผดิ โทษคุก 2 ปี ปรับ 4 หมื่น 

การแอบเข้ามือถอืของผู้อ่ืน ที่มีการตั้งรหัสปอ้งกนัไว้โดยไม่ไดรั้บอนุญาต เข้าข่ายเป็นความผิด              
ตามพระราชบัญญัติว่าด้วยการกระทำความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ มาตรา 7 ผู้ใดเข้าถึงโดยมิชอบ                  
ซึ่งข้อมูลคอมพิวเตอร์ที่มีมาตรการป้องกันการเข้าถึง โดยเฉพาะและมาตรการน้ันมิได้มีไว้สำหรับตน  
ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกินสี่หมื่นบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ 

มาตรา 3 “ข้อมูลคอมพิวเตอร์” หมายความว่า ข้อมูล ข้อความ คำสั่ง ชุดคำสั่ง หรือสิ่งอ่ืนใด
บรรดาที่อยู่ในระบบคอมพิวเตอร์ในสภาพที่ระบบคอมพิวเตอร์อาจประมวลผลได้ และให้หมายความรวมถึง
ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ตามกฎหมายว่าด้วยธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ด้วย 

ข้อมูลจาก : พระราชบัญญตัวิ่าดว้ยการกระทำความผดิเกีย่วกบัคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 มาตรา 3 และมาตรา 7 

ทั้งน้ี สามารถขอรับคำปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ  หรือสอบถาม
ข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่  สายด่วนยุติธรรม ๑๑๑๑ กด ๗๗ ฟรีตลอด ๒๔ ช่ัวโมง หรือกองทุนยุติธรรม โทร  
๐๖ ๓๒๖๙ ๗๐๕๖ 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง : “สุนัขกัด แมวข่วน” ไม่ใช่เรื่องเล็กน้อยอีกต่อไป 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง “สุนัขกัด แมวข่วน” ไม่ใช่เร่ืองเล็กน้อยอีกต่อไป 

ปี 2566 ประเทศไทยพบผู้เสียชีวิต 3 ราย หลังจากถูกสุนัขที่มีเช้ือพิษสุนัขบ้ากัดหรือข่วน 
โดยไม่เข้ารับการรักษาเพื่อฉีด “วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า” 

อาการผู้รับเชื้อพิษสุนัขบ้าท่ีสังเกตได้ :  
- เร่ิมจากมีไข้ต่ำ ๆ และมีอาการคันตรงบริเวณแผลที่ถูกกัด รู้สึกแสบร้อนแล้วลามไปยัง

ส่วนอ่ืน เบื่ออาหาร และอ่อนเพลีย 
- หลังจากน้ัน จะมีอาการกระสับกระส่าย กลัวแสง กลัวลม พูดเพ้อเจ้อ กระวนกระวาย 

หนาวสั่น ตามักเบิกโพลงบ่อย ๆ บางคร้ังทำให้เข้าใจผิดว่าเป็นโรคทางจิต 
- นอกจากนี้ ยงัเกดิภาวะกลนืลำบาก น้ำลายไหล กล้ามเน้ือกระตกุ แน่นหน้าอก หายใจไม่

ออก อาจชักเกร็ง อัมพาต หมดสติ และเสียชีวิตในที่สุด 

การป้องกันหลังถูกกัด : 
- ล้างแผล 
- ใส่ยา 
- กักสุนัข / แมว เป็นเวลา 10 วัน 
- พบแพทย์เพ่ือรับวัคซีนพิษสุนัขบ้า 
ผู้มี “สิทธิบัตรทอง” หากถูกสุนัขกัด แมวข่วน สามารถเข้ารับบริการที่สถานพยาบาลใน

ระบบหลักประกันสุขภาพที่ใกล้ที่สุดได้ เพ่ือรับการรักษาและรับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าและบาดทะยัก 
จนสิ้นสุดการรักษา 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ สายด่วน สปสช. โทร. 1330 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองอนามัยมารดาและทารก 
ช่องทางการติดต่อ : กรมอนามัย โทร. 0 2590 4000 

1) หัวข้อเรื่อง : วิธีการดูแลตัวเองในระหว่างตั้งครรภ์ที่คุณแม่ต้องรู้ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง วิธีการดูแลตัวเองในระหว่างตั้งครรภ์ท่ีคุณแม่ต้องรู้ 

กรมอนามัย แนะนำวิธีการดูแลตัวเองในระหว่างตั้งครรภ์ที่คุณแม่ต้องรู้ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

- เลือกทานอาหาร : รับประทานอาหารทีม่ีประโยชน์และครบ 5 หมู่ 
- ออกกำลังกาย : คุณแม่สามารถปรึกษาแพทย์เร่ืองการออกกำลังกายที่เหมาะสม 
- การนอน : นอน 7 – 9 ชม./คืน อย่างต่อเนื่อง 
- ห้ามเครียด : ผ่อนคลายกลา้มเน้ือ ไม่จมอยู่กบัปญัหา ทำกิจกรรมร่วมกับครอบครวั 
- การใชย้า : เมือ่ป่วยให้ไปพบแพทย์ ห้ามซื้อยารับประทานเอง 
- การแต่งกาย : สวมใส่เสื้อผา้ที่ไม่รัดรูป หลีกเลี่ยงรองเทา้ส้นสูง 
ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ กรมอนามัย โทร. 0 2590 4000 

********* 
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ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. พช. เปิดตัว แอปพลิเคชัน “Click ชุมชน” กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. เตือนภัย! ผู้สูงอายุ ระวังถูกมิจฉาชีพ ใช้คำหวานหลอก 

ให้ลงทุน ฝากบุตรหลานสอดส่องการใช้เงินที่ผิดปกติ 
สำนักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. ศูนย์พักพิงช่ัวคราวของสถานทูตแห่งใหม่ กรณีความไม่สงบ
ในอิสราเอล 

กระทรวงการต่างประเทศ อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. อย่าเช่ือ อย่าแชร์ รู้ทัน Fake News (รวมคลิป 1) กระทรวงดิจิทัล 

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

5. เตือนภัย อย่าหลงเช่ือ!! โทรศัพท์จากมิจฉาชีพ แอบอ้าง
เป็นเจ้าหน้าที่กรมธุรกิจพลังงาน 

กระทรวงพลงังาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. ปภ. แนะรับมือ – ลดผลกระทบจากน้ำล้นตลิ่ง กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. PEA แนะนำติดตั้ งเคร่ืองตัดไฟร่ัว (RCD) เพ่ือป้ องกัน
อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ทิ้งขยะในที่สาธารณะ โดนทั้งจับ ทั้งปรับ กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงรับการดูแลสุขภาพที่บ้านได้ ตามสิทธิ
ประโยชน์ สปสช. 

กระทรวงสาธารณสุข 
 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. DMS Telemedicine ยาเสพติด : ตัวช่วยที่ทำให้เลิกยาได้
ง่าย ๆ จากที่บ้าน 

กระทรวงสาธารณสุข 
 

คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

ครั้งที่ 36/ 2566 



 
 
 
กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมการพัฒนาชุมชน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการพัฒนาชุมชน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการพัฒนาชุมชน โทร. 0 - 2141 -6047 

1) หัวข้อเรื่อง : “พช. เปิดตัว แอปพลิเคชัน "Click ชุมชน" 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง “พช. เปิดตัวแอปพลเิคชัน "Click ชุมชน" 
                กรมการพัฒนาชุมชน เปดิตัวแอปพลิเคชัน “Click ชุมชน” เรียนรู้ ดู เที่ยวทัว่ไทยไปกบั “คลิก
ชุมชน” เช่ือมชุมชนด้วยดิจทิัลกับ Platform Digital ทีไ่ม่เพียงอัปเกรดมาเพื่อให้เขา้ถึงชุมชนไดง้่าย สะดวก
และรวดเรว็เท่าน้ัน แต่ยังรองรับการปรับเปลี่ยนภาครัฐสู่การเป็นรัฐบาลดิจิทัลอีกดว้ย   
               "Click ชุมชน" โฉมใหม่ ใช้งานสะดวก พร้อมฟีเจอร์ใหม่!!! รวม 13 ฟีเจอร์ พร้อมทั้งสามารถ
ติดตามข่าวสาร กิจกรรม โปรโมชัน เก็บคูปองส่วนลด รวมไว้แล้วในที่เดียว อาทิเช่น 

ความรู้ชุมชน : พัฒนาคุณภาพชีวิตและอาชีพของคนในชุมชน ให้สามารถต่อยอดทักษะอาชีพ เพิ่มรายได้และ
ลดรายจ่ายด้วยศักยภาพของคนในชุมชนเอง และทำให้ผู้ที่ใช้งานแอปพลิเคชันเข้าถึงการค้นคว้าหาข้อมูลและ
ความรู้ชุมชนได้ง่ายขึ้น 

ร้านค้าชุมชน : เข้าใช้งานได้ง่ายขึ้น สะดวกสบายกับการอุดหนุนสินค้าภายในร้านค้าชุมชนของแต่ละพื้นที่บน 
Shop ชุมชนที่รวบรวมสินค้า OTOP จากทั่วทุกภูมิภาค 

กองทุนชุมชน : รวมแหล่งทุนในชุมชนและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับศูนย์จัดการกองทุนชุมชน, กลุ่มออม
ทรัพย์เพ่ือการผลิต, โครงการแก้ไขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) นอกจากน้ัน ยังมีสื่อการเรียนรู้ซึ่งจะช่วย
ส่งเสริมการพัฒนาอาชีพ การฝึกทักษะการบริหาร และการริเริ่มธุรกิจใหม่ ๆ สำหรับผู้ประกอบการในชุมชน 

พาเท่ียวชุมชน : รวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวทั่วไทยแต่ละจังหวัดให้ผู้ใช้งานได้เข้าถึงชุมชนอย่างแท้จริง 
สามารถวางแผนทริปท่องเที่ยวด้วยตนเองได้จากข้อมูล และประสบการณ์ดี  ๆ ได้ในรูปแบบศูนย์การเรียนรู้ 
OTOP นวัตวิถี 
ข้อมูลชุมชน : รวบรวมองค์ความรู้ ความเช่ียวชาญของปราชญ์ชุมชนที่มีความหลากหลายให้คุณได้เลือกสรร
และได้เข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับคนในชุมชน, ข้อมูลแปลงโคก หนอง นา, ครัวเรือนต้นแบบโคก หนอง นา, ข้อมูล
คุณภาพชีวิตคนไทย และองค์ความรู้ข่าวสารต่างๆ  
ใช้บริการผ่านหน้าเวบ็ไซต์: http://click.cdd.go.th/?go=app 
หรือดาวน์โหลดแอปพลิเคชันผ่านระบบ Android ท่ี Play Store และ ระบบ iOS ท่ี App Store เพียงพิมพ์
ค้นหาคำว่า “Click ชุมชน” 
                  ทัง้นี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมการพัฒนาชุมชน โทร. 0 - 2141 -6047 
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กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมประชาสัมพันธ์ โทร. 0 2618 2323 
1) หัวข้อเรื่อง : เตือนภัย! ผู้สูงอายุ ระวังถูกมิจฉาชีพ ใช้คำหวานหลอกให้ลงทุน ฝากบุตรหลานสอดส่องการใช้เงิน  

    ที่ผิดปกต ิ
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เตือนภัย! ผูสู้งอายุ ระวังถูกมิจฉาชีพ ใช้คำหวานหลอกให้ลงทุน  
ฝากบุตรหลานสอดส่องการใช้เงินท่ีผดิปกต ิ

                   กรมประชาสัมพันธ์ เตือนภัย ผู้สูงอายุ ระวังถูกมิจฉาชีพ ใช้คำหวานหลอกให้ลงทุน ฝาก
บุตรหลานสอดส่องการใช้เงินที่ผิดปกติ โดย พ.ต.อ.กฤษณะ พัฒนเจริญ โฆษก บช.สอท. กล่าวว่า ตามที่
ปรากฏเป็นข่าวในสื่อสังคมออนไลน์ กรณีบุตรชายพาผู้เสียหายซึ่งเป็นมารดา อายุ 75 ปี เข้าแจ้งความร้อง
ทุกข์ต่อพนักงานสอบสวน หลังจากถูกมิจฉาชีพหลอกลวงชักชวนให้ร่วมลงทุนในทองคำ ความเสียหายกว่า 
18 ล้านบาท นั้น 

                     การหลอกลวงในรูปแบบดังกล่าวเป็นการหลอกลวงในรูปแบบเดิม ๆ มิจฉาชีพจะเร่ิมจาก
การมองหาเหยื่อที่ค่อนข้างมีอายุ หรือมีฐานะการเงินดี ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

เฟซบุ๊ค อินสตาแกรม รวมถึงแอปพลิเคชันหาคู่รักต่าง ๆ สร้างบัญชีสื่อสังคมออนไลน์ปลอมเป็นบุคคลเพศตรงข้าม
หน้าตาดี แล้วติดต่อขอเป็นเพ่ือนกับเหยื่อ หรือขอเป็นเพ่ือนกับเพ่ือนของเหยื่อก่อน เมื่อเหยื่อไม่ทันระวังตัว  

รับมิจฉาชีพเป็นเพ่ือน เนื่องจากเห็นว่ามีเพ่ือนร่วมกันหลายท่าน จะเร่ิมติดต่อทักทายเหยื่อ เพ่ือพูดคุยเร่ือง
ทั่วไป สอบถามกิจวัตรประจำวัน หรือถ่ายภาพทำกิจกรรมต่าง ๆ ส่งมาให้ ต่อมาก็จะขอพูดคุยกับเหยื่อผ่าน
ทางแอปพลิเคชันไลน์ เมื่อเริ่มสนิทสนมกับเหยื่อ หรือเหยื่อไว้ใจมากขึ้นแล้ว จะบอกเหยื่อว่าตนมีรายได้จาก
การลงทุนในสินทรัพย์ต่าง ๆ เช่น เงินดิจิทัล เงินสกุลต่างประเทศ ทองคำ หุ้น เป็นต้น หรือเป็นผู้เช่ียวชาญ
ด้านการลงทุน หวังดีอยากให้เหยื่อมีรายได้เพิ่ม จากนั้นจะชักชวนให้ลองลงทุนผ่านเว็บไซต์ หรือเเพลตฟอร์ม
การลงทุนปลอมที่มิจฉาชีพสร้างขึ้นมา 

                     โดยช่วงเเรก ๆ ที่เหยื่อลงทุนในจำนวนเงินที่ไม่มาก เหยื่อมักจะได้รับผลตอบเเทนจริงเสมอ 
เเต่เมื่อเหยื่อใช้เงินลงทุนที่มากขึ้นเร่ือย ๆ จะไม่สามารถถอนเงิน หรือถอนกำไรออกมาใช้ได้ โดยมิจฉาชีพ  

จะอ้างเหตุผลต่าง ๆ เช่น แจ้งว่าอย่าเพ่ิงถอนเงินรอจังหวะที่เหมาะสมก่อน และหลอกลวงให้เหยื่อเพ่ิมเงิน
ลงทุนอย่างต่อเนื่อง หรือหากจะถอนเงินดังกล่าวจะต้องโอนเงินค่าภาษี ค่าค้ำประกันต่าง ๆ เป็นต้น กระทั่ง
เมื่อเหยื่อรู้ตัวว่าถูกหลอกก็จะปิดช่องทางการติดต่อแล้วหลบหนีไป 

                     ทัง้นี ้สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กรมประชาสัมพนัธ์ โทร. 0 2618 2323 
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กระทรวง : กระทรวงการต่างประเทศ 
กรม / หน่วยงาน : กรมการกงสุล 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการกงสุล 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการกงสุล CALL CENTER โทร. 02 572 8442 

1) หัวข้อเรื่อง : ศูนย์พักพิงชั่วคราวของสถานทูตแห่งใหม่ กรณีความไม่สงบในอิสราเอล 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ศูนย์พักพิงชั่วคราวของสถานทูตแห่งใหม่ กรณีความไม่สงบในอิสราเอล 

                    กรมการกงสุล แจ้งข้อมูลเร่ืองศูนย์พักพิงช่ัวคราวของสถานทูตแห่งใหม่ กรณีความไม่สงบ 

ในอิสราเอล โดยสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงเทลอาวีฟ ขอแจ้งศูนย์พักพิงช่ัวคราวของสถานทูตแห่งใหม่  
ที่ โรงแรม David InterContinental Tel Aviv, Kaufmann St 12, Tel Aviv-Yafo, 61501 ตั้ งแต่ วันที่   
15 ตุลาคม 2566 เป็นต้นไป และยังได้เปิดหมายเลขฮอตไลน์สายด่วนเพ่ิม 2 สาย ได้แก่ 

                   055-271-2201 
                   053-245-2826 
                   และ 054-636-8150 (หมายเลขเดิม) 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กรมการกงสุล CALL CENTER โทร. 02 572 8442 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : อย่าเชื่อ อย่าแชร์ รู้ทัน Fake News (รวมคลิป 1) 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง อยา่เชื่อ อยา่แชร์ รู้ทัน Fake News (รวมคลิป 1) 
                   ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย แนะนำข้อมูลอย่าเช่ือ อย่าแชร์ รู้ทัน Fake News ผ่าน
คลิปวิดีโอสั้น รู้ทัน Fake News โดย Influencer จากช่องทาง TikTok เพ่ือเป็นส่วนหน่ึงในการส่งเสริมให้
ความรู้กับสังคมและประชาสัมพันธ์การเปิดตัวบัญชี TikTok ของศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมประเทศไทย  
(Anti Fake News Center: AFNC) กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ ศนูย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย  
โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 
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คลิปวิดโีอ รวมคลิปวดิีโอสัน้ รู้ทัน Fake News (1) Anti Fake News Center 

https://www.youtube.com/watch?v=dKjW91lWQcQ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงพลังงาน 
กรม / หน่วยงาน : กรมธุรกิจพลังงาน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมธุรกิจพลังงาน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมธุรกิจพลังงาน โทร. 0 2794 4000 

1) หัวข้อเรื่อง : เตือนภัย อย่าหลงเชื่อ!! โทรศัพท์จากมิจฉาชีพ แอบอ้างเป็นเจ้าหน้าที่กรมธุรกิจพลังงาน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง เตือนภัย อยา่หลงเชื่อ!! โทรศัพท์จากมิจฉาชีพ แอบอ้างเป็นเจ้าหน้าท่ีกรมธุรกิจพลังงาน 

                          กรมธุรกิจพลังงาน เตือนภัย อย่าหลงเช่ือ!! โทรศัพท์จากมิจฉาชีพ แอบอ้างเป็นเจ้าหน้าที่
กรมธุรกิจพลังงาน โดย "ทางกรมธุรกิจพลังงานไม่มีนโยบายให้เจ้าหน้าที่ติดต่อข้าราชการ ผู้รับบำนาญ ผู้ใกล้
เกษียณอายุราชการ ให้ดำเนินการใด ๆ ทางโทรศัพท์ ขออย่าหลงเช่ือให้ข้อมูลส่วนตัวใด  ๆ ทั้งสิ้น"  
หากมีข้อสงสัยสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ กรมธุรกิจพลังงาน 0 2794 4000 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : ปภ. แนะรับมือ – ลดผลกระทบจากน้ำล้นตล่ิง 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง ปภ. แนะรับมือ – ลดผลกระทบจากน้ำล้นตลิ่ง 
                   กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย แนะวิธีรับมือและลดผลกระทบจากน้ำล้นตลิ่ง โดย
ในช่วงฤดูฝนหลายพ้ืนที่มีฝนตกหนักต่อเน่ืองและมีปริมาณน้ำฝนสะสมจำนวนมาก ส่งผลให้แม่น้ำหลายสาย  

มีระดับน้ำเพิ่มสูงขึ้น ทำให้พื้นที่ริมฝั่งแม่น้ำและพื้นที่ลุ่มต่ำได้รับผลกระทบจากน้ำล้นตลิ่ง  
วิธีป้องกันและลดผลกระทบ ได้แก่ 
1. ติดตามข้อมูลสถานการณ์ภัย ทั้งพยากรณ์อากาศ ประกาศเตือนภัยระดับน้ำในแม่น้ำลำคลอง 
2. ป้องกนัน้ำทว่มบ้าน โดยนำกระสอบทรายมาเสรมิแนวคนักัน้น้ำ เกบ็กวาดขยะ กำจัดวัชพืช

และสิ่งกีดขวาง 
                   3. จดัเตรียมถงุยังชีพ ทัง้อาหารและน้ำดืม่ ยารักษาโรค ชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น ไฟฉาย 
ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ีสำรอง โทรศัพทม์ือถือ รวมถึงเอกสารสำคญั  
                   4. ป้องกันความเสียหายด้านการเกษตรและประมง โดยเสริมแนวคันกัน้น้ำและขุดลอกรอ่งนำ้
ในน้ำพ้ืนทีก่ารเกษตร รวมถงึผูกยึดกระชังเลี้ยงสตัวน้์ำให้แน่น 

วิธีรับมืออย่างปลอดภัย ไดแ้ก ่
                   1. กรณีสามารถอยู่อาศัยในบ้านเรือนได้ ให้ขนย้ายเครื่องใช้ไฟฟ้าและสิ่งของเคร่ืองใช้ขึ้นที่สงู 
รวมถึงตัดกระแสไฟฟ้าภายในบ้าน ปอ้งกนัไฟฟ้าดดู อีกทั้งระมัดระวังอันตรายจากสตัว์มีพิษ 
                   2. กรณีต้องอพยพออกจากบา้นเรือน ให้อพยพไปตามเสน้ทางทีป่ลอดภัย หลกีเลี่ยงการเดิน
หรือขับขีร่ถบริเวณที่มน้ีำท่วมสูง หรือกระแสน้ำไหลเช่ียว 
                   3. ไมป่ระกอบกิจกรรมทีเ่สี่ยงตอ่การจมน้ำ โดยเฉพาะเดนิลุยน้ำ ลงเล่นน้ำ เก็บเกี่ยวพืชผล
ทางการเกษตร หรือจับสตัวน้์ำ  

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่  
กรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนริภยั 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
ช่องทางการติดต่อ : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) โทร. 1129 

1) หัวข้อเรื่อง : PEA แนะนำติดตั้งเครื่องตัดไฟรั่ว (RCD) เพ่ือป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากเครื่องใช้ไฟฟ้า 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง PEA แนะนำติดตั้งเคร่ืองตัดไฟร่ัว (RCD) เพ่ือป้องกันอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นจากเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

                การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค แนะนำติดตั้งเคร่ืองตัดไฟร่ัว (RCD) เพ่ือป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจาก
เครื่องใช้ไฟฟ้า “เตือนก่อน ตัดก่อน อุ่นใจไฟไม่ดูด” การมีเครื่องตัดไฟร่ัว (RCD) มีข้อดี ดังน้ี 

1. เพื่อป้องกนัอันตรายจากการเกดิไฟดูด  
2. เพื่อป้องกนัอัคคีภัยจากการเกิดไฟฟ้าร่ัว ในวงจรไฟฟ้าหรือเครือ่งใช้ไฟฟ้า 
3. เพื่อตรวจสอบจดุที่เกดิกระแสไฟฟ้าร่ัว 

               ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) โทร. 1129 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : ทิ้งขยะในที่สาธารณะ โดนทั้งจับ ทั้งปรับ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง ท้ิงขยะในท่ีสาธารณะ โดนท้ังจับ ท้ังปรับ 

ตามพระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ .ศ. 
2535 มาตรา 26 และมาตรา 31 และพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ว่าด้วยเร่ืองการทิ้งขยะ
ในที่สาธารณะ ผู้ใดทิ้งขยะในที่หรือทางสาธารณะ ถือเป็นความผิดตามกฎหมาย มีโทษทั้งจำทั้งปรับ 

ทิ้งขยะลงพ้ืน / ถ่มน้ำลาย / ทิ้งก้นบุหร่ี / คายหมากฝร่ังลงพ้ืน ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 
2,000 บาท ตามพระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ .ศ. 
2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 26 และมาตรา 31 และพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ .ศ. 2535 
และที่แก้ไขเพ่ิมเติม 

ทิ้งขยะลงแม่น้ำลำคลอง เกิดปฏิกูลแก่น้ำในบ่อ สระ หรือที่ขังน้ำอันมีไว้สำหรับประชาชน  

ใช้สอย ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 10,000 บาท ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 380 

ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง  พ.ศ. 2535 
และที่แก้ไขเพ่ิมเติม                   

ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมลูเพิ่มเติมไดท้ี่ กลุม่งานประชาสัมพันธ ์กองกลาง  
สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง : ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงรับการดูแลสุขภาพที่บ้านได้ ตามสิทธิประโยชน์ สปสช. 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงรับการดูแลสุขภาพท่ีบ้านได้ ตามสิทธิประโยชน์ สปสช. 
รู้หรือไม่ ประชาชนไทยที่เป็นผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นผู้ป่วย

อัมพฤกษ์ อัมพาต คนพิการ ผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ มีสิทธิได้รับบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข
สำห รับผู้ ที่ มี ภ าวะ พ่ึ งพิ งตาม  Care plan (ที่ ได้ รับ การอ นุมั ติ จ ากคณ ะอ นุกรรมการส นั บส นุ น 

การจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผู้ที่มีภาวะพึ่งพิงฯ (LTC)) จากหน่วยจัดบริการ (หน่วยบริการ สถานบริการ 
หรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ) 

โดยมีเง่ือนไข : ต้องเป็นผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงที่มีคะแนนประเมินความสามารถในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน ตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล (Barthel ADL index) เท่ากับหรือน้อยกว่า 11 

มีเมนูบริการสุขภาพ ในการเยี่ยมบ้านโดยทีมหมอครอบครัว (ทีมสหวิชาชีพด้านการแพทย์
และสาธารณสุข/care giver (ผู้ ช่วยเหลือดูแล)/ care manager (ผู้จัดการระบบดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุข) 

- การคัดกรองและการวางแผนการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข (Care Plan) 
- การดูแลติดตามอาการ การใช้ยา แนะนำอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ 
- ทำกายภาพบำบัด ให้ยืมเคร่ืองมืออุปกรณ์การแพทย์ที่จำเป็นเพ่ือนำกลับมาใช้ที่บ้าน/ชุมชน 

หน่วยจัดบริการสบายใจ 

หน่วยจัดบริการจะได้รับค่าบริการสาธารณสุขสำหรับการดูแลผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงในชุมชนใน
อัตราเหมาจ่าย 6,000 บาท/คน/ปี โดย สปสช. จะจัดสรรค่าบริการผ่านกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่น 
(กปท.) ที่ดำเนินการร่วมกับอบต./เทศบาลในพื้นที่ 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ รพ.สต. หรือ โรงพยาบาลประจำอำเภอใกล้บ้าน หรืออบต. 
และเทศบาลในพื้นที่ของท่าน หรือสายด่วน สปสช. โทร. 1330 
 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน : กรมการแพทย์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการแพทย์ โทร. 0-2590-6000 

1) หัวข้อเรื่อง : DMS Telemedicine ยาเสพติด : ตัวช่วยที่ทำให้เลิกยาได้ง่าย ๆ จากที่บ้าน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง DMS Telemedicine ยาเสพติด : ตัวช่วยท่ีทำให้เลิกยาได้ง่าย ๆ จากท่ีบ้าน 

กรมการแพทย์ ชวนชม คลิป “ทั้งบ้าน” พ้ืนที่อบอุ่นสำหรับทุกคน สำหรับคนที่อายที่จะไป
บำบัด ไม่กล้าไปปรึกษา งั้นรักษาด้วย "หมอในมือ" ให้ DMS Telemedicine ช่วยติดตามรักษาอาการ รับยา
เพื่อการฟ้ืนฟูสุขภาพ ปรึกษากับแพทย์ คนรอบตัวก็ช่วยหมอได้ ด้วยการมอบความรัก ความเข้าใจ และความ
ปรารถนาดี เพ่ือให้ผู้ป่วยจากยาเสพติด กลับมาใช้ชีวิตได้อย่างปกติ   

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ กรมการแพทย์ โทร. 0-2590-6000 

********* 
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คลิปวิดโีอ DMS Telemedicine ยาเสพติด : ตัวช่วยท่ีทำให้เลิกยาได้ง่ายๆ จากท่ีบ้าน 

https://www.youtube.com/watch?v=_9wmLZuH-Nc  

 
 

 



  
 
 

ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

1. วันดินโลก (World Soil Day) ปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้ กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. 7 กิจกรรม ชวนลูกท า ช่วงปิดเทอม กระทรวงการพัฒนาสงัคม
และความมั่นคงของมนุษย ์

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. 3 วิธีการ เติมน้ าใต้ดินระดับตื้น กระทรวงทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ปภ.แนะ 6 สิ่งควรท าเพ่ือความปลอดภัย เมื่อขับรถผ่าน
เส้นทางที่มีฝนตก 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคแนะน าการใช้ไฟฟ้า ในกรณีที่มี                
น้ าท่วมหรือน้ าท่วมขัง 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. มีความรักไม่ผิด แต่ร่วมรักในที่สาธารณะมีความผิด กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. Mental Health Anywhere : เพื่อนแท้มีทุกที่ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. สิทธิสุขภาพดีป้องกันโรค ส าหรับคนไทยทุกคน กระทรวงสาธารณสุข คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 35/ 2566 



 
 
กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทยช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ 
ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) ปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) ปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้ 
                กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้การท าปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้เพ่ือบ ารุงต้นไม้ โดยกรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
                    อุปกรณ์ท าปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้ 

1. เศษใบไม ้
2. ขี้ววั 
3. EM หรือยูเรียน้ า 
4. น้ าสะอาด 

วิธีการท าปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้ 
1. ใส่เศษใบไม้ในคอกหมักให้เต็ม 
2. เติมขี้ววั 
3. เติมน้ าให้ชุ่ม 
4. รดยูเรียหรือ EM 
5. ปิดด้วยผ้าพลาสติกหมักไว ้2 เดือน 

                ทีม่าขอ้มูล : สูตรน้ าหมักอินทรีย์ชีวภาพอย่างง่าย ศูนย์เรียนรู้บ้านดอนกลอย จังหวัดนครราชสีมา  
ชนะเลศิโครงการชมุชนปลอดขยะ (ชุมชนขนาดเล็ก) ป ี2562 กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
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กระทรวง : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 

กรม / หน่วยงาน : กรมกิจการเด็กและเยาวชน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมกิจการเด็กและเยาวชน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมกิจการเด็กและเยาวชน โทร. 1300 

1) หัวข้อเรื่อง : 7 กิจกรรม ชวนลูกท า ช่วงปิดเทอม 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 7 กิจกรรม ชวนลูกท า ช่วงปิดเทอม 

                   กรมกิจการเด็กและเยาวชน (DCY) แนะน า 7 กิจกรรม ชวนลูกท า ช่วงปิดเทอม                    
ซึ่งตอนน้ีเด็กหลาย ๆ คนน่าจะปิดเทอมกันแล้ว DCY มีไอเดีย 7 กิจกรรมง่าย ๆ สามารถท าได้ที่บ้าน                 
มาฝาก พ่อแม่ ผู้ปกครอง ให้ลูก ๆ ได้ลองเล่นกันเป็นการเสริมสร้างพัฒนาการ และช่วยให้ลูกห่างไกลจาก
หน้าจอกันด้วย 

1. เกมสร้างบ้าน สร้างฐานทัพ จากเฟอร์นิเจอร์ในบ้าน 
2. วาดภาพสมาชิกในบ้าน/ตุ๊กตาที่ชอบ 
3. พับเคร่ืองบินกระดาษ 
4. เครื่องดนตรีจากของใช้ในบา้น 
5. เล่นเงาจากของใกลต้ัว 
6. ประดิษฐ์ของเลน่จากกล่องกระดาษ 
7. เล่นขายของ 

                  ทัง้นี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมกิจการเด็กและเยาวชน โทร. 1300 
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กระทรวง : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
กรม / หน่วยงาน : กรมทรัพยากรน้ าบาดาล 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมทรัพยากรน้ าบาดาล 
ช่องทางการติดต่อ : กรมทรัพยากรน้ าบาดาล โทร. 0-2666-7000 

1) หัวข้อเรื่อง : 3 วิธีการ เติมน้ าใต้ดินระดับตื้น  
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 3 วิธีการ เติมน้ าใต้ดินระดับต้ืน 

                    กรมทรัพยากรน้ าบาดาล มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับ  การเติมน้ าใต้ดินระดับตื้น คือ การเพ่ิมเติม
ปริมาณน้ าลงไปในช้ันน้ าใต้ดิน โดยการน าน้ าฝน น้ าท่วมหลาก หรือน้ าผิวดินอ่ืน ๆ เติมลงสู่ใต้ดินในพ้ืนที่ที่มี
ความเหมาะสม เป็นการเก็บสะสมน้ าไว้ในช้ันใต้ดิน เพื่อให้สามารถน ากลับมาใช้ในช่วงเวลาที่ขาดแคลน และ
เป็นการแก้ไขปัญหาการลดลงของระดับน้ าบาดาลจากการใช้ที่เกินสมดุล ที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
                    ส าหรับรูปแบบการเติมน้ าใต้ดินระดับตื้นที่มีความเหมาะสมกับประเทศไทยในปัจจุบัน                   
ม ี3 รูปแบบ คือ 

1. ระบบเตมิน้ าฝนจากหลังคาลงบ่อวงคอนกรีต 
2. ระบบเตมิน้ าผา่นบอ่วงคอนกรีต 
3. ระบบเตมิน้ าผา่นสระ 

                   ทั้งนี ้สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กรมทรัพยากรน้ าบาดาล โทร. 0-2666-7000 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : ปภ.แนะ 6 ส่ิงควรท าเพ่ือความปลอดภัย เมื่อขับรถผ่านเส้นทางที่มีฝนตก  
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง ปภ.แนะ 6 สิ่งควรท าเพ่ือความปลอดภัย เมื่อขับรถผา่นเส้นทางท่ีมีฝนตก 

                   กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน า 6 สิ่งที่ควรท า เมื่อขับรถผ่านเส้นทาง                    
ที่มีฝนตก ดังนี้ 

1. เพิ่มความระมัดระวังในการขับรถเปน็พิเศษ 
2. ใช้ความเร็วไม่เกิน 60 กม./ชม. 
3. เปิดไฟหนา้รถปกติ เพื่อให้มองเห็นเสน้ทางชัดขึน้ 
4. ปรับระดับความเร็วของท่ีปดัน้ าฝน 
5. เว้นระยะห่างจากรถคนัอ่ืนให้มากกว่าปกต ิ
6. ให้สัญญาณไฟล่วงหน้าก่อนเปลี่ยนช่องทาง 

 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
ช่องทางการติดต่อ : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) โทร. 1129 
1) หัวข้อเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคแนะน าการใช้ไฟฟ้า ในกรณีที่มีน้ าท่วมหรือน้ าท่วมขัง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคแนะน าการใช้ไฟฟ้า ในกรณีท่ีมีน้ าท่วมหรือน้ าท่วมขัง 
                          การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) ขอให้ประชาชนติดตามข่าวสารสภาพอากาศ ประกาศเตือน
จากหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิด เพ่ือเตรียมพร้อมรับสถานการณ์น้ าท่วมทุกขณะ 
PEA มีข้อแนะน าประชาชนเกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้า กรณีเกิดน้ าท่วมหรือน้ าท่วมขัง เพ่ือความปลอดภัยในชีวิต ดังน้ี 
                          - ก่อนน้ าท่วมเข้าภายในบ้านหรือบริเวณบ้าน ให้รีบขนย้ายอุปกรณ์ไฟฟ้าและสิ่งของ
จ าเป็นไว้ที่สูงหรือที่ปลอดภัยน้ าท่วมไม่ถึง 
                          - กรณีบ้านช้ันเดียว ให้งดใช้ไฟฟ้าโดยเด็ดขาด งดใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิด รวมถึงห้าม
เปิดปิดสวิตช์ไฟด้านในและด้านนอกอาคารที่อยู่อาศัย โดยเฉพาะอย่างยิ่ งขณะตัวเปียกหรือยืนแช่น้ า แม้ว่า
อุปกรณ์เหล่าน้ันอาจอยู่เหนือระดับน้ า เน่ืองจากอาจเป็นอันตรายต่อชีวิตได้ ปลั๊กไฟที่น้ าท่วมห้ามใช้งาน
เด็ดขาด 
                          - กรณีเป็นบ้านสองช้ันและมีสวิตช์แยกแต่ละช้ัน หากน้ าก าลังจะท่วมช้ันล่าง ให้ปลด
สวิตช์ตัดกระแสไฟฟ้าเฉพาะช้ันล่าง 

- กรณีน้ าท่วมขังเป็นเวลานานและมีความจ าเป็นต้องอาศัยอยู่ ในบ้าน ให้ใช้
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่ช้ันบน โดยให้เจ้าหน้าที่การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคหรือช่างไฟฟ้าที่มีความรู้ความเช่ียวชาญด้าน
ระบบไฟฟ้าปลดสวิตช์ที่ช้ันล่าง เพ่ือความปลอดภัยควรปรึกษาเจ้าหน้าที่การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคหรือช่างไฟฟ้า
เพื่อแยกวงจรชั้นบนและช้ันล่าง 
                          สอบถามข้อมูล แจ้งเหตุไฟฟ้าขัดข้องหรือขอความช่วยเหลือเกี่ยวกับไฟฟ้าได้ที่ศูนย์บริการ
ข้อมูลผู้ใช้ไฟของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค สายด่วน PEA โทร.1129 PEA Contact Center ตลอด 24 ช่ัวโมง 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : มีความรักไม่ผิด แต่ร่วมรักในที่สาธารณะมีความผิด  
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง มีความรักไม่ผิด แต่ร่วมรักในท่ีสาธารณะมีความผิด 

                   การมีเพศสัมพันธ์ในที่สาธารณะ ถือว่ามีความผิดฐานอนาจารในที่สาธารณะ ถ้าหากผู้ใดพบ
เห็นก็สามารถแจ้งต ารวจจับได้ ตามมาตรา 388 แห่งประมวลกฎหมายอาญาผู้ใดกระท าการอันควรขายหน้า
ต่อหน้าธารก านัล โดยเปลือยหรือเปิดเผยร่างกาย หรือกระท าการลามกอย่างอ่ืน ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 
5,000 บาท 

                   ส่วนกรณีที่ผู้ถ่ายภาพ น าภาพที่มีลักษณะไม่เหมาะสม น ามาเผยแพร่สู่สังคมออนไลน์ ก็จะมี
ความผิดตามพระราชบัญญัติคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 มาตรา 14 (4) เป็นการน า เข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์             
ซึ่งข้อมูลคอมพิวเตอร์ใด ๆ ที่มีลักษณะอันลามกและข้อมูลคอมพิวเตอร์น้ันประชาชนทั่วไปอาจเข้าถึงได้                
ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี ปรับไม่เกิน 100,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ ส่วนผู้ที่น าภาพไปเผยแพร่   
ต่อในสังคมออนไลน์ จะมีความผิดตามพระราชบัญญัติคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 มาตรา 14 (5) ซึ่งมีอัตรา
โทษเช่นเดียวกัน 

ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 388 พระราชบัญญัติคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 มาตรา 14 (4) (5) 
                   ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ                  
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
                     9. กองทนุยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมสุขภาพจิต 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมสุขภาพจิต 
ช่องทางการติดต่อ : กรมสุขภาพจิต โทร. 1322 

1) หัวข้อเรื่อง : Mental Health Anywhere : เพ่ือนแท้มีทุกท่ี 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง Mental Health Anywhere : เพ่ือนแท้มีทุกท่ี 

                กรมสุขภาพจิต แนะน าบริการประเมินสุขภาพจิตส าหรับประชาชนทั่วไป ดังนี้ 
                      ความส าคัญของ "เพื่อน" เพราะเพื่อนเป็นผู้ช่วยเหลือ ซึ่งเมื่อตนเองหรือคนรอบข้างประสบ
ปัญหาสุขภาพจิต ทุกคนสามารถเผชิญหน้ากับปัญหาและให้ความช่วยเหลือบุคคลเหล่าน้ันได้ เพ่ือตนเองและ
เผื่อแผ่ไปยังเพ่ือนมนุษย์ในสังคมต่อไปได้ สามารถประเมินสุขภาพจิตผ่าน MENTAL HEALTH CHECK IN                     
ได้ที่ https://checkin.dmh.go.th  

               ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมสุขภาพจิต โทร. 1323 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง : สิทธิสุขภาพดีป้องกันโรค ส าหรับคนไทยทุกคน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง สิทธิสุขภาพดีป้องกันโรค ส าหรับคนไทยทุกคน 

                  ส านักงานหลกัประกันสุขภาพแห่งชาติ แนะน าบริการสรา้งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค (P&P)    
ในระบบหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาต ิ(บตัรทอง) ดังนี้ 
                    คนไทยทุกคน ไม่ว่าจะเป็นใคร หรือสิทธิ์การรักษาใด ก็มีสิทธิสุขภาพดี และลดความเสี่ยงที่จะป่วย
ในอนาคตมากขึ้น โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายได้แล้ววันน้ี ผ่านการรับ “บริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค” (P&P) 
ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (บัตรทอง) ที่มีทั้งการตรวจคัดกรองสุขภาพเพ่ือค้นหาภาวะเสี่ยง การส่งเสริม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผ่านการให้ค าแนะน าและการให้ความรู้ ตลอดจนการสร้างภูมิคุ้มกัน  การฉีดวัคซีน                    
และการท าหัตถการเพ่ือสร้างเสริมและป้องกันโรค ซึ่งมีบริการมากกว่า 50 รายการ ครอบคลุมทุกกลุ่มวัย 

                   อีกทั้งยังรับบริการทีห่น่วยบริการใกล้บ้านได้ง่าย  ๆ ไม่ว่าจะเปน็สถานีอนามัยฯ โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล  (รพ.สต.)     คลินิกชุมชนอบอุ่น  โรงพยาบาลเอกชน  ศูนย์บริการสาธารณสขุ ฯลฯ  แค่พกบัตรประชาชนไป
ใบเดียวเท่านัน้ 

                  ทัง้นี ้สามารถสอบถามขอ้มูลเพิ่มเติมไดท้ี่ โทร. ส านักงานหลกัประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
โทร. 1330 

********* 
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คลิปวิดีโอ สิทธิสุขภาพดีป้องกันโรค ส าหรับคนไทยทุกคน 
https://www.youtube.com/watch?v=NErrYx2wgJs 

 



  
 
 

ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. วันหยุด อยู่ที่ไหน ก็ใช้ได้ "ไทยดี ThaID" กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

2. “E-Help” บริการรับเรื่องร้องทุกข์ออนไลน์ของกระทรวง
การต่างประเทศ 

กระทรวงการต่างประเทศ อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. มีไว้อุ่นใจรวมเบอร์ฉุกเฉิน "ช่วยเหลือน้้าท่วม" กระทรวงการพัฒนาสงัคม
และความมั่นคงของมนุษย ์

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังเพจมิจฉาชีพ
หลอกท้าใบขับขี่ปลอมทางออนไลน์ 

กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. 5 วิธี ดูแลบ้าน SAVE ค่าไฟ สบายกระเป๋า กระทรวงพลงังาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. วันดินโลก (World Soil Day) ลดการสูญเสียไนโตรเจน 
ได้อย่างไร 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. การปฏิบัติตนเมื่อน้้าท่วมบ้าน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ปลอมเฟซบุ๊กคนดัง อ้างยืมเงิน - หวังยอดไลค์ เสี่ยงคุก กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. กรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะ 3 วิถีไทย เพ่ือสุขภาพใจที่
แข็งแรง 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. ชวนเยาวชนไทย สร้าง 4 พฤติกรรม ลดเสี่ยง NCDs กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน้าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก้าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 34/ 2566 



 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมการปกครอง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการปกครอง Call Center 1548 

1) หัวข้อเรื่อง : วันหยุด อยู่ที่ไหน ก็ใช้ได้ "ไทยดี ThaID" 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันหยุด อยู่ท่ีไหน ก็ใช้ได้ "ไทยดี ThaID" 

                   กรมการปกครอง แนะน้าการให้บริการของกรมการปกครองผ่านแอปพลิเคชัน ThaID               
ซึ่งรองรับการให้บริการประชาชน ทั้งในวันหยุดสุดสัปดาห์ วันหยุดนักขัตฤกษ์ ให้ได้รับความสะดวกสบาย
ทันสมัยและทันท่วงที ซึ่งจะไม่เป็นปัญหาอีกต่อไป เพียงแค่คุณมีแอปพลิเคชัน ThaID “ที่ไหน เมื่อไร ก็ใช้ได้” 
เช่น การแจ้งย้ายทะเบียน และการให้บริการด้านอ่ืน ๆ อีกมากมาย และรับชมคลิปวิดีโอตัวอย่างการให้บริการผ่าน 
Facebook : กรมการปกครอง Fanpage หรือ ช่อง Youtube : https://youtu.be/aMYhi-4W9AE 

                  ทัง้นี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมการปกครอง Call Center 1548  
********* 
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คลิปวิดีโอ วันหยุด อยู่ท่ีไหน ก็ใช้ได้ "ไทยดี ThaID" 
Facebook : กรมการปกครอง Fanpage หรือ ช่อง Youtube : https://youtu.be/aMYhi-4W9AE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

กระทรวง : กระทรวงการต่างประเทศ 
กรม / หน่วยงาน : กรมการกงสุล 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการกงสุล 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการกงสุล โทร. 0-2572-8442 

1) หัวข้อเรื่อง : “E-Help” บริการรับเรื่องร้องทุกข์ออนไลน์ของกระทรวงการต่างประเทศ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง “E-Help” บริการรับเร่ืองร้องทุกข์ออนไลน์ของกระทรวงการต่างประเทศ 

                   กรมการกงสุล เปิดให้บริการรับเ ร่ืองร้องทุกข์ออนไลน์ กรณีคนไทยตกทุกข์ได้ยาก                  
ในต่างประเทศที่ : https://ehelp.consular.go.th ตั้งแต่วันที่ 29 กันยายน 2566 เป็นต้นไป สามารถขอรับ
ความช่วยเหลือกรณีตกทุกข์ในต่างประเทศ ดังต่อไปน้ี 

                   1. ตกทุกข์ได้ยากท่ัวไป 
                       - เจ็บป่วยหนัก 
                       - ติดตามหาญาติในต่างประเทศ 
                       - ส่งตัวผูต้กทุกข์กลับประเทศไทย 
                       - ผู้ที่อาจเข้าขา่ยเปน็เหยื่อค้ามนุษย ์
                       - ไม่ได้รับความเปน็ธรรมด้านแรงงาน 

                   2. ถูกจับกุมในต่างประเทศ 
                       - ฝากของเยี่ยม/ คา่ใช้จ่ายการให้ความช่วยเหลอืคนไทยที่ถกูจบักุม 

                   3. เสยีชีวิตในต่างประเทศ 
                       - ฌาปนกิจศพในต่างประเทศ 
                       - ส่งศพกลับประเทศ 
                       - ส่งอัฐิกลับประเทศ 
หลังจากลงทะเบียนขอรับความช่วยเหลือแลว้ สามารถตดิตามสถานะการให้ความช่วยเหลือได้แบบ real-time 

                  ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมการกงสุล โทร. 0-2572-8442 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

กรม / หน่วยงาน : กรมกิจการเด็กและเยาวชน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมกิจการเด็กและเยาวชน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมกิจการเด็กและเยาวชน โทร. 0-2255-5850 

1) หัวข้อเรื่อง : มีไว้อุ่นใจรวมเบอร์ฉุกเฉิน "ช่วยเหลือน้้าท่วม" 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง มีไว้อุ่นใจรวมเบอร์ฉกุเฉิน "ช่วยเหลือน้ าท่วม" 
           กรมกิจการเด็กและเยาวชน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับหมายเลขโทรศัพท์รับแจ้งให้ความช่วยเหลือ

ประชาชนหากประสบอุทกภัย สามารถโทรขอความช่วยเหลือได้ตลอด 24 ชม. 
1. สายด่วนแจ้งเตือนสาธารณภัย กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย (ปภ.) โทร. 1784 
2.  ศูนย์ความปลอดภัย กรมทางหลวงชนบท สอบถามเสน้ทางน้้าทว่ม โทร. 1146 
3. กรมชลประทาน สอบถามข้อมูลน้้าในเขื่อน โทร. 1460 
4. สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ โทร. 1669 
5. สายด่วนข้อมูลภัยพิบัติ ศูนย์เตือนภัยพิบตัิแห่งชาต ิ(ICT) โทร. 192 
6. เครือข่ายอาสาสมัครวิทยุร่วมด้วยช่วยกนั โทร. 1677 
7. ศูนย์ปฏิบตัิการช่วยเหลือผูป้ระสบอุทกภัย (ศปภ.) พื้นทีก่รุงเทพฯ โทร. 1111 
8. ต้ารวจทางหลวง สอบถามเส้นทางน้้าทว่ม โทร. 1193 
9. กรมอุตุนิยมวิทยา โทร. 1182 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 

กรม / หน่วยงาน : กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการขนส่งทางบก โทร. 1584 

1) หัวข้อเรื่อง : กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังเพจมิจฉาชีพหลอกท้าใบขับขี่ปลอมทางออนไลน์ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังเพจมิจฉาชีพหลอกท าใบขับขีป่ลอมทางออนไลน์ 
               กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังเพจมิจฉาชีพหลอกท้าใบขับขี่ปลอมทางออนไลน์                
ย้้าอย่าหลงเช่ือและอย่าโอนเงินเด็ดขาด ล่าสุดแจ้งความด้าเนินคดีกับเพจปลอมแล้วกว่า 500 ราย 
               นายเสกสม อัครพันธุ์ รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก และโฆษกกรมการขนส่งทางบก               
กระทรวงคมนาคม กล่าวว่า กรมการขนส่งทางบก (ขบ.) เตือนประชาชนที่ต้องการท้าธุรกรรมด้านใบขับขี่               
ให้ระวังเพจมิจฉาชีพหลอกท้าใบขับขี่ปลอมทางออนไลน์ หลัง ขบ. ตรวจพบเพจเฟซบุ๊กปลอมรับท้าและรับ
อบรมต่อใบขับขี่ปลอมเป็นจ้านวนมาก ซึ่ง ขบ. ได้ติดตามเร่ืองดังกล่าวอย่างจริงจังและแจ้งความด้าเนินคดี
แล้ว 500 ราย โดยพฤติกรรมของกลุ่มมิจฉาชีพจะน้ารูปตราสัญลักษณ์ ขบ. มาใส่ในรูปโปรไฟล์                    
หรือน้ารูปภาพของผู้ที่ได้รับใบขับขี่มาแอบอ้างเพ่ือสร้างความน่าเช่ือถือ โดยจะโฆษณาหลอกลวงว่าสามารถ
ออกใบขับขี่โดยไม่ต้องเดินทางไปที่ส้านักงานขนส่ง รวมทั้งยังแอบอ้างว่าสามารถอบรมต่ออายุใบขับขี่แทนได้
อีกด้วย โดยมีการเรียกเก็บค่าใช้จ่ายแพงกว่าอัตราที่กฎหมายก้าหนดเป็นจ้านวนมากหรือหลักหลายพันบาท 
เมื่อผู้เสียหายโอนเงินไปแล้วจะเรียกร้องให้โอนเงินเพ่ิมอีกและเงียบหาย ไม่สามารถตามคืนได้หรือจะได้รับ
ใบขับขี่ปลอม ดังน้ัน ขบ. ขอย้้าประชาชนว่าอย่าหลงเช่ือหรือท้าธุรกรรมกับเพจเหล่าน้ีเด็ดขาด จะท้าให้
สูญเสียทรัพย์สินและเอกสารส่วนบุคคล และเสี่ยงได้รับใบขับขี่ปลอม ผู้หลงเช่ือจะมีความผิดฐานปลอมแปลง
หรือใช้เอกสารราชการปลอมตามประมวลกฎหมายอาญา มีโทษถึงขั้นจ้าคุกตั้งแต่ 6 เดือน - 5 ปี และปรับ     
ตั้งแต่ 10,000 - 100,000 บาท ส้าหรับบุคคลที่แอบอ้างว่าสามารถอบรมต่ออายุใบขับขี่แทนได้ก็เข้าข่าย
เป็นการช่วยเหลือหรือให้ความสะดวกในการที่ผู้ อ่ืนกระท้าความผิดก่อนหรือขณะกระท้าความผิดซึ่งจะมี
ความผิดฐานเป็นผู้สนับสนุนการกระท้าความผิดฐานปลอมแปลงหรือใช้เอกสารราชการปลอมตามประมวล
กฎหมายอาญา ต้องระวางโทษสองในสามส่วนของโทษที่ก้าหนดไว้ส้าหรับความผิดที่สนับสนุนน้ัน นอกจากน้ี 
บุคคลที่จัดท้าเพจเฟซบุ๊กปลอมรับท้าและรับอบรมต่อใบขับขี่ปลอม ซึ่งถือเป็นการน้าข้อมูลอันเป็นเท็จเข้าสู่
ระบบคอมพิวเตอร์ โดยประการที่น่าจะเกิดความเสียหายแก่ประชาชนก็จะมีความผิดตามพระราชบัญญัติว่า
ด้วยการกระท้าความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกิน 5 ปีหรือปรับไม่เกิน 
100,000 บาท หรือทั้งจ้าทั้งปรับ  
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รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก กล่าวเพ่ิมเติมว่า ส้าหรับการขอรับใบขับขี่ทุกชนิดมีมาตรฐานเดียวกัน                
ทั่วประเทศ ผู้ที่ต้องการขอรับใบขับขี่สามารถด้าเนินการตั้งแต่การตรวจสอบเอกสาร การทดสอบสมรรถภาพ
ร่างกาย การอบรม การทดสอบข้อเขียน การทดสอบขับรถ ได้ที่ส้านักงานขนส่งหรือโรงเรียนสอนขับรถที่
รับรองโดย ขบ. แต่การถ่ายรูปเพื่อออกใบอนุญาตขับรถจะต้องมาด้าเนินการที่ส้านักงานขนส่งเท่าน้ัน ส้าหรับ
ผู้ที่ต้องการขอรับใบขับขี่ใหม่สามารถจองคิวล่วงหน้าผ่านแอปพลิเคชัน DLT Smart Queue ซึ่งสามารถเลือก
ส้านักงานขนส่ง วันและเวลาที่สะดวกได้ด้วยตนเอง ซึ่งอัตราค่าธรรมเนียมตามกฎหมายก้าหนด                 
(รวมค่าค้าขอ) ใบขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคลช่ัวคราว 205 บาท ใบขับขี่รถจักรยานยนต์ส่วนบุคคลช่ัวคราว                       
105 บาท ในส่วนการต่ออายุใบขับขี่สามารถเข้ารับบริการได้โดยไม่ต้องจองคิวล่วงหน้า (walk in) และไม่
จ้ากัดคิวการให้บริการที่ส้านักงาน อัตราค่าธรรมเนียมในการต่ออายุใบขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคล 505 บาท 
ใบขับขี่รถจักรยานยนต์ส่วนบุคคล 255 บาท ทั้งน้ี หากประชาชนท่านใดพบเพจเฟซบุ๊กปลอมขอให้กด
รายงานบัญชีหรือเพจเฟซบุ๊ก (report) หรือสามารถแจ้งเบาะแสมายัง ขบ. ได้โดยตรง หรือโทรสายด่วน 1584             
ตลอด 24 ช่ัวโมง              
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กระทรวง : กระทรวงพลังงาน 

กรม / หน่วยงาน : กระทรวงพลังงาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กระทรวงพลังงาน 
ช่องทางการติดต่อ : กระทรวงพลังงาน โทร. 0-2140-6000 

1) หัวข้อเรื่อง : 5 วิธี ดูแลบ้าน SAVE ค่าไฟ สบายกระเป๋า 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 5 วิธี ดูแลบ้าน SAVE ค่าไฟ สบายกระเป๋า 

                   กระทรวงพลังงาน ขอเป็นส่วนหน่ึงในการบอกต่อเทคนิคในการดูแลบ้านเพ่ือช่วยประหยัด     
ค่าไฟลงได้ เพียงปรับแนวคิดสักนิด เปลี่ยนพฤติกรรมสักหน่อย ก็ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายได้ทั้งในระยะสั้น             
และระยะยาวได้เลยทีเดียว ดังนี้ 

1. ถอดปลั๊กเป็นนิสัย ปิดไฟทุกคร้ัง : วิธีน้ีช่วยประหยัดค่าไฟได้ แถมยังป้องกันอันตรายจาก
ไฟฟ้าที่อาจจะลัดวงจรได้ และมีข้อดีอีกอย่างคือฝึกให้เป็นคนรอบคอบ แค่ปิดสวิตช์หรือถอดปลั๊กก็ช่วยได้
เยอะเหมือนกัน 

2. แอปพลิเคชันควบคุมการใช้ไฟฟ้าในบ้าน : ปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ให้สามารถตั้งเวลาเปิด-ปิด
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าหรือสั่งการผ่านแอปพลิเคชันได้ นอกจากจะสั่งการได้ แล้วยังสามารถตรวจสอบสถานะได้อีกด้วย 

3. เปลี่ยนใช้หลอด LED แทนหลอดไฟแบบเก่า : เพราะหลอด LED กินไฟน้อยกว่า ท้าให้
ประหยัดค่าไฟ 

4. ซักผ้า / ล้างจาน ในปริมาณที่เหมาะสม : ช่วยประหยัดไฟ, น้้า และทรัพยากรอ่ืน ๆ ได้มากกว่า
ท้าครั้งละนิดละหน่อย 

5. ปรับอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส : เป็นอุณหภูมิที่เย็นพอเหมาะ
ส้าหรับอากาศบ้านเรา และช่วยประหยัดค่าไฟได้ดี หากอุณหภูมิภายนอกไม่ร้อนมากเกินไปอาจปรับอุณหภูมิ
ขึ้นอีก 2-3 องศา และเปิดพัดลมช่วย ก็จะลดค่าไฟฟ้าลงได้อีก  
                   ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กระทรวงพลังงาน โทร. 0 -2140-6000 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทยช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ 
ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) ลดการสูญเสียไนโตรเจน ได้อย่างไร 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) ลดการสูญเสียไนโตรเจน ได้อย่างไร 

                  กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับดินท้าอย่างไรจึงจะช่วยลดการสูญเสียไนโตรเจน                  
โดยกลุ่มงานวิจัยและพัฒนารูปแบบค้าแนะน้าการใช้ปุ๋ย กลุ่มวิจัยปฐพีวิทยา กองวิจัยพัฒนาปัจจัยการผลิต
ทางการเกษตร กรมวิชาการเกษตร  ดังนี้ 

1. ลดการสูญเสียจากการชะลา้ง 
X    :  ไม่ควรใส่ปุ๋ยในช่วงที่มีฝนตกหนัก หรือคาดวา่จะมีฝนตก 

 :   ใช้ปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยไนโตรเจนในรปูแอมโมเนียม 
2. ลดการระเหิด 

X    :  ไม่ใส่ปุ๋ย ในวนัที่อากาศร้อนจดั 

 :   ใส่ปุ๋ยแล้วควรพรวนดินกลบ 
3. ลดการสูญเสียในสภาพน้้าขงั 

X    :  อย่าใส่ปุ๋ยไนโตรเจน ในรูปไนเตรท 

 :   ใส่ปุ๋ยไนโตรเจน เมื่อดนิมีความช้ืนพอเหมาะ 
4. ลดการสูญเสียจากการเกบ็เกี่ยว 

X    :  ไถกลบเศษซากพืช 

 :   เศษซากพืชในพื้นที่มาท้าเป็นปุ๋ยหมัก 

               ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมวิชาการเกษตร โทร. 0-2579-7514 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : การปฏิบัติตนเมื่อน้้าท่วมบ้าน 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง การปฏิบัติตนเมื่อน้ าท่วมบ้าน 

                   กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มขี้อแนะน้าการปฏิบตัตินเมื่อน้้าท่วมบ้าน ดังน้ี 

 ขนย้ายสิ่งของและเคร่ืองใช้ขึ้นท่ีสูง : ย้ายที่เคร่ืองใช้ไฟฟ้า และสิ่งของให้พ้นจาก
ระดับน้้าท่วม รวมถึงอพยพสัตว์เลี้ยง และเคลื่ยนย้ายยานพาหนะไปอยู่ในพื้นที่ปลอดภัย 

 

 ตัดกระแสไฟฟ้าโดยปิดสวิตช์ไฟ และสับคัตเอาท์ : ห้ามสัมผัสเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ขณะที่
ร่างกายเปียกช้ืน หรือยืนอยู่บนที่ช้ืนแฉะ เพื่อลดความเสี่ยงต่อการถูกไฟฟ้าดูด 

 

ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : ปลอมเฟซบุ๊กคนดัง อ้างยืมเงิน - หวังยอดไลค์ เส่ียงคุก 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง ปลอมเฟซบุ๊กคนดัง อ้างยืมเงิน - หวังยอดไลค์ เสี่ยงคุก 

         การแอบอ้างเป็นบุคคลอ่ืน เพื่อหวังยืมเงิน หรือสร้างคอนเทนท์ปลอม มีความผิดตามกฎหมายดังนี้ 
                   - ฉ้อโกงโดยแสดงตนเป็นคนอ่ืน ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกิน ๕ ปี หรือปรับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ บาท 
หรือทั้งจ้าทั้งปรับ (ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๓๔๒) 
                   - ฉ้อโกงประชาชนโดยแสดงตนเป็นคนอ่ืน ต้องระวางโทษจ้าคุกตั้งแต่ ๖ เดือน ถึง ๗ ปี และ
ปรับตั้งแต่ ๑๐,๐๐๐ - ๑๔๐,๐๐๐ บาท (ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๓๔๓ วรรคสอง) 
                   - น้าเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ซึ่งข้อมูลคอมพิวเตอร์อันเป็นเท็จ โดยประการที่น่าจะเกิดความ
เสียหายต่อการรักษาความมั่นคงปลอดภัยของประเทศ ความปลอดภัยสาธารณะ ความมั่นคง ในทางเศรษฐกิจ
ของประเทศ หรือโครงสร้างพ้ืนฐานอันเป็นประโยชน์สาธารณะของประเทศ หรือก่อให้เกิดความตื่นตระหนก
แก่ประชาชนมีโทษจ้าคุกไม่เกิน ๕ ปี หรือปรับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ บาท หรือทั้งจ้าทั้งปรับ (พระราชบัญญัติ                
ว่าด้วยการกระท้าความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๐) 
                   หากประชาชนท่านใดพบเห็นบคุคลหรอืบัญชีสื่อสงัคมออนไลน์ใด แอบอ้างเปน็บคุคลอ่ืน เพื่อ
ขอยืมเงนิหรือหลอกลวงเพื่อเอาทรัพย์สิน สามารถแจ้งเบาะแสไปไดท้ี่ สายด่วน ๑๙๑ หรือ สายด่วนส้านกังาน
ต้ารวจแห่งชาต ิ๑๕๙๙ ตลอด ๒๔ ช่ัวโมง 
ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา ๓๔๒ มาตรา ๓๔๓ พระราชบัญญัติ ว่าด้วยการกระท้าความผิด
เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๑๔ 

                   ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค้าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ                  
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส้านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
                     9. กองทนุยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กระทรวงสาธารณสุข 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก โทร. 0-2149-5678 

1) หัวข้อเรื่อง : กรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะ 3 วิถีไทย เพื่อสุขภาพใจที่แข็งแรง 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมการแพทย์แผนไทยฯ แนะ 3 วิถีไทย เพ่ือสขุภาพใจท่ีแข็งแรง 

          กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทาง เลือก แนะ 3 วิถี ไทย อาหารไทย ยาไทย                  
ออกก้าลังกายวิถีไทย ดูแลสุขภาพช่วยป้องกันการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด เนื่องในวันหัวใจโลก 

          นายแพทย์ขวัญชัย วิศิษฐานนท์ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กล่าวว่า 
วันที่ 29 กันยายน ของทุกปี เป็น วันหัวใจโลก (World Heart Day) เพ่ือให้ผู้คนได้ตระหนักถึงความส้าคัญ 
และอันตรายของโรคหัวใจและหลอดเลือด ซึ่งทั่วโลกให้ความส้าคัญกับการส่งเสริมการป้องกันการเกิด
โรคหัวใจ ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาสาธารณสุขระดับโลก โดยปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดโรคหัวใจและ            
หลอดเลือด ได้แก่ อายุ เพศ ประวัติครอบครัว ความดันโลหิต ระดับน้้าตาลในเลือด ภาวะอ้วน และระดับ
ไขมันในเลือดซึ่งจะท้าให้ผนังของหลอดเลือดไม่ยืดหยุ่น เกิดการอุดตัน ตีบ และ แตกได้ อีกทั้งยังน้ามาสู่การ
เกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด และ โรคไม่ติดต่อเรื้อรังอ่ืนๆ 
         กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกจึงแนะน้าศาสตร์การแพทย์แผนไทย 3 วิถีไทยในการ
ดูแลสุขภาพหัวใจ อย่างแรกที่ใกล้ตัวคืออาหารไทยที่ใช้สมุนไพรในครัวที่มีสรรพคุณลดไขมัน ซึ่งอยู่ในกลุ่ม
สมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบหลักในน้้าพริก และเคร่ืองแกงของอาหารไทย ได้แก่ กระเที ยม ข่า ตะไคร้ 
หอมแดง กระชาย พริกไทย ขมิ้น และขิง เนื่องจากสมุนไพรกลุ่มน้ีมีสารส้าคัญกลุ่มน้้ามันหอมระเหย ซึ่งมีฤทธิ์
ต้านอนุมูลอิสระช่วยย่อยอาหารแก้อาการท้องอืด ท้องเฟ้อ เพิ่มการเผาผลาญพลังงาน ช่วยควบคุมไขมัน และ 
น้้าตาลในเลือด ช่วยเสริมการป้องกันการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด โดยสามารถน้ามาประกอบอาหารได้
หลากหลาย เช่น แกงส้ม แกงไตปลา แกงป่า แกงเลียง ปลาน่ึงมะนาว ไก่ต้มขมิ้น น้้าพริกขิง น้้าพริกขี้กา 
น้้าพริกปลาทู พร้อมผักเคียง และหลีกเลี่ยงอาหารประเภทไขมัน เช่น ของทอด กะทิ ยาไทย ยาตรีผลาที่ซึ่ง
ประกอบด้วย ลูกสมอไทย ลูกสมอพิเภก และ ลูกมะขามป้อมนั้น มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ช่วยกระตุ้นภูมิคุ้มกัน
ของร่างกาย และสามารถช่วยลดไขมันในเลือด ซึ่งเป็นสาเหตุส้าคัญของการเกิดโรคหัวใจ และยาหอมเทพจิตร 
มีสรรพคุณแก้อาการหน้ามืด ตาลาย บ้ารุงหัวใจ ปรับการท้างานของธาตุลม ซึ่งมีผลต่อการท้างานของธาตุไฟ
และธาตุน้้า ท้าให้ระบบการไหลเวียนของเลือด จิตใจ อารมณ์ความรู้สึกดีขึ้น ออกก้าลังกายวิถีไทย                    
ด้วยฤๅษีดัดตน ซึ่งเป็นท่าการบริหารร่างกายท้าให้ร่างกายตื่นตัว ช่วยให้เลือดลมไหลเวียนได้สะดวก และ
นอกจากจะได้ความแข็งแรงจากการฝึกปฏิบัติทางร่างกายยังเป็นการฝึกลมหายใจร่วมกับการท้าสมาธิ ช่วยท้า
ให้จิตใจผ่อนคลายนับเป็นการออกก้าลังกายที่สามารถท้าได้ในทุกอิริยาบถของคนไทย โดยสามารถฝึกได้จาก
ช่องทางยูทูปของกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
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          นายแพทย์ขวัญชัย กล่าวในตอนท้ายว่า หลักส้าคัญในการลดความเสี่ยงการเกิดโรคหัวใจและ
หลอดเลือด คือ การควบคุมอาหาร ลดอาหารรสหวาน มัน เค็ม ควรออกก้าลังกายอย่างสม่้าเสมอและ
เหมาะสมกับร่างกายของตนเอง ควบคุมอารมณ์ให้แจ่มใสไม่เครียด นอนหลับพักผ่อนให้เพียงพอ ไม่สูบบุหร่ี
และดื่มสุรา พร้อมทั้งตรวจสุขภาพเป็นประจ้า หากมีข้อสงสัยเกี่ยวกับการแพทย์แผนไทย หรือการใช้ยา
สมุนไพร สามารถขอค้าปรึกษาจากแพทย์แผนไทย ในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐทั่วประเทศ หรือติดต่อ
โดยตรงที่ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก หมายเลขโทรศัพท์ 0 2149 5678 หรือ 
ช่องทางออนไลน์ที่เฟซบุ๊ก https://www.facebook.com/dtam.moph และ ไลน์แอดกรมการแพทย์แผน
ไทยและการแพทย์ทางเลือก line@DTAM     

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมอนามัย 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมอนามัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมอนามัย โทร. สายด่วนกรมอนามัย 1476 

1) หัวข้อเรื่อง : ชวนเยาวชนไทย สร้าง 4 พฤติกรรม ลดเสี่ยง NCDs 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง ชวนเยาวชนไทย สร้าง 4 พฤติกรรม ลดเสี่ยง NCDs 

                   กรมอนามัย มีข้อแนะน้า เยาวชนไทย สร้าง 4 พฤติกรรม ลดเสี่ยง NCDs หรือ โรคไมต่ิดต่อ            
เรื้อรัง ดังนี ้

1. กินครบ 5 หมู่ : กินหลากหลายในสัดสว่นปริมาณทีเ่หมาะสม 
2. มีกิจกรรมทางกาย : ระดับปานกลางถึงหนักหรือจนรู้สึกเหน่ือย อย่างน้อยวันละ 60 นาที         

ทุกวนั (สะสมต่อเน่ือง 10 นาทีขึน้ไป) เช่น เต้นแอโรบกิ วิง่ ปัน่จักรยาน กระโดดเชือก กระโดดตบ ซิทอัพ 
3. ลดหวาน มัน เค็ม : หลีกเลีย่ง เน้ือสัตว์แปรรูป ควบคุมการซื้อขนมกรุบกรอบเครื่องดื่ม 

รสหวานจดั น้้าอัดลม ชานมไข่มกุ ดื่มน้า้สะอาด 6 - 8 แก้วต่อวัน 
4. การนอนหลับ : เยาวชน อายุ 6 – 13 ปี ควรนอนหลบัวันละ 9 – 11 ช่ัวโมง และอายุ  

14 – 17 ป ี ควรนอนหลบั วนัละ 8 – 10 ช่ัวโมง จะท้าให้เดก็ และเยาวชนมีสุขภาพร่างกายทีแ่ข็งแรง                 
สูงสมส่วน 
                    ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิไดท้ี่ โทร. สายด่วนกรมอนามยั 1478 

********* 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 

1. คณะรัฐมนตรีขยายเวลาลดอัตราภาษีมูลค่าเพ่ิม (VAT)                
เหลือ 7% ออกไปถึงวันที่ 30 กันยายน 2567 

กระทรวงการคลัง - 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. 5 ข้อฝากไว้ให้คิด ระวังสักนิดก่อนลงทุนออนไลน์ ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส ์1 ชุด 

3. กลับมาอีกคร้ังกับทีลอซู เปิดฤดูท่องเที่ยวตั้งแต่เดือน        
ก.ย. 66 และอีก 10 น้ าตกน่าเที่ยว มาตรฐานคุณภาพ
แหล่งท่องเที่ยวจากกรมการท่องเที่ยว 

กระทรวงการทอ่งเที่ยว
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. วันดินโลก (World Soil Day) จะเกิดอะไรขึ้น หากใส่ปุ๋ย
มากเกินไป 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. กรมที่ดินมุ่งมั่นและยกระดับการบริการมุ่งสู่  “สังคม                
ไร้เงินสด (Cashless Society)” 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. PEA แนะน าการเตรียมพร้อมรับมือพายุฝน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. ถนนก าลังซ่อมแซม รถตกถนน ใครรับผิดชอบ กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8 ประกาศแล้ว 10 สุดยอดชุมชนตน้แบบ “เที่ยวชุมชน ยลวิถี” 
ปี 66 ใน 10 จังหวัด 

กระทรวงวฒันธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แนะวิธีก าจัดยุงและแมลง              
ได้ง่าย ๆ ด้วยอุปกรณ์ในบ้าน 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. เตือนไข้หวัดใหญ่ (Influenza) ระบาดมากในช่วงฤดูฝน
และฤดูหนาว 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 33/ 2566 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงการคลัง 
กรม / หน่วยงาน : กรมสรรพากร 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมสรรพากร 
ช่องทางการติดต่อ : กรมสรรพากร โทร. 0 2272 9530 

1) หัวข้อเรื่อง : คณะรัฐมนตรีขยายเวลาลดอัตราภาษีมูลค่าเพิ่ม (VAT) เหลือ 7% ออกไปถึงวันที่ 30 
กันยายน 2567 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง คณะรัฐมนตรีขยายเวลาลดอัตราภาษีมูลค่าเพ่ิม (VAT) เหลือ 7% 
ออกไปถึงวันท่ี 30 กันยายน 2567 

                   กรมสรรพากร แจ้งขยายเวลาลดอัตราภาษีมูลค่าเพ่ิม (VAT) ดังนี้ 
                    ด้วยการขยายเวลาลดอัตราภาษีมูลค่าเพ่ิม (VAT) จากร้อยละ 10 (รวมภาษีท้องถิ่น) เหลือ
ร้อยละ 7 (รวมภาษีท้องถิ่น) จะสิ้นสุดลงในวันที่ 30 กันยายน 2566 น้ัน คณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันที่ 13 
กันยายน 2566 เห็นชอบขยายระยะเวลาการลดอัตราภาษีมูลค่าเพ่ิมเหลือร้อยละ 7 (รวมภาษีท้องถิ่น) 
ออกไปอีก 1 ปี ส าหรับการขายสินค้า การให้บริการ หรือการน าเข้าทุกกรณี  ตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2566 
ถึงวันที่ 30 กันยายน 2567 เพ่ือสนับสนุนการฟ้ืนตัวของการใช้จ่ายเพ่ือการอุปโภคบริโภคและการลงทุน
ภาคเอกชนภายในประเทศ 

                     ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมสรรพากร โทร. 0 2272 9530 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33/ 2566  วันที ่   3   ตุลาคม  2566 

 



 
 

กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. 1166 
1) หัวข้อเรื่อง : 5 ข้อฝากไว้ให้คิด ระวังสักนิดก่อนลงทุนออนไลน์ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 5 ข้อฝากไว้ให้คิด ระวังสักนิดก่อนลงทุนออนไลน์ 

                   ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค เตือนระวังลงทุนออนไลน์ ดงันี ้
1. อย่าเช่ือแค่จากคนชวนเพราะเราอาจลว้นถกูหลอกเป็นทอดๆ ก็ได้ 
2. เว็บไซต์ลงทนุมีมากมายอย่าลืมตรวจสอบให้แน่ใจกอ่นลงทนุ 
3. การลงทนุมคีวามเสีย่งแปรผันตามผลตอบแทน ยิ่งผลตอบแทนสงู ยิง่ไมเ่สี่ยง ยิง่น่าสงสัย 
4. แม้จะได้ผลตอบแทนก็อยา่เพ่ิงดีใจ เราอาจถกูล่อให้ตายใจในคร้ังแรกก่อนหลอกเงนิเพ่ิม 
5. อย่าวางใจหากไม่เคยถอนเงนิคืน ตวัเลขที่เราเหน็อาจเป็นเพียงแคต่ัวเลข 

                  ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
โทร. 1166 

********* 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33/ 2566  วันที ่    3    ตุลาคม  2566 
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กระทรวง : การท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการท่องเที่ยว 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการท่องเที่ยว โทร. 0 2401 1111 

1) หัวข้อเรื่อง : กลับมาอีกครั้งกับทีลอซู เปิดฤดูท่องเที่ยวตั้งแต่เดือน ก.ย. 66 และอีก 10 น้ าตกน่าเที่ยว 
มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวจากกรมการท่องเที่ยว 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กลับมาอีกคร้ังกับทีลอซู เปิดฤดูท่องเท่ียวต้ังแต่เดือน ก.ย. 66 และอีก 10 น้ าตกน่าเท่ียว  
มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวจากกรมการท่องเท่ียว 

                กรมการท่องเท่ียว มีสาระน่ารูเ้กี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวน้ าตกในประเทศไทย ดังน้ี 

                     น้ าตกทีลอซู ตั้งอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าอุ้มผาง ห่างจากที่ท าการเขต 3 กิโลเมตร             
เป็นน้ าตกที่มีช่ือเสียงโด่งดังทั้งในหมู่นักท่องเที่ยวชาวไทยและต่างประเทศเหมาะส าหรับนักท่องเที่ยวสาย         
ผจญภัย เพราะเส้นทางท่องเที่ยวไปยังน้ าตกค่อนข้างสมบุกสมบันเอาการ ซึ่งกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า 
และพันธุ์พืช แจ้งเปิดให้เที่ยวชมในฤดูการท่องเที่ยว ทีลอซู ตั้งแต่ กันยายน 2566 เป็นต้นไป 
                     จุดเด่นความสวยงามของน้ าตกทีลอซ ูน่ันคือ การเฝ้าชมสายน้ าตกที่คอ่ย ๆ เคลื่อนตัวตกลง           
สู่หน้าผาสูงชัน บวกกับเสียงยามเมื่อน้ าตกกระทบลงหินดังก้องกัมปนาท ยิ่งสร้างความน่าเกรงขามและ              
ความสวยงามให้กับน้ าตกแห่งน้ีให้เป็นที่ประจักษ์ต่อสายตาทุกคู่ 
                     ในประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยวน้ าตกจ านวนมาก ในโอกาสน้ี กรมการท่องเที่ยวขอแนะน า
แหล่งท่องเที่ยวน้ าตกที่มีการจัดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน ได้รับการรับรองมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวจาก
กรมการท่องเที่ยว จ านวน 10 แห่ง ดังนี้ 

1. น้ าตกแม่ยะ อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท ์จังหวดัเชียงใหม่ 
2. น้ าตกคลองลาน อุทยานแห่งชาติคลองลาน จงัหวัดก าแพงเพชร 
3. น้ าตกตาดโตน อุทยานแห่งชาติตาดโตน จงัหวัดชัยภูมิ 
4. น้ าตกเขาชะเมา อุทยานแห่งชาติเขาชะเมา-เขาวง จงัหวดัระยอง 
5. น้ าตกเจ็ดสาวน้อย อุทยานแห่งชาตน้ิ าตกเจด็สาวน้อย จังหวัดสระบุรี 
6. น้ าตกกะโรม อุทยานแห่งชาตเิขาหลวง จังหวดันครศรีธรรมราช 
7. น้ าตกกรงุชิง อุทยานแห่งชาตเิขาหลวง จังหวดันครศรีธรรมราช 
8. น้ าตกห้วยยาง อุทยานแห่งชาติน้ าตกห้วยยาง จงัหวดัประจวบคีรีขันธ์ 
9. น้ าตกไทรโยคนอ้ย อุทยานแห่งชาตไิทรโยค จังหวดักาญจนบุรี 
10. น้ าตกไทรโยคใหญ่ อุทยานแห่งชาติไทรโยค จังหวดักาญจนบรีุ 

       ทั้งนี้ สามารถติดตอ่สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดท้ี่ กรมการท่องเที่ยว โทร. 0 2401 1111 

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2566  วันที ่   3     ตุลาคม  2566 

 



- 2 - 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) จะเกิดอะไรขึ้น หากใส่ปุ๋ยมากเกินไป 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) จะเกิดอะไรขึ้น หากใส่ปุ๋ยมากเกินไป 

              กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับการใส่ปุ๋ยลงไปในดินจะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างธาตุต่าง ๆ 
ทั้งในทาง “ส่งเสริมกัน” หรือ “ต่อต้านกัน” ซึ่งส่งผลต่อการดูดใช้ธาตุอาหารของพืช ดังน้ี 

     ต่อต้านกัน : การเพิ่มขึน้ของธาตุใดธาตุหน่ึงท าให้พชืน าธาตุอาหารบางธาตุไปใช้ประโยชน์ลดลง 
                                - ฟอสฟอรัส มีผล “ต่อต้านกัน” กับ  โพแทสเซียม (k), แคลเซียม (Ca),  เหล็ก (Fe), 
สังกะสี (Zn),  และ ทองแดง (Cu) ควรระวังอย่าใส่ปุ๋ยฟอสเฟตมากเกินไป พืชอาจขาด โพแทสเซียม (k), 
แคลเซียม (Ca),  เหล็ก  (Fe), สังกะส ี(Zn),  และ ทองแดง (Cu) 
                                - ไนโตรเจน มีผล “ต่อต้านกัน” กับ  โพแทสเซียม (k), ทองแดง (Cu), และ โบรอน (B)   
ควรระวังอย่าใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมากเกินไป พืชอาจขาด โพแทสเซียม (k), ทองแดง (Cu), และ โบรอน (B) 

     ส่งเสริมกัน : การเพิ่มขึน้ของธาตุใดธาตุหน่ึงท าให้พชืน าธาตุอาหารบางธาตไุปใช้ประโยชนเ์พิ่มขึ้น 

                                - ไนโตรเจน มีผล “ส่งเสริมกัน” กับ  แมกนีเซียม (Mg) และ โมลิบดินัม (Mo)  
ควรระวังถ้าใส่ปุ๋ยไนโตรเจนไม่เพียงพอ พืชอาจขาด แมกนีเซียม (Mg) และ โมลิบดินัม (Mo) ได้ 
ข้อมูลจาก : กองวิจัยพัฒนาปัจจัยการผลิตทางการเกษตร กรมวิชาการเกษตร โทร. 0 2579 7514 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33/ 2566  วันที ่   3    ตุลาคม  2566 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 

ช่องทางการติดต่อ : Call Center กรมท่ีดิน โทร. 0-2141-5555 
1) หัวข้อเรื่อง : กรมท่ีดินมุ่งมั่นและยกระดับการบริการมุ่งสู่ “สังคมไร้เงินสด (Cashless Society)” 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมท่ีดินมุ่งม่ันและยกระดับการบริการมุ่งสู่ “สงัคมไร้เงินสด (Cashless Society)” 

                   กรมท่ีดิน มุ่งมั่นและยกระดับการบริการมุ่งสู่ “สังคม ไร้เงินสด (Cashless Society)”  
ส านักงานที่ดินทั่วประเทศ 461 แห่ง  รับช าระค่าธรรมเนียมและภาษีอากร ด้วยบัตรเดบิต บัตรเครดิต และ
สแกน QR CODE ผ่าน Mobile App ของทุกธนาคาร  
                   ทั้งน้ี หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ Call Center กรมที่ดิน                 
โทร. 0-2141-5555 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 

ช่องทางการติดต่อ : การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) โทร. 1129 

1) หัวข้อเรื่อง : PEA แนะน าการเตรียมพร้อมรับมือพายุฝน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง PEA แนะน าการเตรียมพร้อมรับมือพายุฝน 

                 การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) มขี้อแนะน าการเตรียมพร้อมรับมือพายุฝน ดังนี้ 
1. อาคารสงูควรติดตั้งสายล่อฟ้า เพื่อป้องกันฟ้าผา่ 
2. ติดตั้งระบบสายดนิทีแ่ผงเมนสวติช์ และอุปกรณ์ไฟฟ้า 
3. เมื่อเกดิฝนฟ้าคะนอง ไมค่วรใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิด 
4. ตรวจสอบความมั่นคง เสาโทรทัศน์/วิทยุ และปา้ยต่างๆ เพื่อป้องกนัการหักโคน่ลม้ 
5. จัดเตรียมอุปกรณ์ ของจ าเปน็ไว้ใช้ยามฉกุเฉิน 
6. อย่าติดต้ังเสาอากาศวิทยุ หรือเสาอากาศโทรทศัน์ใกล้สายไฟฟ้า  

               ทั้งน้ี หากพบเหตุกระแสไฟฟ้าขัดข้อง สามารถแจ้งเหตุได้ที่ ส านักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค            
ทุกแห่ง หรือ โทร 1129 PEA Contact Center ตลอด 24 ช่ัวโมง 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : ถนนก าลังซ่อมแซม รถตกถนน ใครรับผิดชอบ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง : ถนนก าลังซ่อมแซม รถตกถนน ใครรับผดิชอบ 

                   การขับรถผ่านถนน ซึ่งอยู่ระหว่างก าลังซ่อมบ ารุง หรือท าถนนใหม่ หรือวางท่อระบายน้ า 
บางครั้งผู้รับเหมาไม่ได้ติดป้ายเตือน หรือติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอันตราย เพ่ือป้องกันไม่ให้ผู้ที่สัญจรไปมาได้รับ
อันตราย หรือป้องกันไม่ให้เกิดอุบัติเหตุ เมื่อเกิดความเสียหายขึ้นกับรถยนต์ เน่ืองจากบริเวณดังกล่าวน้ัน              
ถนนทรุด หรืออยู่ระหว่างการวางท่อระบายน้ า 

                   ตามมาตรา 420 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ วางหลักว่า “ผู้ใดจงใจ หรือประมาท
เลินเล่อท าต่อบุคคลอ่ืนโดยผิดกฎหมายให้เขาเสียหายถึงแก่ชีวิตก็ดี แก่ร่างกายก็ดี อนามัยก็ดี  เสรีภาพก็ดี 
ทรัพย์สิน หรือสิทธิอย่างหนึ่งอย่างใดก็ดี ท่านว่าผู้น้ันท าละเมิดจ าต้องใช้ค่าสินไหมทดแทนเพ่ือการน้ัน” 

                   โดยหน่วยงานหรือผู้ที่มีหน้าที่ซ่อมแซมหรือบ ารุงรักษาถนนต้องรับผิดชอบตามข้อเท็จจริง               
ที่เกิดขึ้นซึ่งการป้องกันที่ดีที่สุด คือ ต้องเพ่ิมความระมัดระวังให้มากยิ่งขึ้น เพ่ือไม่ให้ประชาชนต้องเกิดความ
เดือดร้อน และได้รับความเสียหายจากการละเลยหน้าที่ของหน่วยงานของรัฐ 

                   ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายแพ่ง และพาณิชย์ มาตรา 420 

                   ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ                  
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
                     9. กองทนุยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงวัฒนธรรม 
กรม / หน่วยงาน : กระทรวงวัฒนธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กระทรวงวัฒนธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กระทรวงวัฒนธรรม โทร. 0 2209 3507-8 

1) หัวข้อเรื่อง : ประกาศแล้ว 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบ “เที่ยวชุมชน ยลวิถี” ปี 66 ใน 10 จังหวัด 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

     เร่ือง ประกาศแล้ว 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบ “เท่ียวชุมชน ยลวิถ”ี ปี 66 ใน 10 จังหวัด 

          นายเสริมศักดิ์ พงษ์พานิช รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรม กล่าวว่า ตามที่กระทรวง
วัฒนธรรม (วธ.) มุ่งขับเคลื่อนการด าเนินโครงการชุมชนคุณธรรมน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ขับเคลื่อนด้วยพลังบวร  เน้นใช้ “พลังบวร” เป็นกลไกส าคัญในการขบัเคล่ือนชุมชน และได้ด าเนินการส่งเสริม
พัฒนาชุมชนคุณธรรมฯ ในระดับต่าง ๆ รวมจ านวนกว่า 27,000 ชุมชน ทั่วประเทศ ในปี 256 6 น้ี                 
วธ. จึงด าเนินโครงการคัดเลือก 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบ “เที่ยวชุมชน ยลวิถี” ประจ าปี 2566 มุ่งเน้น
ยกระดับชุมชนคุณธรรมฯ สู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องเป็นปีที่ 3 เพื่อคัดเลือกชุมชน
คุณธรรมฯ ที่มีศักยภาพ และความพร้อมด้านการท่องเที่ยวในทุกมิติ จ านวน 10 ชุมชน จากชุมชนคุณธรรมฯ 
ทั่วประเทศ เพื่อประกาศยกย่อง เชิดชูเกียรติ สร้างขวัญก าลังใจแก่ชุมชนและผู้ให้การสนับสนุนการขับเคลื่อน 
พร้อมเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายในวงกว้าง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาต่อยอดและขยายผล
ความส าเร็จไปยังชุมชนที่ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ และน้อมน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติใช้ในชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้อยู่ดีมีสุข ด ารงชีวิตตามวิถีวัฒนธรรมที่ดีงาม                     
ปลุกกระแสการท่องเที่ยววิถีชุมชน สร้างโอกาส สร้างรายได้ เสริมสร้างเศรษฐกิจฐานรากให้มีความเข้มแข็ง
อย่างยั่งยืน ต่อไป 

          นายเสริมศักดิ์ กล่าวอีกว่า ส าหรับเกณฑ์การคัดเลือกดังกล่าว อาทิ การมีผู้น าชุมชนเป็น
ศูนย์กลางบริหารจัดการชุมชนที่ดี สมาชิกมีส่วนร่วมจัดกิจกรรม หน่วยงานภาครัฐ เอกชน ส านักงาน
วัฒนธรรมจังหวัด (สวจ.) มีส่วนร่วมขับเคลื่อน มีอัตลักษณ์ของชุมชนมีความโดดเด่น อาทิ เป็นชุมชนที่มีความ
เช่ือหรือประวัติศาสตร์ชุมชนเป็นที่น่าสนใจ มีสถานที่ สถาปัตยกรรม หรืออ่ืนๆ สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยว                
มีวัฒนธรรมและประเพณีที่สร้างประสบการณ์ร่วมให้กับนักท่องเที่ ยวสนุกสนาน น่าสนใจ สร้างความ
ประทับใจ มีศิลปะการแสดง ผลิตภัณฑ์ชุมชน สะท้อนอัตลักษณ์ของชุมชน มีภูมิปัญญา ปราชญ์ชาวบ้าน                  
ผู้รู้ที่สามารถถ่ายทอดให้กับคนในชุมชน รวมถึงอาหาร การบริการการท่องเที่ยว มีนักเล่าเร่ือง/ผู้น าทาง
แนะน าอัตลักษณ์ของชุมชนได้ เส้นทางคมนาคมที่สะดวก ง่ายต่อการเข้าถึง มีรถรับจ้าง รถสาธารณะบริการ
ในชุมชน ตลอดจนที่พัก/โฮมสเตย์มีมาตรฐาน สะอาด สวยงาม เป็นต้น 
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             ส าหรับผลการคัดเลือกดังกล่าว ปรากฏว่าผลการคัดเลือก 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบ 
“เที่ยวชุมชน ยลวิถี” ประจ าปี 2566 จ านวน 10 ชุมชน ซึ่งเป็นชุมชนที่มีศักยภาพและความพร้อมด้านการ
ท่องเที่ยวในทุกมิติ และมีผลการด าเนินงานดีเด่นเป็นที่ประจักษ์ มีดังนี้  
                      1. ชุมชนคุณธรรมฯ วัดท่าขนุน ต.ท่าขนุน อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี  

2. ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านปากน้ าชุมพร ต.ปากน้ า อ.เมืองชุมพร จ.ชุมพร            
             3. ชุมชนคุณธรรมฯวัดพระธาตุผาเงา ต.เวียง อ.เชียงแสน จ.เชียงราย  
             4. ชุมชนคุณธรรมฯ วัดพระธาตุช่อแฮ ต าบลช่อแฮ อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
             5. ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านฟ้าหยาด ต าบลฟ้าหยาด อ าเภอมหาชัยชนะ จังหวัดยโสธร 
             6. ชุมชนคุณธรรมฯ วัดบ้านหงาว ต าบลหงาว อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง               
             7. ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านท่ามะขาม ต าบลสวนผึ้ง อ าเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี  
             8. ชุมชนคุณธรรมฯ วัดพระพุทธบาทห้วยต้ม ต าบลนาทราย อ าเภอลี้ จังหวัดล าพูน 
             9. ชุมชนคุณธรรม ฯ บ้านท่าฉลอม ต าบลท่าฉลอม อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัด

สมุทรสาคร  
             10. ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านโนนกอก ต าบลหนองนาค า อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัด

อุดรธานี 
             “ขอแสดงความยินดีแก่ 10 ชุมชนที่ได้รับรางวัล ถือเป็นชุมชนต้นแบบที่มีศักยภาพและ

ความพร้อมด้านการท่องเที่ยวในทุกมิติ ซึ่งทางกระทรวงวัฒนธรรมพร้อมสนับสนุน และจะประชาสัมพันธ์
เผยแพร่ให้ชุมชนได้เป็นที่รู้จักในวงกว้าง ดึงดูดนักท่องเที่ยว ตลอดจนประชาชนทั่วไป เดินทางมาท่องเที่ยว
อย่างต่อเน่ือง และมุ่งหวังให้การท่องเที่ยวชุมชนในรูปแบบ “เที่ยวชุมชน ยลวิถี” จะสามารถสร้างโอกาส 
สร้างงาน สร้างรายได้ เสริมสร้างเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนให้เกิดความเขม้แข็งอย่างยั่งยืน” รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงวัฒนธรรม กล่าว 

             ทั้งน้ี จะมีพิธีมอบโล่ ให้แก่ผู้แทน 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบ “เที่ยวชุมชน ยลวิถี”                    
ปี 2566 และลงพ้ืนที่เปิดชุมชนที่ได้รับคัดเลือกแต่ละแห่ง ในช่วงปลายปี 2566 เป็นต้นไป เพ่ือเป็นการ
สร้างขวัญและก าลังใจ และเป็นโมเดลต้นแบบขยายไปสู่ชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไป 

********* 
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ชุมชนคณุธรรมฯ วัดทา่ขนุน ต.ท่าขนนุ อ.ทองผาภูม ิจ.กาญจนบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านปากน้ าชุมพร ต.ปากน้ า อ.เมืองชุมพร จ.ชุมพร   
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนคุณธรรมฯวัดพระธาตุผาเงา ต.เวียง อ.เชียงแสน จ.เชียงราย 
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ชุมชนคณุธรรมฯ วัดพระธาตุช่อแฮ ต าบลช่อแฮ อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านฟ้าหยาด ต าบลฟ้าหยาด อ าเภอมหาชัยชนะ จังหวัดยโสธร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนคุณธรรมฯ วัดบ้านหงาว ต าบลหงาว อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง 
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ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านท่ามะขาม ต าบลสวนผึ้ง อ าเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนคุณธรรมฯ วัดพระพุทธบาทห้วยต้ม ต าบลนาทราย อ าเภอล้ี จังหวัดล าพูน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนคุณธรรม ฯ บ้านท่าฉลอม ต าบลท่าฉลอม อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร  
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ชุมชนคุณธรรมฯ บ้านโนนกอก ต าบลหนองนาค า อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0 2589 9850-7 

1) หัวข้อเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แนะวิธีก าจัดยุงและแมลงได้ง่าย ๆ ด้วยอุปกรณ์ในบ้าน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แนะวิธีก าจัดยุงและแมลงได้ง่าย ๆ ด้วยอุปกรณ์ในบ้าน 

                   กรมวทิยาศาสตร์การแพทย ์แนะวิธกี าจัดยุงและแมลงได้ง่าย ๆ ดว้ยอุปกรณ์ในบา้นไม่วา่ชว่งไหน  ๆ                          
ก็อย่าชะล่าใจเร่ืองยงุพาหะทีน่ าโรคมาสูค่นได้ วนัน้ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทยม์ีวิธปี้องกันตนเองและคนในบ้านจากยงุ 
รวมทัง้แมลงต่าง ๆ  ที่อาจมาก่อกวนใจให้ร าคาญในแบบฉบับง่าย  ๆท าตามไดไ้ม่ยากเพียงหาอุปกรณ์และสว่นผสม                 
ได้จากในบ้าน โดยไม่ยุ่งยากและไม่ตอ้งเสียเวลา ตามวธิดีังต่อไปนี้ 

             1. ใช้ผงซักฟอก : โรยผงซกัฟอก ใส่ภาชนะน้ าขงัที่เปน็แหล่งเพาะพันธุย์ุง  
             2. ใช้กระบอกฉีด + น้ ายาล้างจาน :  ผสมน้ ายาล้างจาน 1 ช้อนชากับน้ าเปล่า 1 ลิตร                   

ในกระบอกฉีดน้ า ฉีดพ่นต่อเน่ืองไปที่กลุ่มยุง และห้ามเขย่าเพราะการท าให้เกิดฟองมาก ๆ  จะไม่มีผลในการก าจัดยุงได้  
             3. ใช้สายยาง (วิธีกาลักน้ า) : ใช้สายยางยาว 2 เท่าของความสูงภาชนะ และกรอกน้ าให้

เต็มสายยาง ใช้มือหมุนกวนน้ าประมาณ 2-3 รอบ จนลูกน้ า ตัวโม่ง มารวมกันอยู่กึ่งกลางของภาชนะ ใช้สายยาง                    
ที่เตรียมไว้ดูดเอาลูกน้ าตัวโม่งออก 

             4. ใช้จานพลาสติก + น้ ายาล้างจาน : บีบน้ ายาล้างจานหยดเลก็น้อย ลงบนพ้ืนจานพลาสตกิ                 
ใช้จานโฉบจับยงุที่บนิมารบกวนใกล ้ๆ ตัวเรา 

          อัตราส่วนการเจือจาง ก าจัดยุงและแมลงชนิดต่างๆ ด้วยอุปกรณ์กระบอกฉีดน้ า 

               ก าจัดยุง > ให้ใช้น้ ายาล้างจาน 1 ส่วน ผสมน้ า 4 ส่วน ฉีดต่อเน่ืองบริเวณที่เห็นยุงหลบ 
หรือเกาะเป็นกลุ่มตามมุมอับในบ้าน หรือตามกองผ้า 

               ก าจัดแมลงวัน > ใช้น้ ายาล้างจาน 1 ส่วน ผสมน้ า 4 ส่วน หรือผงซักฟอก 1 ช้อนโต๊ะ 
ผสมน้ า 1 ลิตร น าเศษอาหารที่แมลงวันชอบ มาวางล่อในภาชนะเป็นกับดักให้แมลงวันมาตอมรวมกันมากๆ 
แล้วฉีดต่อเนื่อง  

                ก าจัดแมลงสาบ > ใช้น้ ายาล้างจาน 1 สว่น ผสมน้ า 4 ส่วน หรือผงซักฟอก 1 ช้อนโตะ๊ 
ผสมน้ า 1 ลติร ฉดีตอ่เนือ่งไปที่กลุ่มแมลงสาบ หรือตรงบริเวณที่แมลงสาบหลบซ่อนอยู่ 

                ก าจัดมด และ ปลวก > ใช้น้ ายาล้างจาน 1 ส่วน ผสมน้ า 4 ส่วน หรือผงซักฟอก                  
1 ช้อนโต๊ะ ผสมน้ า 1 ลิตร ฉีดหรือราดมด ปลวก ตามแนวเดินหรือตามรูรัง 

                ก าจัดเพลีย้ > ใช้น้ ายาล้างจาน 1 ช้อนชา ผสมน้ า 1 ลิตร ฉีดตามตน้ไม้ที่มีกลุ่มเพลี้ย
เกาะอยู ่โดยให้ระวังท่ีใบอ่อน หรือกลบีดอกของตน้ไม้ด้วย 

           อ่านข้อมูลเ พ่ิมเติมได้ที่  https://www3.dmsc.moph.go.th/post-view/2001 และ
สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0 2589 9850-7 

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2566  วันที่     3     ตุลาคม  2566 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ : กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

1) หัวข้อเรื่อง : เตือนไข้หวัดใหญ่ (Influenza) ระบาดมากในช่วงฤดูฝนและฤดูหนาว 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

     เร่ือง เตือนไข้หวัดใหญ่ (Influenza) ระบาดมากในช่วงฤดูฝนและฤดูหนาว 

                  กรมควบคุมโรค มีข้อเตือนระวังไข้หวัดใหญ่ (Influenza) ซึ่งไข้หวัดใหญ่ดังกล่าว            
เกิดจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่  (Influenza virus) ซึ่งจ าแนกได้ 3 ชนิด ที่พบมากที่สุด ได้แก่ ชนิด A (H1N1) 
(H3N2) รองลงมา คือ ชนิด B และ C โดยลักษณะอาการป่วย การแพร่ติดต่อ และการป้องกันไข้หวัดใหญ่ ดังน้ี 

                อาการป่วย    
- มีไข้สงู 
- เบื่ออาหาร 
- ปวดเมื่อยกลา้มเน้ือ 
- มีน้ ามกูใส ไอแห้ง ๆ 

                          การแพร่ติดต่อ 

- แพร่กระจายโดยการไอหรือจามรดกัน  
- การสัมผัสสิง่ของเคร่ืองใช้ร่วมกันโดยเช้ือจะเข้าสู่ร่างกาย ทางจมกู ตา ปาก 

                          การป้องกันไข้หวัดใหญ่  
- ปิดจมกู ปาก เมื่อไอ หรือจาม 
- ล้างมือบอ่ย ๆ ดว้ยน้ าและสบู่  
- เลี่ยงสถานที่คนหนาแน่น 
- หยุดเรียน หยุดงาน พักรักษาตัวอยู่บ้าน                          

                      ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มได้ที่ กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

********* 

 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 33 / 2566  วันที่     3    ตุลาคม  2566 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

1. ด้าน้้า แต่มีพฤติกรรมท้าให้ปะการังเสียหาย มีความผิด กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. ท้าความรู้จัก Spillway กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. รถไฟไหม้เกิดจากอะไร กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. สายช้อป ไม่ต้องวา้วุน่แลว้นะ ช้อปออนไลน์ ได้ของไม่ตรงปก กระทรวงดิจิทัลเพ่ือ
เศรษฐกิจและสังคม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. วันดินโลก (World Soil Day) อาการขาดธาตุอาหารพืช กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. รับมืออย่างไรเมื่อรถดับขณะขับลุยน้้าท่วม กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. 8 ข้อที่ควรรู้ ในใบแจ้งค่าน้้าประปาของ กปภ. กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8 4 ปี สว. พบประชาชน เพ่ือประชาชน วุฒิสภา อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

9. ย้อมสีผมบ่อยๆ ระวังสารเคมี อันตรายต่อสุขภาพ                     
หากไม่ระวังให้ดี 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

10. อันตรายจากการแคะหู   กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน้าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก้าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 32/ 2566 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : ด้าน้้า แต่มีพฤติกรรมท้าให้ปะการังเสียหาย มีความผิด 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ด าน้ า แต่มีพฤติกรรมท าให้ปะการังเสียหาย มีความผิด 

                  กระทรวงยุติธรรม มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับข้อกฎหมาย ตอน ด้าน้้า แต่มีพฤติกรรมท้าให้ปะการัง
เสียหาย มีความผิด ดังนี้ 
                    นักท่องเท่ียวด าน้ า แต่มีการจับและสัมผัสปะการัง การกระท้าเหล่าน้ันจะก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อทรัพยากรปะการัง มีความผิดตามพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535 และที่
แก้ไขเพ่ิมเติม 
                     ตามมาตรา 16 ห้ามมิให้ผู้ใดล่า หรือพยายามล่าสัตว์ป่าสงวนหรือสัตว์ป่าคุ้มครอง ผู้ใดฝ่าฝืน
ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกนิ 4 ปี หรือปรับไม่เกิน 40,000 บาท หรือทั้งจ้าทั้งปรับ และยังอาจมีความผิดตาม
พระราชก้าหนดการประมง พ.ศ. 2558 มาตรา 56 มิให้ผู้ใดจับสัตว์น้้าในเขตพ้ืนที่รักษาพันธุ์สัตว์น้้าตามที่
รัฐมนตรีหรือคณะกรรมการประมงประจ้าจังหวัดโดยอนุมัติ รัฐมนตรีประกาศก้าหนด ผู้ ใดฝ่าฝืน                  
ต้องระวางโทษปรับ ตั้งแต่ 5,000 – 50,000 บาท หรือปรับจ้านวน 5 เท่าของมูลค่าสัตว์น้้าที่ได้จากการท้า
การประมง แล้วแต่จ้านวนใด จะสูงกว่า 
                   ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม 

                   ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค้าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ                  
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส้านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
                     9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 
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กระทรวง : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมชลประทาน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมชลประทาน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมชลประทาน โทร. 0-2241-0020 
1) หัวข้อเรื่อง : ท้าความรู้จัก Spillway 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ท าความรู้จัก Spillway 

                   กรมชลประทาน มีสาระนา่รู้เกี่ยวกบั อาคารระบายน้้าลน้ (Spillway) ดังนี ้
                         Spillway เป็นหน่ึงในองค์ประกอบที่ส้าคัญมากของเขื่อน มีหน้าที่ควบคุมปริมาณน้้า             
ในเขื่อนไม่ให้มีมากเกินกว่าปริมาตรที่เขื่อนจะเก็บกักได้ หรือออกแบบไว้ ถ้าน้้าในเขื่อนมากเกินไปอาจเกิด
อันตรายต่อตัวเขื่อนได้ 
                          ดังน้ัน Spillway จึงมีส่วนส้าคัญมากในการป้องกันอันตรายต่อตัวเขื่อน โดยจะระบายน้้า
ส่วนเกินให้ไหลลงสู่ล้าน้้าเดิม ซึ่งกรมชลประทานมีการเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิดเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อ                  
พ่ีน้องประชาชนที่อยู่ท้ายอ่างฯ  
                   ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมชลประทาน โทร. 0-2241-0020 และ
สามารถรับชมคลิปวิดีโอผ่านช่องทาง Youtube : https://youtu.be/lEXELffsN4Q                
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คลิปวิดีโอ อาคารระบายน้ าล้น (Spillway) 
ช่องทาง Youtube  :  https://youtu.be/lEXELffsN4Q                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 

กรม / หน่วยงาน : กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส้านักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการขนส่งทางบก โทร.1584 

1) หัวข้อเรื่อง : รถไฟไหม้เกิดจากอะไร 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง รถไฟไหมเ้กิดจากอะไร 

          กรมการขนส่งทางบก มีข้อแนะน้าเกี่ยวกับ รถไฟไหม้เกิดจากอะไร ดังนี้ 
                           1. ระบบเชื้อเพลิงร่ัว : สาเหตุอันดับต้น ๆ ที่ท้าให้เกิดเหตุไฟไหม้ หากได้กลิ่นน้้ามัน 
กลิ่นแก๊สขณะขับรถ ให้รีบหาที่จอดและออกห่างจากรถ  

                      - ควรตรวจเช็กทอ่น้้ามัน ตรวจสอบใต้ท้องรถ ว่าไม่มรีอยน้้ามันร่ัวซึมหยดท่ีพ้ืน 
                      - ตรวจสภาพรถตามก้าหนด เพื่อป้องกันอุปกรณ์เสื่อมสภาพยืดอายุการใช้งาน 
                  2. ระบบไฟฟ้าลัดวงจร : การเดินสายไฟไม่เหมาะสม หรืออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับ

ระบบไฟฟ้าเสื่อมสภาพ อาจท้าให้เกิดการช็อตได้ 
                      - ตรวจเช็กสายไฟต่าง ๆ ว่าหลุดหลวม ช้ารุดหรือไม่ รวมถึงไม่ควรดัดแปลงระบบ

ไฟฟ้าเอง  
                  ๓. เคร่ืองยนต์ร้อนเกินไป : ท้าให้ของเหลวต่าง ๆ มีอุณหภูมิสูงขึ้น รั่วซึมได้ง่าย                              

อาจกระจายเข้าสู่ห้องเคร่ือง เกิดไฟไหม้ได้ 
                      - สังเกตไฟเตือน สัญลักษณ์ อุณหภูมิเครื่องยนต์ บนหน้าปัดรถ ให้รีบจอดพักทันที 

รอให้รถหายร้อนและรีบแก้ไข 
                           4.  สิ่งของในรถเกิดลุกไหม้ : จอดรถทิ้งไว้กลางแดดเป็นเวลานาน จนภายในตัวรถ
ร้อนระอุ อันตรายหากมีไฟแช็ก สเปรย์กระป๋อง โน้ตบุ๊ค Power Bank ลืมไว้บนรถ  

          ท าอย่างไร ? เมื่อเกิดเหตุรถไฟไหม้   
                   1. ต้ังสติ : ประคองรถเข้าไหล่ทาง เพื่อจอด และเปิดไฟฉุกเฉนิ 
                   2. กรณีท่ีมีควันออกมา : ให้ดับเครื่องยนต์ ลดโอกาสเพลิงไหม้ 
                   3. กรณีท่ีไฟลุกไหม้ : ให้ทิ้งสัมภาระ และออกจากรถทันที อยู่ห่างจากรถอย่างน้อย 

30 เมตร  
                   4. โทรสายด่วน 199 : เจ้าหน้าที่ดับเพลิงทันที 
          ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมการขนส่งทางบก  โทร. 1584 
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กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 
กรม / หน่วยงาน : ส้านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส้านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (สพธอ.) หรือ ETDA (เอ็ตด้า) 
ช่องทางการติดต่อ : ส้านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (สพธอ.) โทร. 1212 

1) หัวข้อเรื่อง : สายช้อป ไม่ต้องว้าวุ่นแล้วนะ ช้อปออนไลน์ ได้ของไม่ตรงปก 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง สายชอ้ป ไม่ต้องว้าวุน่แล้วนะ ช้อปออนไลน์ ได้ของไม่ตรงปก 

              กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม โดยส้านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ 
หรือ ETDA (เอ็ตด้า) มสีาระน่ารู้เกี่ยวกับช่องทางการแจ้งให้ความช่วยเหลือผู้บริโภคที่ซื้อสินค้าแล้วได้สินค้า ไม่ตรงกับ
สินค้าที่ต้องการซื้อจากผู้ขายสินค้า ผ่านศูนย์ช่วยเหลือและจัดการปัญหาออนไลน์ 1212 ETDA ดังนี้ 

1. สายด่วนโทร. 1212 
2. Website : www.1212etda.com (พร้อมแนบหลกัฐาน) 
3. Facebook Messenger บน Facebook Page "1212 ETDA" (พร้อมแนบหลกัฐาน) 
4. Line: @1212etda 
5. E-mail : 1212@mdes.go.th (พร้อมแนบหลักฐาน) 

              ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่   กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 
ส้านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (สพธอ.) หรือ ETDA (เอ็ตด้า) โทร. 1212                    
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) อาการขาดธาตุอาหารพืช 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) อาการขาดธาตุอาหารพืช 

                   กระทรวงมหาดไทย มสีาระน่ารู้เกี่ยวกับการอาการขาดธาตุอาหารพืช ดังน้ี 

                        - อาการขาดเหล็ก : ลักษณะอาการที่แสดงที่ใบ คือ ใบอ่อนหรือใบส่วนยอดมีสีเหลืองเส้นใบ
ยังคงมีความเขียว และมีขนาดเล็กกว่าปกติจะแสดงออกทั้งทางใบและทางผล กิ่งแห้งตาย ผลผลิตจะลดลง               
ขนาดของผลเล็กและผิวไม่สวย ผิวเรียบและเกรียม 
                        - อาการขาดแมงกานีส : ใบอ่อนมีสีเหลืองในขณะที่เส้นใบยังเขียว ต่อมาใบที่มีอาการดังกล่าว
จะเห่ียวและร่วงหล่น แผลเน้ือเยื่อตายและใบร่วงในเวลาต่อมา คลอโรพลาสต์ไม่ท้างาน 

                      - อาการขาดก ามะถัน : ไม่ค่อยจะพบมากนัก ใบมักจะมีสีเหลือง โดยเกิดที่ใบอ่อนก่อน 

                      - อาการขาดสังกะสี : ข้อปล้องของพืชสั้น ขนาดของใบเล็ก เส้นใบมักหดหรือย่นบางคร้ัง
ซดีระหว่างใบ 

                      - อาการขาดทองแดง : การขาดทองแดงในสภาพธรรมชาติหายาก ใบอ่อนมีสีเขียวแก่ และ
ผิดรูปไปและมักพบจุดแผลตายบนใบ 

                      - อาการขาดแคลเซียม  :  ใบที่ เกิดใหม่หงิกงอ การพัฒนาของตายอดจะชะงัก                       
การเจริญเติบโต จะเกิดในใบอ่อนก่อนใบแก่ และเส้นใบจะบิดเบีย้ว มีจุดแห้งตายของใบ และปลายรากจะตาย 
โดยมี ผลแตก มีรอยบุ๋ม ในมะเขือก้นเน่า 
                      - อาการขาดโบรอน : ส่วนที่ยอดและตายอดจะบิดงอ ใบอ่อนบางและโปร่งใสผิดปกติ               
เส้นกลางใบหนากร้าน และตกกระ มีสารเหนียว ๆ ออกมาตามเปลือกของล้าต้น กิ่งก้านจะแลดูเห่ียว              
ดอกไม่สมบูรณ์ ละอองเรณูเป็นหมัน ยอดเกสรตัวเมียไม่พร้อมรับละอองเรณู ละอองเรณูไม่งอก หรืองอกได้
แต่ไม่สมบูรณ์จึงไม่มีการปฏิสนธิ เมล็ดไม่พัฒนาหรือพัฒนาไม่สมบูรณ์จึงไม่งอก ผลเล็กและแข็งผิดปกติ                
มีเปลือกหน้า บางทีผลแตกเป็นแผลได้      
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                      - อาการขาดนิเกิล : อาการเน้ือเยื่อตายขอบหรือปลายใบ (Leaf tip necrosis) ในถั่วเหลือง 
(Glycine max Merr.) สาเหตุจากการขาดนิเกิล (Nickel) โดยเฉพาะในช่วงการออก 
                       - อาการขาดคลอรีน : ใบมีอาการเห่ียวแล้วค่อย ๆ เหลืองแล้วตายเป็นล้าดับหรือบางคร้ัง
มีสีบรอนซ์เงิน ใบสีซีดและบางส่วนแห้งตาย รากจะคอยแคระแกร็นและบางลงใกล้ปลายราก 
                       - อาการขาดแมกนีเซียม : เกิดอาการซีดในพ้ืนที่ใบที่อยู่ระหว่างเส้นใบ ในขณะที่เส้น               
ใบยังคงเขียวอยู่ อาการซีดจะเกิดที่ใบพ้ืนที่บริเวณใกล้เส้นกลางใบก่อนแล้วลามไปที่ปลายใบ โดยเกิดใน                 
ใบแก่ก่อน 
                       - อาการขาดฟอสฟอรัส : ใบล่างเร่ิมมีสีม่วงตามแผ่นใบ ต่อมาใบเป็นสีน้้าตาลและร่วง
หล่น ล้าต้นแคระแกร็น ไม่ผลิดอกออกผล รากจะเจริญเติบโตและแพร่กระจายลงในดินช้ากว่าที่ควร                    
ดอกและผลที่ออกมาไม่สมบูรณ์ หรือบางคร้ังอาจหลุดร่วงไป หรืออาจมีขนาดเล็ก พืชจ้าพวกล้าต้นอวบน้้า
หรือล้าต้นอ่อน ๆ จะล้มง่าย 
                       - อาการขาดโมลิบดินัม : สีซีดในพ้ืนที่ระหว่างเส้นกลางใบหรือทั้งเส้นกลางใบในใบแก่ 
คล้ายกับอาการขาดไนโตรเจนบางคร้ังแกนใบไหม้เกรียม ใบมีจุดหรือวงสีเหลืองประปรายหลังจากนั้นจะมียาง
เหนียวปรากฏในบริเวณดังกล่าว จุดสีเหลืองจะเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาลแดง เกิดรอยอยู่ใต้ใบ แล้วร่วงหล่น 
                       - อาการขาดโพแทสเซียม : ใบแก่มีสีเหลืองซีดโดยเร่ิมจากขอบใบและปลายใบ พืชบาง
ชนิดจะพบจุดสีน้้าตาลไหม้กระจายทั่วไป หรือพบจุดสีแดง หรือเหลืองระหว่างเส้นใบในใบอ่อนถ้ามีอาการ
รุนแรงใบจะแห้งและร่วงก่อนเวลา ผลมีขนาดเล็ก สีผิวไม่สวย รสชาติไม่ดี 
                       - อาการขาดไนโตรเจน : การเจริญเติบโตจะหยุดชะงัก และใบมีสีเหลืองซีดจากการขาด
คลอโรฟิลล์ โดยเฉพาะบริเวณใบแก่ ใบอ่อน จะยังคงมีสีเขียวนานกว่า ในพืชพวกข้าวโพดและมะเขือเทศ              
ล้าต้น ก้านใบ ผิวใบด้านล่างเปลี่ยนเป็นสีม่วงได้  
                       แหล่งท่ีมาข้อมูล : ปิยะมาศ โสมภีร์ ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี กรมวิชาการเกษตร 

                ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมวิชาการเกษตร โทร. 0-2579-0151-7 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : รับมืออย่างไรเมื่อรถดับขณะขับลุยน้้าท่วม 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง รับมืออย่างไรเมื่อรถดับขณะขับลุยน้ าท่วม 

                   กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับเมื่อต้องพบสถานการณ์รถดับขณะ                   
ขับลุยน้้าท่วม  ดังนี้ 

1. ห้ามสตาร์ทเคร่ืองยนต์ใหม่โดยเด็ดขาด : ป้องกันไม่ให้น้้าเข้าเคร่ืองยนต์จนน้าไปสู่การ 
เกิดความเสียหายทีเ่พิ่มมากขึ้น 

2. เปิดสัญญาไฟฉุกเฉินในทันที : เพ่ือแจ้งเตือนให้รถที่สัญจรร่วมทางทราบถึงสถานการณ์ 
ฉุกเฉินทีก่้าลังเกิดขึ้น 

3. ถอดขั้วแบตเตอร่ีทันที เมื่อรถอยู่ในพ้ืนท่ีปลอดภัย : ร่วมกับการตรวจสอบระบบไฟฟ้า 
และระบบกรองอากาศเพื่อหาสาเหตุทีท่้าให้รถดบัในเบือ้งตน้ 

4. รีบติดต่อขอความช่วยเหลือในการช่วยเข็นรถ : หรือติดต่อรถลากเพื่อน้ารถออกจาก 
พ้ืนที่น้้าทว่มไปยังพื้นทีแ่ห้ง 

5. น ารถไปท าการซ่อมแซมโดยเร็วท่ีสุด : เพ่ือการแก้ไขความเสียหายและอุปกรณ์ที่ช้ารุด 
ได้อย่างทันทว่งท ี

               ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนนิรภัย โทร. 1784 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : การประปาส่วนภูมิภาค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : การประปาส่วนภูมิภาค 
ช่องทางการติดต่อ : การประปาส่วนภูมิภาค โทร. 1662 

1) หัวข้อเรื่อง : 8 ข้อที่ควรรู้ ในใบแจ้งค่าน้้าประปาของ กปภ.  
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

       เร่ือง 8 ขอ้ท่ีควรรู้ ในใบแจ้งค่าน้ าประปาของ กปภ.  

                     การประปาส่วนภูมิภาค มีสาระน่ารู้ในใบแจ้งค่าน้า้ประปาของ กปภ. ดังนี ้
1. สาขาที่ท่านใช้บรกิารพร้อมเบอร์โทรศัพท์ติดต่อ 
2. เลขที่ผู้ใช้น้้า 
3. วันครบกา้หนดช้าระเงนิ 
4. ช่ือและทีอ่ยู่ของผู้ใช้น้้า 
5. จ้านวนน้้าประปาที่ทา่นใช้ 
6. ประเภทผู้ใช้น้้าของท่าน 
7. ค่าน้้าค้างช้าระ 
8. ระยะเวลาการช้าระค่าน้้าของท่าน  

                      ทั้งน้ี หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  การประปาส่วนภูมิภาค                  
โทร. 1662 

********* 
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กระทรวง : วุฒิสภา 
กรม / หน่วยงาน : วุฒิสภา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : วุฒิสภา 
ช่องทางการติดต่อ : วุฒิสภา โทร. 0 2831 9114-5 

1) หัวข้อเรื่อง : 4 ปี สว. พบประชาชน เพ่ือประชาชน 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

     เร่ือง 4 ปี สว. พบประชาชน เพื่อประชาชน 

                    วุฒิสภา  ขอเชิญร่วมเยี่ยมชมนิทรรศการและการสาธิตและจัดแสดงสินค้าเศรษฐกิจฐานราก  
ณ บริเวณสระมรกต ช้ัน 1 อาคารรัฐสภา ระหว่างวันที่ 26 -27 กันยายน 2566 พร้อมติดตามรับชม                
การสัมมนา ครบรอบ 4 ปี  สว.พบประชาชน  ทางเพจเฟซบุ๊ก : วุฒิสภา และทาง Youtube  :  ว ุฒ ิสภา                        
ช่อง “senate channel” และ  https://www.youtube.com/watch?v=HUw7uMPmGB4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 32 / 2566  วันที่   25    กันยายน  2566 

 



- 2 - 

 

 

 

 

 



- 3 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 4 – 

คลิปวิดีโอ สว พบประชาชน ครอบรอบ 4 ปี 
https://www.youtube.com/watch?v=HUw7uMPmGB4 
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QR-Code รวมรายงานผลการด าเนินงานโครงการสมาชิกวุฒิสภาพบประชาชน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0 2589 9850-7 

1) หัวข้อเรื่อง : ย้อมสีผมบ่อย ๆ ระวังสารเคมีอันตรายต่อสุขภาพหากไม่ระวังให้ดี 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

           เร่ือง ย้อมสีผมบ่อย ๆ ระวังสารเคมีอันตรายต่อสุขภาพหากไม่ระวังให้ดี 

          กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีข้อเตือนระวังการย้อมสีผมบ่อย ๆ ระวังสารเคมีอันตราย               
ต่อสุขภาพ หากไม่ระวังให้ดี ดังนี้ 

                ผลิตภัณฑ์ย้อมสีผม ปัจจุบันมีจ้าหน่ายหลายประเภท และนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย                 
ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่มีจ้าหน่ายอยู่ตามท้องตลาดโดยทั่วไป แบ่งได้เป็น 3 ชนิด 

                1. ผลิตภัณฑ์ย้อมผมชนิดชั่วคราว : มีส่วนประกอบของสีที่มีโมเลกุลใหญ่ ใช้เคลือบ
บริเวณช้ันนอกของเส้นผม ล้างออกได้ด้วยการสระผม 1 -2 คร้ัง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ช่ือ คัลเลอร์ รินส์ 
(Color rinse) , ดินสอทาสีผม (hair crayons) และสีพ่นส้าหรับผม (color sprays) เป็นต้น 

                2. ผลิตภัณฑ์ย้อมผมชนิดก่ึงถาวร : มีส่วนประกอบของสีที่มีโมเลกุลเล็ก สามารถซึม
เข้าไปถึงช้ันกลางของเส้นผม สีจะติดคงทนได้นานประมาณ 3-5 สัปดาห์ ได้แก่ แชมพูย้อมสีผม, โลช่ันและ                 
โฟมย้อมสีผม เป็นต้น  

                3. ผลิตภัณฑ์ย้อมผมชนิดถาวร : จะติดทนบนเส้นผมอย่างถาวร และทนทานต่อการ   
สระด้วยแชมพู ซึ่งแบ่งออกได้อีก 2 ประเภท ได้แก่ 

                     - ประเภทเคลือบสีผม (coating tints) ซึ่งสีจะสะสมบนช้ันนอกของเส้นผมเท่าน้ัน 
ได้แก่ สมุนไพรย้อมผม เกลือโลหะย้อมผม และสีผสม  

                     - ประเภทซึมเข้าในเส้นผม ประกอบด้วยส่วนผสม 2 ชนิด ได้แก่ ชนิดที่ 1 อาจเป็น
ของเหลวหรือครีม มีสารออกฤทธิ์ส้าคัญ คือ สารออกซิเดช่ัน หรือที่เรียกว่า สีพารา อยู่ในสภาวะด่างส่วนใหญ่
จะใช้แอมโมเนียปรับสภาพความเป็นกรด-ด่าง ในช่วงประมาณ 8-11 ซึ่งค่าความด่างจะช่วยให้ส่วนช้ันนอก
ของเส้นผมบวม และพองขึ้นมาก ท้าให้สีซึมเข้าไปอยู่ในเส้นผม แต่หากสภาพความเป็นด่างมากก็จะเป็น
อันตรายต่อเส้นผมเช่นกัน ชนิดที่ 2 เรียกว่า “น้้ายาผสม” นิยมใช้ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ ความเข้มข้น 6% 
หากใช้ความเข้มข้นเกินที่ก้าหนดให้ จะท้าให้ผมแห้ง และท้าลายเส้นผม และอาจท้าให้ระคายเคืองหนังศีรษะ 

          อันตรายท่ีอาจเกิดจากผลิตภัณฑ์ย้อมสีผม  
                ผลิตภัณฑ์ยาย้อมผม เป็นที่นิยมมากในปัจจุบัน มีจ้าหน่ายทั่วไป ส้าหรับบางคนที่                 

ช่ืนชอบการท้าสีผมอย่างมาก ท้าให้ต้องท้าสีผมอยู่บ่อยคร้ัง และมักใช้ผลิตภัณฑ์ยาย้อมสีผมติดต่อกันเป็น
เวลานาน ซึ่งรู้หรือไม่ว่า สารเคมีที่อยู่ในยาย้อมผมน่ีแหละ ที่สามารถท้าอันตรายต่อร่างกายและสุขภาพของ
เราได้ หากขาดความระมัดระวังในการใช้ 
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                สารเคมีที่นิยมน้ามาใช้เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์ย้อมผมมากที่สุด คือสาร พาราฟินีลิน
ไดอะมีน หรือเรียกสั้น ๆ ว่า PPD พบทั้งในผลิตภัณฑ์ย้อมผมประเภทช่ัวคราว และถาวร มักก่อให้เกิดการแพ้
มากที่สุดในกลุ่มผู้ใช้งาน โดยความรุนแรงของอาการขึ้นอยู่กับปริมาณการใช้ ระยะเวลาในการย้อม และ
สภาวะของร่างกายของแต่ละบุคคล โดยอาการที่เกิดขึ้นได้แก่ อาการบวมบริเวณเปลือกตา ใบหน้า และริม
ฝีปาก โดยในขั้นแรกผิวหนังมีผื่นแดงเป็นตุ่มใส และมีน้้าเหลือง มีอาการคันมากบริเวณศีรษะ ใบหน้าและต้น
คอ ในบางรายที่มีอาการแพ้มากจะท้าให้หายใจล้าบาก นอกจากน้ี ท้าให้เกิดจ้้าเขียวเป็นผื่น ดังน้ันก่อนใช้                
จึงจ้าเป็นต้องมีการทดสอบการแพ้ก่อนทุกคร้ัง ท้าให้ผลิตภัณฑ์ย้อมผมจึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่ต้องติดตาม               
ความปลอดภัยอย่างใกล้ชิด โดยการควบคุมปริมาณของ PPD ในผลิตภัณฑ์ย้อมผมไม่ให้เกินร้อยละ 4             
โดยน้้าหนัก 

           วิธีแก้ไขเบ้ืองต้นเมื่อพบว่าแพ้สารเคมีในผลติภัณฑ์ย้อมผม 

                  ให้ล้างหนังศีรษะและผมด้วยน้้าสบู่อ่อน ๆ หรือแชมพูอ่อน ๆ เพ่ือล้างผลิตภัณฑ์                 
ย้อมผมที่ยังเหลืออยู่หมดไป หรือให้เหลือน้อยที่สุด ใช้สารละลายเจือจางของด่างทับทิม 1 ส่วน ต่อน้้า 
5,000 ส่วน เพ่ือชะล้างสารเคมีให้หมดจากเส้นผม หากอาการไม่ดีขึ้นให้พบแพทย์เพ่ือรับการรักษาต่อไป 
โดยน้าฉลาก ซอง หรือกล่องผลิตภัณฑ์ที่ใช้ไปด้วย 

           การพิจารณาเลือกใช้ ผลิตภัณฑ์ย้อมผม และข้อควรระวัง 
                   - อ่านฉลากและปฏบิัตติามค้าเตือน และวธิีใช้ 
                   - ไม่ใช้ติดตอ่กันเป็นระยะเวลานาน 
                   - ควรทดสอบการแพ้ก่อนใช้ 
                   - ห้ามใช้เมือ่หนงัศีรษะมีรอยถลอก เปน็แผล หรือโรคผิวหนงั 
                   - ไม่ควรเกาศีรษะอย่างแรงขณะย้อมผม เพ่ือป้องกันไม่ให้สารเคมีถูกดูดซึมเข้าสู่

ร่างกาย 
                   - ไม่ปล่อยให้สีย้อมผมค้างบนเส้นผมหรือหนังศีรษะนานเกินความจ้าเป็น เพราะอาจ

ท้าให้เกิดการแพ้ได้ 
                   - สวมถุงมอืทุกครั้ง เมือ่ใช้ผลิตภัณฑ์ย้อมผม 
                   - สระผมให้สะอาดหลังจากใช้ผลิตภัณฑ์ย้อมผม 
                   - หยุดใช้ทนัทีเมื่อมีอาการ แสบ ร้อน แดง คันยุบยบิ 
                   - หญงิมีครรภ์ควรหลีกเลี่ยงการใช้ผลติภณัฑ์ย้อมผม 

           วิธีการทดสอบการแพ้ผลิตภัณฑ์ยอ้มสีผม 
                   1. ทา้ความสะอาดบริเวณหลังใบหู หรือบริเวณข้อพับ ข้อศอกด้านใน 
                    2. ใช้ก้านสา้ลีจุ่มผลิตภัณฑ์ย้อมผมที่ผสมแล้วเพียงเล็กน้อย ทาที่บรเิวณหลงัใบห ู

หรือบริเวณข้อพับ ข้อศอกดา้นใน ให้กวา้งประมาณครึง่น้ิว 
                   3. ทิ้งไว้ให้แห้งโดยไม่ต้องล้างออกเป็นเวลา 24 ถึง 48 ช่ัวโมง หากมีอาการคันหรือ

ผื่นแดง ไม่ควรใช้ผลิตภัณฑ์น้ัน 
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           ส้านักเคร่ืองส้าอางและวัตถุอันตราย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  มีห้องปฏิบัติการตรวจ
วิเคราะห์เคร่ืองส้าอาง เช่น ตรวจวิเคราะห์ปริมาณของสารย้อมผมในผลิตภัณฑ์ย้อมผม ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ทั้ง น้ีสามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมและส่งตัวอย่างได้ที่  ศูนย์รวมบริการ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0 2589 9850-7 ต่อ 98150, 98152,  99968 , มือถือ 098-

9156809 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมการแพทย์ 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : โรงพยาบาลราชวิถี 
ช่องทางการติดต่อ : โรงพยาบาลราชวิถี โทร. 0 2206 2900 

1) หัวข้อเรื่อง : อันตรายจากการแคะหู   
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

     เร่ือง อันตรายจากการแคะหู   
           กรมการแพทย์ โดยโรงพยาบาลราชวิถี มีข้อเตือนระวังอันตรายจากการ “แคะหู”                  

เสี่ยงแก้วหูทะลุอาจท้าให้สูญเสียการได้ยิน ดังนี้ 
                แคะหูบ่อยอาจท าให้    

- อาจท้าให้เกดิรอยถลอก หรือแผลในรหูู 
- ก่อให้เกดิการอักเสบของหูช้ันนอก ท้าให้มีอาการปวดหู หูอ้ือ มีน้้าไหลจากหู 
- บางรายขณะแคะหูอยู่อาจมีคนวิ่งหรือเดินมาชนแล้วท้าให้ไม้พันส้าลี 

ถูกกระแทกเข้าไปถึงเยื่อแกว้หูอาจท้าให้เยื่อแกว้หูทะลุได้ 
                          การดูแลรักษาหู 

- หลีกเลี่ยงการแคะห ู
- ใช้เพียงผ้าเช็ดทา้ความสะอาดบริเวณนอกรูหูเท่านัน้ 

                          หมั่นสังเกตอาการ  
- หากเร่ิมมอีาการเจ็บในช่องหู หูอ้ือ ปวดห ูคันหู การไดย้ินลดลง มีเลอืดหรือ 

น้้าไหลออกจากหคูวรปรึกษาแพทย์ เพื่อรับการรักษาอยา่งถูกวิธ ี
- หากละเลยอาการของภาวะขี้หูอุดตันโดยไม่ทา้การรักษา อาจเป็นอันตรายถึง 

ขั้นสูญเสียการได้ยิน  
                      ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มได้ที่ กรมการแพทย์ โทร. 0 2590 6000   
และ โรงพยาบาลราชวถิี โทร. 0 2206 2900 

********* 

 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 32 / 2566  วันที่    25   กันยายน  2566 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. กรมควบคมุมลพิษ แนะน าแอปพลิเคชันใหม่ Sound24Thai กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. อยากแม่นกว่าหมอดู คือรู้ให้ทันมิจฉาชีพ ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. กู้ร่วม = ลูกหน้ีร่วม ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ปรากฏการณ์ “เมฆหมวกสีรุ้ง” กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. โครงการ หน่ึงต าบล หน่ึงหมู่บ้านยั่งยืน (Sustainable 
Village) เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ   
เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี นารีรัตนราชกัญญา 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

6. วันดินโลก (World Soil Day) แกล้งดิน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. เพ่ือนบ้านท าเสียงดังเดือดร้อนร าคาญ เสี่ยงคุก 1 เดือน 
ปรับ 1 หมื่น 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ไวรัสโรทาและไวรัสโนโร 2 ไวรัสตัวร้ายท าเกิดโรค
อุจจาระร่วง และอาหารเป็นพิษ 

กระทรวงสาธารณสุข 
 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 31/ 2566 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมมลพิษ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมควบคุมมลพิษ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมควบคุมมลพิษ โทร. 1650 
1) หัวข้อเรื่อง : กรมควบคุมมลพิษ แนะน าแอปพลิเคชันใหม่ Sound24Thai 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมควบคุมมลพิษ แนะน าแอปพลิเคชันใหม่ Sound24Thai 

                  กรมควบคุมมลพิษ แนะน าแอปพลิเคชันใหม่ Sound24Thai แอปพลิเคชันรายงานข้อมูล
ระดับเสียง ซึ่งเป็นการรายงานข้อมูลระดับเสียงของกรมควบคุมมลพิษจาก 30 สถานี ทั้งในกรุงเทพมหานคร 
ปริมณฑลและต่างจังหวัดและเป็นช่องทางให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการรายงานข้อมูลระดับเสียงด้วย
โทรศัพท์มือถือของตนเอง สามารถดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน Sound24Thai ได้ทั้งในระบบ iOS Android 
และ Harmonie OS 

                   ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมควบคุมมลพิษ โทร. 1650 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 31/ 2566  วันที่   18   กันยายน  2566 
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กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค สายด่วน สคบ. โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : อยากแม่นกว่าหมอดู คือรู้ให้ทันมิจฉาชีพ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง อยากแม่นกว่าหมอดู คือรู้ให้ทันมิจฉาชีพ 

                   ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค แจ้งเตือนระวังรู้ทันมิจฉาชีพการดูดวงจาก               
เลขบัตรประจ าตัวประชาชน รหัสบัตรเอทีเอ็ม หรือรหัส password ต้องคิดให้ดี เพราะคุณอาจเสี่ยงที่จะ              
ตกเป็นเหยื่อของมิจฉาชีพ เน่ืองจากข้อมูลร่ัวไหล มิจฉาชีพน าข้อมูลไปท าธุรกรรม ถูกล้วงความลับ จนสูญเงิน
หมดตัวได้                               
                   ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ สายด่วน สคบ. โทร. 1166 

********* 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 31/ 2566  วันที่    18    กันยายน  2566 
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กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค สายด่วน สคบ. โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : กู้ร่วม = ลูกหนี้ร่วม 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กู้ร่วม = ลูกหน้ีร่วม 

             ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค มีข้อแนะน าเกี่ยวกับการกู้ร่วม ดังนี้ 
                    การที่บุคคลอ่ืนมาขอให้เราเป็นผู้กู้ร่วมในการกู้ธนาคาร เพ่ือซื้อบ้านหรือรถ โดยให้

เหตุผลว่า หากกู้เพียงคนเดียวอาจกู้ไม่ผ่านและสัญญาว่าจะรับผิดชอบผ่อนจ่ายเพียงคนเดียว เมื่อถึงเวลา                
ผ่อนจริงปรากฏผู้กู้หลักไม่สามารถผ่อนจ่ายหน้ีให้กับธนาคารได้ ในกรณีน้ีธนาคารสามารถฟ้องร้องเพ่ือเรียก
เงินคืนจากผู้กู้ร่วมได้โดยไม่จ าเป็นต้องฟ้องผู้กู้หลักเพราะถือว่าเป็นลูกหนี้ร่วม 

                       ทัง้นี้ สามารถตดิต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที ่สายดว่น สคบ. โทร. 1166 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 31 / 2566  วันที่   18    กันยายน  2566 
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กระทรวง : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมชลประทาน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมชลประทาน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมชลประทาน โทร. 0-2241-0020 
1) หัวข้อเรื่อง : ปรากฏการณ์ “เมฆหมวกสีรุ้ง” 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปรากฏการณ์ “เมฆหมวกสีรุ้ง” 

             กรมชลประทาน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ “เมฆหมวกสีรุ้ง”  ดังนี้ 
                      ปรากฏการณ์ “เมฆหมวกสีรุ้ง” เป็นปรากฏการณ์ทางอุตุนิยมวิทยา ที่เกิดขึ้นได้ 

แม้จะไม่บ่อยนัก เกิดขึ้นจากปรากฏการณ์ที่เรียกวา่ Iridescent Pileus Cloud ค าว่า pileus เป็นภาษาละติน 
แปลว่าหมวก (Cap) และคือช่ือของเมฆชนิดน้ีในภาษาอังกฤษ นอกจากน้ี pileus ในทางชีววิทยาแปลว่า
หมวกเห็ด เมฆชนิดน้ีมักเกิดขึ้นกับเมฆชนิดคิวมูลัส คอนเจสทัส (Cumulus congestus) และเมฆคิวมูโลนิมบัส 
(Cumulonimbus) ซึ่งเมฆคิวมูโลนิมบัส เรียกอีกอย่างว่าเมฆฝนฟ้าคะนอง ดังน้ัน บริเวณใดที่เกิดหมวกเมฆ 
อาจมีสภาพอากาศที่แปรปรวน เน่ืองจากเมฆคิวมูลัส คอนเจสทัส ก าลังก่อตัวเป็นคิวมูโลนิมบัส ส่งผลให้เกิด
พายุฝน ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ได้ 

            ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมชลประทาน โทร. 0-2241-0020                      
********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมการปกครอง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการปกครอง Call Center โทร. 1548 

1) หัวข้อเรื่อง : โครงการ หนึ่งต าบล หนึ่งหมู่บ้านย่ังยืน (Sustainable Village) เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ  
เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี นารีรัตนราชกัญญา 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โครงการ หน่ึงต าบล หน่ึงหมู่บ้านยั่งยืน (Sustainable Village)  
เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ  เจ้าฟ้าสิริวณัณวรี นารีรัตนราชกัญญา 

                           กรมการปกครอง  มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับโครงการ หน่ึงต าบล หน่ึงหมู่บ้านยั่งยืน 
(Sustainable Village) เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี นารีรัตนราชกัญญา                
ที่ขับเคลื่อนในพ้ืนที่โดยทีมหมู่บ้านร่วมกับ 7 ภาคีเครือข่าย น าไปสู่เส้นทางของการเป็นหมู่บ้านยั่งยืนอย่างเป็นรูปธรรม                   
โดยสามารถรับชมคลิปวิดีโอผ่านช่องทาง Youtube  :  https://www.youtube.com/watch?v=Uxodd_OjapE และ             
ช่องทาง กรมการปกครอง fangage : https://www.facebook.com/dopafanpage/?locale=th_TH 

                 ทั้งนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที ่กรมการปกครอง  Call Center โทร. 1548  
********* 
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คลิปวิดีโอ โครงการ หน่ึงต าบล หน่ึงหมู่บ้านยั่งยืน (Sustainable Village) 
 เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี นารีรัตนราชกัญญา 

ช่องทาง Youtube  :  https://www.youtube.com/watch?v=Uxodd_OjapE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) แกล้งดิน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) แกล้งดิน 

                  กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับการแกล้งดิน ซึ่งเป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร  ดังนี้ 
                1. ดินเปร้ียว : พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จพระราชด าเนินเยี่ยม
ประชาชนทางภาคใต้ ทรงพบว่าดินจ านวนมากมีสภาพเป็นพรุคุณภาพต่ าท าการเกษตรไม่ได้ 
                2. จัดต้ังศูนย์ศึกษา : พระราชทานพระราชด าริจัดตั้งศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จังหวัด
นราธิวาส เมื่อวันที่ 18 สิงหาคม 2524 
                3. ศึกษา วิจัย ทดลองพัฒนา : ดินอินทรีย์และดินที่มีปัญหาอ่ืน ๆ ในพ้ืนที่ ดินมีสภาพเป็นพรุ 
                4. ค้นพบทฤษฏีแกล้งดิน : แก้ปัญหาดินเปรี้ยว หรือ ดินเป็นกรด โดยมีการขังน้ าไว้ในพ้ืนที่ 
                5. ท าให้ดินเปร้ียวจัด : ด้วยการเร่งปฏิกิริยาเคมีของดนิที่มีแร่ก ามะถัน หรือสารประกอบไพไรด์
(Pyrite) โดยท าให้ดินแห้งและเปียกสลับกัน 
                6. จัดท าแปลงสาธิต : ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ขยายผลส าเร็จด้วยการจัดท าแปลงสาธิต     
และส่งเจ้าหน้าที่ให้ความรู้แก่เกษตรกร 
Credit : ส านักงาน กปร. 
                   ทั้งนี้ สามารถสอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติมได้ที่ มูลนิธิมั่นพัฒนา www.tsdf.or.th และ กองสารนิเทศ 
ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : เพ่ือนบ้านท าเสียงดังเดือดร้อนร าคาญ เส่ียงคุก 1 เดือน ปรับ 1 หมื่น 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

                  เร่ือง เพ่ือนบ้านท าเสยีงดังเดือดร้อนร าคาญ เสี่ยงคุก 1 เดือน ปรับ 1 หมื่น 

กระทรวงยุติธรรม มสีาระน่ารู้เกี่ยวกับข้อกฎหมายเกี่ยวกับการที่เพ่ือนบ้านท าเสียงดังเดือดร้อน
ร าคาญ ดังนี ้

กรณีเพ่ือนบ้านส่งเสียงดัง ไม่ว่าจะเปิดเพลงดัง หรือตั้งวงเหล้าเสียงดังตอนดึก ๆ อาจเป็น
ความผิดตามกฎหมายได้ 
                   ตามประมวลกฎหมายอาญา ผู้ใดส่งเสียง ท าให้เกิดเสียงหรือกระท าความอ้ืออึง โดยไม่มีเหตุ
อันสมควร  จนท าให้ประชาชนตกใจหรือเดือดร้อน ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 1 พันบาท  
                   ผู้ใดกระท าด้วยประการใด ๆ ต่อผู้อ่ืน อันเป็นการรังแก ข่มเหง คุกคามหรือกระท าให้ได้ รับ
ความอับอายหรือเดือดร้อนร าคาญ ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5 พันบาท ถ้าเป็นการกระท าในที่สาธารณะ 
หรือต่อหน้าคนจ านวนมาก ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 1 เดือน หรือปรับไม่เกิน 1 หมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้ง
ปรับ ถ้ากระท าผิดกรรมเดียว ผิดต่อกฎหมายหลายบท ให้ลงโทษบทหนักสุด 
                   ดังน้ัน การส่งเสียงดังภายในบ้านหากท าให้คนอ่ืนเดือดร้อนร าคาญ อาจโดนปรับไม่เกิน              
5 พันบาท หากเสียงดังต่อหน้าคนจ านวนมาก ก็อาจโดนโทษสูงสุดคุก 1 เดือน ปรับ 1 หมื่นบาท 
                   ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 370, มาตรา 397, มาตรา 90 

                   ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ                  
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 

                  9. กองทนุยตุิธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทนุยตุิธรรม กระทรวงยตุิธรรม 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0-25899850-7 

1) หัวข้อเรื่อง : ไวรัสโรทาและไวรัสโนโร 2 ไวรัสตัวร้ายท าเกิดโรคอุจจาระร่วง และอาหารเป็นพิษ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ไวรัสโรทาและไวรัสโนโร 2 ไวรัสตัวรา้ยท าเกิดโรคอุจจาระร่วง และอาหารเป็นพิษ 

          กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับไวรัสโรทาและไวรัสโนโร 2 ไวรัสตัวร้าย              
ท าเกิดโรคอุจจาระร่วง และอาหารเป็นพิษ ดังนี้ 

          โรคอุจจาระร่วง และ อาหารเป็นพิษ ยังคงเป็นโรคที่ยังคงต้องเฝ้าระวังอย่างสม่ าเสมอ                  
อีกโรคหนึ่งในประเทศไทย โรคนี้สามารถติดต่อได้จากคนสู่คน โดยการทานอาหารหรือน้ าที่ปนเปื้อนเช้ือไวรัส                   
ซึ่งไวรัสที่ก่อให้เกิดโรคอุจจาระร่วง และอาหารเป็นพิษมีหลากหลายชนิด เช่น ไวรัสโนโร ไวรัสโรทา ไวรัสเอน
เทอริคอะดิโน ไวรัสซาโป และไวรัสแอสโตร เป็นต้น และจากข้อมูลของสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 
พบว่าในไทยไวรัสที่มีบทบาทส าคัญมากที่สุด มีอยู่ 2 ชนิด ได้แก่ ไวรัสโนโร และ ไวรัสโรทา น่ันเอง 

           ไวรัสโนโร (Norovirus,NOV) ประกอบด้วย 10 จีโนกรุ๊ป คือ GI - GX แต่ละจีโนกรุ๊ปยัง
สามารถแบ่งได้อีกหลายจีโนทัยป์(Genotype) และจีโนกรุ๊ปที่มักก่อให้เกิดโรคในมนุษย์ คือ GI (จีโนกรุ๊ป 1) 
และ GII (จีโนกรุ๊ป 2) โดยเฉพาะ GII พบว่ามีอัตราการก่อโรคในคนได้สูงที่สุด อาการที่พบ ได้แก่ คลื่นไส้
รุนแรง ปวดท้องและท้องร่วง ซึ่งมีอาการอาเจียนเป็นอาการเดน่ และอาการร่วมอย่างอ่ืนที่พบ เช่น ปวดศีรษะ 
มีไข้ และปวดกล้ามเน้ือ ปัจจุบันไวรัสโนโรยังไม่มีวัคซีนที่ใช้ในการป้องกัน 

            ไวรัสโรทา (Rotavirus) แบ่งออกเป็น 8 กรุ๊ป คือ A, B, C, D, E, F, G, H โดยกรุ๊ป A, B,  
C และ H จะก่อโรคในคน และ กรุ๊ป A เป็นไวรัสที่เป็นสาเหตุของโรคอุจจาระร่วงเฉียบพลันสูงสุด อาการ
มักจะรุนแรงในเด็กเล็กที่อายุต่ ากว่า 5 ปี มีอาการไข้ ปวดท้อง อาเจียน และถ่ายเหลว แต่มักจะหายได้เอง
ภายใน 3-8 วัน ในผู้ป่วยบางรายอาจป่วยมีอาการรุนแรงจนต้องส่งโรงพยาบาล เน่ืองจากมีอาการขาดน้ า 
หากรักษาไม่ทันอาจท าให้เกิดภาวะช็อก และอาจเสียชีวิตได้ ในปัจจุบัน ไวรัสโรทามีวัคซีน ป้องกันได้แล้ว 

            โดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ให้บริการตรวจ
วินิจฉัยหาเชื้อในห้องปฏิบตัิการ 2 ชนิด ได้แก่ ไวรัสโรทาและไวรัสโนโร ที่เป็นตัวการท าให้เกิดโรคอุจจาระร่วง 
และอาหารเป็นพิษ ด้วยวิธีการดังนี้  

            Polyacrylamide gel electrophoresis (PAGE) วิธีน้ีสามารถแยกกลุ่มไวรัสโรทาที่พบว่า
เป็นกลุ่มใด จากทั้งหมด 7 กลุ่ม 

            Conventional RT-PCR และ Real-time RT-PCR เป็นวิธีตรวจที่รวดเร็ว โดยชนิด
ตัวอย่างส่งตรวจ คือ อุจจาระ (Fresh stool) เก็บใส่ภาชนะที่สะอาด และปิดให้มิดชิด 
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            นอกจากน้ีทางสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข สามารถตรวจหาเช้ือ ในตัวอย่าง
ประเภทน้ าดื่ม น้ าใช้ ที่สงสัยว่าอาจเป็นแหล่งของการระบาดได้อีกด้วย  สอบถามรายละเอียดได้ที่                     
ศูนย์ประสานงานการตรวจวิ เคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธาร ณสุข                             
โทร. 02589 9850-7 ต่อ 99248, 99614 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. “ThaID” สะดวก ง่าย ปลอดภัย มิติใหม่แห่งการท า
ธุรกรรมภาครัฐและเอกชน 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

2. ข่าวดี! กรมการจัดหางาน พัฒนาแอป “ไทยมีงานท า”      
ขึ้นทะเบียนว่างงาน สะดวก ใช้งานได้ทุกที่ ทุกเวลา 

กระทรวงแรงงาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. กรมการกงสุลไม่ขอข้อมูลส่วนตัวทางโทรศัพท์หรือไลน์ กระทรวงการต่างประเทศ อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. สังเกตอย่างง่ายว่าใช่พ้ืนที่ลักลอบทิ้งกากของเสียอันตราย
หรือไม่ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. วันดินโลก (World Soil Day) บ้านน้ีมีรัก ปลูกผักกินเอง กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. ปภ. แนะ 7 อุปกรณ์ฉุกเฉินที่ควรมีติดรถเพ่ือความ
ปลอดภัยในการเดินทาง 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน โดนขู่แบล็กเมล       
ต้องท าอย่างไร 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. โรคกระดูกพรุน รู้ไว้ ป้องกันได้ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ไอ ใช้ยาอะไรดี กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมการปกครอง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการปกครอง Call Center โทร. 1548 

1) หัวข้อเรื่อง : “ThaID” สะดวก ง่าย ปลอดภัย มิติใหม่แห่งการท าธุรกรรมภาครัฐและเอกชน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง “ThaID” สะดวก ง่าย ปลอดภัย มิติใหม่แห่งการท าธุรกรรมภาครัฐและเอกชน 

                    กรมการปกครอง แนะน าระบบแอปพลิเคชัน “ThaID” สะดวก ง่าย ปลอดภัย มิติใหม่แห่ง
การท าธุรกรรมภาครัฐและเอกชน สะดวกสบายในการยืนยันตัวตน ลงทะเบียนง่ายได้ด้วยตัวเอง ปลอดภัย
มั่นใจด้วยเทคโนโลยีอัตลักษณ์บุคคล ดาวน์โหลดแอปฯ ThaID ได้ที่ App Store และ Play Store เท่านั้น   
เตือนภัย ระวัง!!  กรมการปกครอง ไม่มีนโยบายในการส่งข้อความสั้นหรือ SMS ไม่มีช่องทาง LINE ในการ
ติดต่อกับประชาชน และไม่มีการส่ง Link ให้กดยืนยันหรือให้สิทธิพิเศษใดๆ   
                    ทั้งนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถตดิต่อสอบถามไดท้ี่ กรมการปกครอง Call Center โทร. 1548 
และสามารถรับชมวิดีโอ “ThaID” สะดวก ง่าย ปลอดภัย มิติใหม่แห่งการท าธุรกรรมภาครัฐและเอกชน            
ผ่านช่องทาง Youtube ได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=MTSMvykl8ek  

********* 
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คลิปวิดีโอ “ThaID” สะดวก ง่าย ปลอดภัย มิติใหม่แห่งการท าธุรกรรมภาครัฐและเอกชน    
ผ่านช่องทาง Youtube ได้ท่ี https://www.youtube.com/watch?v=MTSMvykl8ek 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง : กระทรวงแรงงาน 

กรม / หน่วยงาน : กรมการจัดหางาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการจัดหางาน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการจัดหางาน 

1) หัวข้อเรื่อง : ข่าวดี! กรมการจัดหางาน พัฒนาแอป “ไทยมีงานท า” ขึ้นทะเบียนว่างงาน สะดวก ใช้งานได้ทุกที่ ทุกเวลา 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ขา่วดี! กรมการจัดหางาน พัฒนาแอป “ไทยมีงานท า”  
ขึ้นทะเบียนว่างงาน สะดวก ใช้งานได้ทุกท่ี ทุกเวลา 

   กระทรวงแรงงาน โดยกรมการจัดหางาน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับแอปพลิเคชัน “ไทยมีงานท า” ดังน้ี 

               กรมการจัดหางาน ต่อยอดแพลตฟอร์ม “ไทยมีงานท า” พร้อมให้บริการคนไทย                   
ขึ้นทะเบียนว่างงาน ได้ง่าย สะดวก ครบจบในแอปเดียว    

                นายไพโรจน์ โชติกเสถียร อธิบดีกรมการจัดหางาน เปิดเผยว่า กรมการจัดหางาน ให้
ความส าคัญกับการขับเคลื่อนองค์กรสู่การเป็นระบบราชการ 4.0 พัฒนาขีดสมรรถนะสูง ทันสมัย เปิดกว้างและ
เช่ือมโยงกัน โดยยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง ได้ต่อยอดแพลตฟอร์ม “ไทยมีงานท า” ที่มีการให้บริการผ่าน   
Web Application ที่เว็บไซต์ ไทยมีงานท า.doe.go.th และ Mobile Application “ไทยมีงานท า” ซึ่งรองรับ      
ทั้งระบบปฏิบัติการ iOS และ Android โดยล่าสุดได้พัฒนาโมบายแอปพลิเคชันให้มีฟังก์ชันครบครัน และ
ครอบคลุมภารกิจงานของกรมฯ โดยเฉพาะการขึ้นทะเบียนว่างงานให้สามารถใช้บริการผ่านโทรศัพท์มือถือ 
เน่ืองจากต้องการอ านวยความสะดวกให้ประชาชนที่ก าลังว่างงาน ไม่มีรายได้สามารถใช้บริการกับ                 
กรมการจัดหางานได้สะดวก รวดเร็ว รับเงินชดเชยกรณีว่างงานได้ง่ายขึ้น ลดค่าใช้จ่ายในการเดินทางติดต่อ
ราชการ ซึ่งผู้ที่ต้องการขึ้นทะเบียนว่างงาน สามารถดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน “ไทยมีงานท า” ลงทะเบียนผู้ใช้งาน 
และกรอกข้อมูลขึ้นทะเบียนว่างงานได้เลย ระบบยังรองรับการรายงานตัว ติดตามสถานะการจ่ายเงิน พร้อมทั้ง
เช็คประวัติการขึ้นทะเบียนได้ในช่องทางเดียว  

                “จากการรับฟังความคิดเห็นผู้ใช้บริการ พบว่าผู้ใช้บริการส่วนใหญ่มีโทรศัพท์มือถือแต่ไม่มี
คอมพิวเตอร์ กรมการจัดหางานจึงพัฒนาแอป “ไทยมีงานท า” ให้ขึ้นทะเบียนว่างงานผ่านโทรศัพท์มือถือ            
ได้ที่ง่ายขึ้น คือ สามารถอัพโหลดหน้าบัญชีเงินฝากธนาคาร หรือเลือกรับเงินผ่านพร้อมเพย์ (เลขบัตรประจ าตัว
ประชาชน) แทนการเดินทางไปยื่นเอกสารที่ส านักงาน” อธิบดีกรมการจัดหางาน กล่าว  

               ส าหรับประชาชนที่ไม่สะดวกใช้งานผ่านระบบออนไลน์ สามารถใช้บริการได้ที่ส านักงาน
จัดหางานจังหวัดทุกจังหวัด ส านักงานจัดหางานกรุงเทพมหานครพ้ืนที่ 1 – 10 และสามารถศึกษาวิดีโอ                 
คู่มือการใช้งานได้ที่ เว็บไซต์ e-service.doe.go.th เมนู แนะน าการลงทะเบียน หรือสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่
สายด่วนกระทรวงแรงงาน 1506 กด 2 กรมการจัดหางาน หรือสายด่วนกรมการจัดหางาน 1694 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงการต่างประเทศ 

กรม / หน่วยงาน : กรมการกงสุล 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการกงสุล 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการกงสุล โทร. 0-2572-8442 

1) หัวข้อเรื่อง : กรมการกงสุลไม่ขอข้อมูลส่วนตัวทางโทรศัพท์หรือไลน์ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมการกงสลุไม่ขอขอ้มูลส่วนตัวทางโทรศัพท์หรือไลน์ 

   กระทรวงการต่างประเทศ โดยกรมการกงสุล แจ้งเตือนอย่าหลงเช่ือมิจฉาชีพ หลอกถามข้อมูล
ส่วนตัว เลขบัตรประจ าตัวประชาชน หรือข้อมูลทางการเงิน และมีข้อควรระวัง ดังน้ี 

- ไม่บอกข้อมูลส่วนตัว 
- ไม่คลิกลิงค ์
- ไม่ติดตั้ง APP ปลอม 
- ไม่โอนเงิน 
- กรมการกงสุลไม่ Add Line หาประชาชนก่อน 
- ลบข้อมูลหน้าซองพัสดุ / ฉีกท าลายซองก่อนทิ้ง 

ทั้งน้ี หากประชาชนมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ กรมการกงสุล กระทรวงการต่างประเทศ  
โทร. 0-2572-8442  

********* 
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กระทรวง : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมมลพิษ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมควบคุมมลพิษ โทร. 1650 
ช่องทางการติดต่อ : กรมควบคุมมลพิษ โทร.  
1) หัวข้อเรื่อง : สังเกตอย่างง่ายว่าใช่พื้นที่ลักลอบทิ้งกากของเสียอันตรายหรือไม่ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง สังเกตอย่างง่ายว่าใชพ้ื่นท่ีลักลอบท้ิงกากของเสยีอันตรายหรือไม่ 
   กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยกรมควบคุมมลพิษ แนะข้อสังเกตพ้ืนที่ลักลอบ

ทิ้งกากของเสียอันตราย ดังน้ี 

1. แหล่งน้ ามีความผิดปกติ : มลีักษณะผิดปกติ เช่น มีสี มีตะกอน มีคราบน้ ามันลอยบนผิวน้ า  
สัตวน้์ าลอยตาย มกีลิ่นสารเคมีหรือกลิน่เหม็น ชุมชนไมส่ามารถน าน้ ามาใช้ประโยชน์ 

2. ร่องรอยบรรจุภัณฑ์สารเคมี : พบร่องรอยบรรจุภัณฑ์ ถังบรรจุสารเคมีหรือกากสารเคมี 
ถูกทิ้งไว้ในพ้ืนที่บ่อดินเก่า พ้ืนที่รกร้าง เป็นต้น โดยสารเคมีเหล่าน้ันจะมีลักษณะเป็นของเหลว กากน้ ามัน 
กากตะกอน หรือขี้เถ้า 

3. ร่องรอยไหม้ของสารเคมีหกหล่น : พบร่องรอยไหม้คล้ายสารเคมีหกหรือตกหล่นบนพ้ืนดิน 
บริเวณพ้ืนที่รกร้าง สภาพแวดล้อมถูกท าลายอย่างเห็นได้ชัด เช่น ต้นไม้ ใบไม้ หรือหญ้าตายอย่างผิดปกติ 
คล้ายถูกสารเคมีหกใส่ หรือเศษผ้าไหม้ คล้ายถูกสารเคมีกัด 

4. การลักลอบขุดดิน : พบการลักลอบขุดดินในบ่อดิน พื้นที่รกร้างหรือไม่มกีารใช้ประโยชน์  
เป็นพ้ืนที่ลบัตาคน หรือพื้นที่ต้ังอยูไ่กลจากชุมชน เพื่อน ากากของเสียอันตรายมาทิ้งในบริเวณดังกล่าว 

5. มีรถบรรทุกท่ีผิดสังเกต : สังเกตจากรถที่ไม่เคยผ่านเข้ามา หรือมีพิรุธ เช่น รถบรรทุก       
วิ่งเข้า-ออก ในเวลากลางวันและกลางคืนอย่างผิดสังเกต หรือมีการแอบขนถ่ายกากของเสียอันตรายหรือ
สารเคมีในพื้นที่รกร้าง 

ทั้งน้ี ประชาชนสามารถแจ้งข้อร้องทุกข์ได้ที่ กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อม โทร. 1650  
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) บ้านนี้มีรัก ปลูกผักกินเอง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) บ้านน้ีมีรัก ปลูกผักกินเอง 

                  กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวการน้อมน าแนวพระราชด าริของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ปลูกผักสวนครัว เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
เริ่มต้นด้วย “ผู้น าต้นแบบที่เห็นจริง” ดังนี้ 
                บ้านน้ีมี “ผัก” : ปลูกพืชผักสวนครัว ลดภาระค่าใช้จ่ายและเสริมสร้างรายได้ให้แต่ละครัวเรือน
และมีสุขภาพที่ดีจากผักออร์แกนิค และพืชสมุนไพรที่ปลูกเอง 
                ร้อยพืช หลากผัก : แต่ละบ้านจะปลูกพืชผักสวนครัวที่ไม่ซ้ ากัน เพ่ือให้ได้มีพืชผักที่หลากหลาย
ส าหรับบริโภคและค้าขาย สามารถหมุนเวียนปลูกได้ตลอดทั้งปี อาทิ เช่น กะเพรา ตะไคร้ โหระพา กระเจี๊ยบ 
แคนา พริกขี้หนูสวน มะเขือเทศ มะเขือยาว มะกรูด มะนาว และอ่ืน ๆ อีกมาก 

                ต้นแบบยั่งยืน หวนคืนสู่ชุมชน : ทุกคนปลูก ทุกคนกิน ทุกคนแข็งแรง สร้างรายได้ที่ยั่งยืนและ
มั่นคง จากผลผลิตที่หมุนเวียนได้ตลอดทั้งปี อีกทั้งยังแบ่งปันเมล็ดพันธุ์และผลิตผล สานสัมพันธ์ภายในชุมชน
ให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น 

                   ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131        
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : ปภ. แนะ 7 อุปกรณ์ฉุกเฉินที่ควรมีติดรถเพ่ือความปลอดภัยในการเดินทาง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ. แนะ 7 อุปกรณ์ฉุกเฉินท่ีควรมีติดรถเพ่ือความปลอดภัยในการเดินทาง 
                        กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย แนะ 7 อุปกรณ์ฉุกเฉินที่ควร
มีติดรถเพื่อความปลอดภัยในการเดินทาง ดังนี้ 
                                 1.  ยางอะไหล่ แม่แรง ประแจขันล้อ : ใช้ส าหรับเปลี่ยนยางรถยนต์ กรณียางร่ัว แตกแบน 
ระเบิด  
                         2. สายพ่วงแบตเตอร่ี : ใช้กรณีรถสตาร์ทไม่ติด โดยน าสายพ่วงต่อกับรถคันอ่ืนเพ่ือ
สตาร์ทรถและขับต่อไป 
                        3. ถังดับเพลิงเคมีขนาดเล็ก : ใช้ส าหรับดับเพลิงในรถที่มีเปลวไฟขนาดเล็ก ไม่รุนแรง              
ผู้ขับขี่สามารถดับเพลิงได้เอง 
                        4. ชุดอุปกรณ์ ลาก พ่วง จูง : ใช้กรณีรถเสียหรือเกิดอุบัติเหตุ ต้องลากรถไปยังสถานที่
อ่ืนหรืออู่ซ่อมรถ 
                        5. ค้อนทุบกระจก : ใช้ทุบกระจกด้านข้างรถ เมื่อระบบล็อครถขัดข้อง ไม่สามารถเปิด
ประตูเพี่อออกจากรถได้ 
                        6. ไฟฉายและป้ายสามเหลี่ยมสะท้อนแสง : ใช้เมื่อรถเกิดเหตุขัดข้อง ต้องจอดข้างทาง 
ช่วงกลางคืน เพื่อป้องกันอุบัติเหตุซ้ าซ้อน 
                        7. ชุดปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น : ใช้กรณีเกิดอุบัติเหตุและมีผู้บาดเจ็บ จะได้ปฐมพยาบาล
ในเบื้องต้นก่อนน าส่งโรงพยาบาลต่อไป 

                    ทั้งน้ี สามารถตดิต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ โทร. สายดว่นนิรภัย 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง : กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่
ประชาชน ตอน โดนขู่แบล็กเมล ต้องท าอย่างไร 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน โดนขู่แบล็กเมล ต้องท าอย่างไร 

กระทรวงยุติธรรม มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับข้อกฎหมาย ตอน โดนขู่แบล็กเมล ต้องท าอย่างไร ดงันี ้
      ไม่ว่าจะเพศไหน หากโดนข่มขู่ ว่าจะเผยแพร่คลิปอนาจาร หรือ เผยแพร่ข้อมูลที่ท าให้

เกิดความเสียหายโดยให้ท าอะไรซักอย่างเพ่ือที่จะให้ลบคลิป หรือข้อมูล ซึ่งในการข่มขู่ให้กระท าการใดๆ      
จะมีความผิดในการท าให้เสื่อมเสียเสรีภาพตาม มาตรา 309 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสามปี หรือปรับไม่
เกินหกหมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ และถ้าเรียกเงินด้วยก็จะมีความผิดฐาน กรรโชกทรัพย์ ตามมาตรา 337 
ผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคกุตัง้แตห่กเดอืนถงึเจ็ดปี และปรับตั้งแต่หน่ึงแสนบาทถงึหน่ึงแสนสี่หมื่นบาท แต่ถ้า
มีการขู่ว่าจะเปิดเผยความลับแล้วเรียกเงิน ก็จะมีความผิดฐาน รีดเอาทรัพย์ ตามประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา 338 ต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ หน่ึงปีถึงสิบปี และปรับตั้งแต่สองหมื่นบาทถึงสองแสนบาท หากเกิด
เหตุการณ์แบบนี้ขึ้น อย่าช้า สามารถด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ เพ่ือเข้าแจ้งความได้ทันที 

         - หลักฐานการโพสตห์รือการแชร์ ที่ถูกข่มขู่ไว ้
         - ประวตัิการสนทนา หรือบันทกึเสียงตอนที่ถูกขม่ขู่ 
         - น าหลักฐานทัง้หมดเขา้แจ้งความกบัเจ้าหน้าทีต่ ารวจได้ทันที 

ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 309, 337 , 338 

                          ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 

  9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร. สายด่วน อย. 1556 

1) หัวข้อเรื่อง : โรคกระดูกพรุน รู้ไว้ ป้องกันได้ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โรคกระดูกพรุน รู้ไว้ ป้องกันได้ 

           ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีข้อแนะน าการป้องกันโรคกระดูกพรุน ดังนี้ 
               กระดูกพรุน เกิดจากที่ความหนาแน่นและมวลของกระดูกลดน้อยลงรวมทั้งมีการ

เปลี่ยนแปลงในลักษณะโครงสร้างของกระดูก ซึ่งมีผลท าให้กระดูกเสื่อม เน้ือกระดูกบางลง และแตกหักได้ง่าย  
               การป้องกัน 

1. ออกก าลงักาย 
2. รับประทานอาหารทีม่ีแคลเซียมสูง 
3. งดสูบบุหร่ี 
4. งดด่ืมสุรา 
5. ไม่บริโภคเครื่องดื่มที่มีกาเฟอีนมากเกนิไป 
6. ไม่ควรซื้อยาลูกกลอนมารบัประทานเอง 

                          การรบัประทานแคลเซียม  
                    แคลเซียมช่วยป้องกันและรักษาโรคกระดูกพรุนได้ ปริมาณที่แนะน าให้รับประทาน 

คือ 800 – 1,000 มิลลิกรัม/วัน 

หมายเหตุ : โรคกระดูกพรุน เป็นภัยเงียบที่อันตรายกว่าที่คิด แนะน าให้ไปพบแพทย์เพ่ือรับการตรวจวินิจฉัย
และการรักษาที่ถูกต้อง 

           ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ โทร. สายด่วน อย. 1556 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร. สายด่วน อย. 1556 

1) หัวข้อเรื่อง : ไอ ใช้ยาอะไรดี 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ไอ ใช้ยาอะไรดี 

          ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับการรักษาอาการไอเร้ือรังหาก            
ไม่รุนแรงสามารถรักษาเบื้องต้นโดยการใช้ยาเพื่อบรรเทา ดังนี้ 

1. ยาลดการเกิดน้ ามูกไหลลงคอ (ป้องกันการเกิดเสลด หรือ เสมหะในคอ) ได้แก่  
 ยาแก้แพ้ เช่น Chlorpheniramine, Cetirizine, Loratadine 

 ยาในรูปแบบพ่นจมูก เช่น Fluticasone Propionate 
2. ยาต้านการอักเสบบริเวณเยื่อบุทางเดินหายใจ (ลดการตอบสนองของเยื่อบุทางเดนิ 

หายใจต่อสิ่งกระตุน้ ไดแ้ก ่

 Corticosteroid ชนิดสดูพ่น 

 Corticosteroid ชนิดรับประทาน เช่น Prednisolone 
3. ยาบรรเทาอาการไอ 

 ไอแห้ง : ยาลดหรือระงับการไอ เช่น Dextromethorphan, Codeine 

 ไอมีเสมหะ : ยาขบัเสมหะ เช่น Guaifenesin, ยาละลายเสมหะ เช่น Acetylcysteine, 
Carbocisteine, Bromhexine 

                    ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ โทร. สายด่วน อย. 1556 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. “Agri-Map มีประโยชน์อย่างไร” กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. ท าความรู้จัก อากาศยานไร้คนขับ “ชลพิศ 121”               
ของกรมชลประทาน 

กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. วันดินโลก (World Soil Day) กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. การจ านอง กับ การขายฝาก เลือกอะไรดี กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

5. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง ใน ชี วิ ต ป ร ะจ า วั น แ ก่ ป ร ะช าชน  ต อน                    
6 โทษทางกฎหมาย “ทิ้งขยะไม่ถูกที่” สูงสุดโทษจ าคุก               
ไม่เกิน 1 เดือน ปรับไม่เกิน 10,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. วิธีป้องกันโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. สิทธิประโยชน์ของผู้ประกันตนตามมาตรา 40 กรณี
เจ็บป่วย ใช้สิทธิเดิมที่มีอยู่แล้ว เช่น สิทธิบัตรทอง หรือ
สวัสดิการข้าราชการ ไม่ได้ใช้สิทธิประกันสังคม 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. Plant-based Food อาหารจากพืช ธุ รกิจอาหาร                   
ในอนาคตอันใกล้ 

กระทรวงอุตสาหกรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
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กระทรวง : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมพัฒนาที่ดิน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมพัฒนาที่ดิน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมพัฒนาที่ดิน โทร. 0-2562-5100 

1) หัวข้อเรื่อง : “Agri-Map มีประโยชน์อย่างไร” 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง “Agri-Map มีประโยชน์อย่างไร” 

                    กรมพัฒนาท่ีดิน ขอแนะน าประโยชน์ของระบบ Agri-Map  ที่ช่วยบริหารจัดการการเกษตร 
อย่างมีประสิทธิภาพ ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ สามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจในการปลูกพืชให้
เหมาะสมกับที่ดินได้ ซึ่งระบบ Agri-Map เป็นข้อมูลพ้ืนฐานด้านการเกษตร ได้แก่ ดิน น้ า พืช สัตว์ การตลาด 
ฯลฯ ส าหรับเกษตรกรใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจในการปลูกพืชให้เหมาะสมกับที่ดินของตน                     
โดยระบบแผนที่เกษตรเพ่ือการบริหารจัดการเชิงรุก หรือ Agri-Map  สามารถน าไปใช้วางแผนการผลิตภายใน
พ้ืนที่และบริหารจัดการสินค้าเกษตร  ซึ่งเกษตรกรสามารถเข้าใช้งานได้ที่ http://agri-map-online.moac.go.th  
หรือ สามารถดาวน์โหลดที่ Google Play หรือ App Store ใช้ค าค้นหา "Agri-Map Mobile" 
                    ระบบปฏิบัติการ iOS : https://apps.apple.com/.../agri-map-mobile/id1231363012... 
                    ระบบปฏิบัติการ Android : https://play.google.com/store/apps/details... 

                   ทั้งนี้ สามารถอ่านข้อมูลทั้งหมดได้ที่ กรมพัฒนาที่ดิน โทร. 0-2562-5100 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมชลประทาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมชลประทาน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมชลประทาน โทร. 0-2241-0020 

1) หัวข้อเรื่อง : ท าความรู้จัก อากาศยานไร้คนขับ “ชลพิศ 121” ของกรมชลประทาน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ท าความรู้จัก อากาศยานไร้คนขับ “ชลพิศ 121” ของกรมชลประทาน 

   กรมชลประทาน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับนวัตกรรมอากาศยานไร้คนขับ ของกรมชลประทาน ดังน้ี 

          “ชลพิศ 121” เป็นนวัตกรรมอากาศยานไร้คนขับที่สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบให้ปฏิบัติงานได้
หลากหลายภารกิจ ทั้งด้านการส ารวจท าแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศรายละเอียดสูง และสนับสนุนภารกิจ
ช่วยเหลือบรรเทาภัยอันเกิดจากน้ าแก่ผู้ประสบอุทกภัยในพ้ืนที่ที่เข้าถึงได้ยากและในระยะเวลาเร่งด่วน                     

          คุณสมบัติของ “ชลพิศ 121” 
1. ประกอบและติดตั้งอุปกรณ์ได้ง่าย  สามารถปฏิบัติงานได้หลากหลายภารกิจ เช่น ผลิตแผนที่ 

บรรทุกสิ่งของ เป็นต้น 
2. สามารถบินถ่ายภาพทางอากาศได้ 1.30 ชม.  
3. สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบเพ่ือปฏิบัติภารกิจขนส่งสิ่งของ รองรับน้ าหนักได้ 20 กิโลกรัม  
4. วัสดุท ามาจาก Carbon Fiber และสามารถใช้ล าตัวอากาศยานร่วมกันได้ 

          ข้อดีของ “ชลพิศ 121” 
1. เป็นนวัตกรรมที่คิดค้นและผลิตโดยนวัตกรของกรมชลประทาน สามารถปฏิบัติงานสนับสนุน

กรมชลประทานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. เพ่ิมศักยภาพในการส ารวจท าแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศ ได้ข้อมูลที่เป็นปัจจุบันสามารถ

สนับสนุนการตัดสินใจในสถานการณ์เร่งด่วนได้ 
3. ใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยในการผลิตแผนที่ภาพถ่าย จึงมีความถูกต้องเชิงต าแหน่งและความ

น่าเช่ือถือสูง 
4. ส่งผลให้การบริหารจัดการน้ าเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ช่วยให้การบริหารจัดการน้ าเป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. สามารถใช้ในภารกิจสนับสนุนการช่วยเหลือประชาชนในกรณีเกิดพิบัติภัยในพ้ืนที่                     

ที่เข้าถึงได้ยากอย่างทันท่วงที โดยขนส่งสิ่งของได้ถึง 20 กิโลกรัม เช่น อุปกรณ์การแพทย์ ถุงยังชีพ เป็นต้น 

    ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมชลประทาน โทร. 0-2241-0020 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soil Day) อาหารที่ทานสะท้อนดินที่เพาะปลูก 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soil Day) อาหารท่ีทานสะท้อนดินท่ีเพาะปลูก 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับดิน ดินมีความส าคัญต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตบนโลก
เพราะเป็นแหล่งที่มาของอาหารเพื่อการด ารงชีพ ซึ่งอาหารที่ทานสะท้อนดินที่เพาะปลูก (The Food we eat 
is a reflection of the soils it is grown in) เช่น     
                ส้มโอนครชัยศรี : ส้มโอผลใหญ่ รสชาติดี ปลูกในดินร่วนปนทราย  ดินอุดมด้วยธาตุอาหารต่าง ๆ 
เหมาะกับการเจริญเติบโต    
                พริกบางช้าง : พริกพ้ืนเมืองผลใหญ่ ปลายเรียว ผิวเรียบมัน สีสด รสชาติไม่เผ็ดมาก เพราะปลูก
พ้ืนที่ดินเหนียวปนทราย 
                ข้าวหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห้ : เมล็ดข้าวหอม ยาวเรียว และนุ่ม ปลูกในพ้ืนที่ดินร่วนปนทราย                                
แห้งแล้ง ดินมีความเค็ม ส่งผลให้ข้าวหลั่งความหอมเป็นพิเศษ 
                สับปะรดภูแล : สับปะรดภูแลเชียงราย ผลมีขนาดเล็ก เปลือกหนา รสชาติหวานปานกลาง                 
เนื้อเหลืองกรอบ ปลูกในดินที่สามารถระบายน้ าได้สะดวก อากาศเย็นสบาย 

                   ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลดักระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131        

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ : Call Center กรมท่ีดิน โทร. 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง : การจ านอง กับ การขายฝาก เลือกอะไรดี 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง การจ านอง กับ การขายฝาก เลือกอะไรดี 

                        กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับ การจ านอง กับ การขายฝาก ดังนี้ 
                               การขายฝากและการจ านองเป็นสัญญาที่นิยมท ากันระหว่างลูกหน้ีกับเจ้าหน้ีเพ่ือ
ประกอบการกู้ยืมเงิน ส าหรับการขายฝากลูกหน้ีอาจต้องการขายบ้านหรือที่ดินให้กับเจ้าหน้ีแต่มีข้อตกลง
เพิ่มเติมขึ้นมาว่า ลูกหน้ีจะสามารถซื้อทรัพย์สินคืนได้ภายในระยะเวลาที่ตกลงกันไว้ ส่วนการจ านองจะเหมาะ
ส าหรับคนที่ต้องการกู้เงินโดยไม่ต้องการขายทรัพย์สินที่จ านอง  
                        ผลของการขายฝาก ด้านผู้รับซื้อฝากจะได้กรรมสิทธิ์ในทรัพย์สินโดยไม่ต้องฟ้องร้องต่อ
ศาลเมื่อมีการผิดนัดช าระหน้ี ส่วนผู้ขายฝาก มีสิทธิไถ่ถอนทรัพย์ของตนคืนได้ภายในระยะเวลาที่ตกลงกันไว้
และสามารถตกลงขยายระยะเวลากันได้ 
                        ผลของการจ านอง ส าหรับสัญญาจ านอง จะไม่มีการโอนกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สิน                    
จะเป็นเพียงการน าเอกสารสิทธิไปจดทะเบียน เพ่ือตราไว้เป็นหลักประกันในการช าระหน้ี เท่าน้ัน                    
โดยในสัญญาจ านองจะต้องระบุให้ชัดเจนว่าท าการกู้เงินเป็นจ านวนเท่าไรและทรัพย์ที่น ามาจ านองคืออะไร
มิฉะนั้นสัญญาจะไม่สมบูรณ์ กรณีผู้จ านองผิดสัญญาไม่สามารถช าระหนี้ได้ผู้รับจ านองก็ไม่มสีิทธิยึดทรัพย์สิน
ได้ทันทีตามกฎหมาย เพราะทรัพย์สินน้ันยังเป็นกรรมสิทธิ์ของผู้จ านองอยู่ ผู้รับจ านองต้องไปฟ้องร้อง                 
ตามกฎหมายให้ศาลบังคับจ านอง โดยน าทรัพย์สินไปขายทอดตลาดที่กรมบังคับคดี เพ่ือน าเงินไปช าระหน้ีจ านอง  
ทั้งนี้ การขายฝากและการจ านองต้องไปด าเนินการไปจดทะเบียนที่ส านักงานที่ดิน โดยหากมีข้อสงสัยสามารถ
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ Call Center กรมที่ดิน โทร. 0-2141-5555                     

********* 
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คลิปวิดีโอ การจ านอง กับ การขายฝาก เลือกอะไรดี 

https://www.facebook.com/PRdolfanpage/videos/183917661369480 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน    
6 โทษทางกฎหมาย “ทิ้งขยะไม่ถูกที่” สูงสุดโทษจ าคุกไม่เกิน 1 เดือน ปรับไม่เกิน 10,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง กระทรวงยุตธิรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวขอ้งในชีวิตประจ าวนัแกป่ระชาชน 
ตอน 6 โทษทางกฎหมาย “ทิ้งขยะไม่ถกูที”่ สูงสุดโทษจ าคุกไม่เกนิ 1 เดือน ปรับไมเ่กิน 10,000 บาท 

หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

1) การทิ้งขยะในที่สาธารณะ ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท (พระราชบัญญัติรักษา
ความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 2535 มาตรา 31(2) และ มาตรา 54) 

2) การทิ้งขยะ หิน กรวด ดิน เลน ทราย ลงในบริเวณที่ได้ปลูกหญ้าหรือต้นไม้ซึ่งราชการส่วน
ท้องถิ่นราชการส่วนอ่ืนหรือรัฐวิสาหกิจเป็นเจ้าของ ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท (พระราชบัญญัติ
รักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 2535 มาตรา 26 และ มาตรา 54) 

3) การทิ้งขยะในน้ าที่เป็นบ่อ สระ หรือที่ขังน้ า ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 1 เดือน หรือปรับ
ไม่เกิน 10,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ (ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 380) 

4) การทิ้งซากสัตว์ซึ่งอาจเน่าเหม็น ในหรือริมทางสาธารณะ ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 
5,000 บาท (ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 396) 

5) การทิ้งขยะที่ส่งกลิ่นเหม็นหรือละอองสารเป็นพิษ หรือน่าจะเป็นที่เพาะพันธุ์พาหะน าโรค 
หรืออาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพ อาจถือเป็นเหตุร าคาญ ซึ่งเจ้าพนักงานท้องถิ่นสามารถออกค าสั่งหรือ
ด าเนินการเพ่ือระงับเหตรุ าคาญได ้หากฝ่าฝืนไม่ปฏิบัตติามค าสั่งหรือขดัขวางการปฏิบัตหินา้ที่ของเจ้าพนักงาน
ท้องถิ่น ต้องระวางโทษ จ าคุกไม่ เกิน 1 เดือน หรือปรับไม่ เกิน 2,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ                 
(ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 มาตรา 25 (1) มาตรา 26 มาตรา 27 มาตรา 28 
ประกอบมาตรา 74) 

6) การกระท าใด ๆ อันเป็นเหตุให้เกิดกลิ่น แสง รังสี เสียง ความร้อน สิ่งมีพิษ ความ
สั่นสะเทือน ฝุ่น ละออง เขม่า เถ้า หรือกรณีอ่ืนใด จนเป็นเหตุให้เสื่อมหรืออาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพ อาจถือ
เป็นเหตุร าคาญ ซึ่งเจ้าพนักงานท้องถิ่นสามารถออกค าสั่งหรือด าเนินการเพ่ือระงับเหตุร าคาญได้ หากฝ่าฝืนไม่
ปฏิบัติตามค าสั่งหรือขัดขวางการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าพนักงานท้องถิ่น ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 2,000 
บาท (ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 มาตรา 25 (4) มาตรา 26 มาตรา 27 มาตรา 28 
ประกอบมาตรา 74)              
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ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 2535 
มาตรา 26 มาตรา 31(2) และมาตรา 54 และ พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 มาตรา 25 
(1), (4) มาตรา 26 มาตรา 27 และ มาตรา 28 ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 380 มาตรา 396                   
ค าสั่งของเจ้าพนักงานท้องถิ่น มาตรา 74 
                    ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                     1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                     2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลกัสี่ กทม. 10210 
                     3. เวบ็ไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                     4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                     5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                     6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                     7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บรกิารรับเรื่องยุตธิรรมสร้างสุข  
                     8. ส านักงานยุติธรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
                     9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ : กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

1) หัวข้อเรื่อง : วิธีป้องกันโรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วธีิป้องกันโรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ 

           กรมควบคุมโรค มีข้อแนะน า วิธีป้องกันโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ ดังนี้ 
                โรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ 

1. โควิด 19 : มีไข้ ไอ เจ็บคอ ปวดเมื่อย อ่อนเพลีย หายใจล าบาก 
2. ไข้หวัดใหญ่ : มีไข้สงู ปวดกล้ามเนื้อ ไอแห้ง น้ ามกูใส เบื่ออาหาร 
3. RSV : มีไข้ ไอ จาม มกัพบในเดก็อายุ < 5 ป ี

                          การติดต่อของเชื้อ 
                    การติดต่อของเช้ือ : ไอ จาม เสมหะ น้ าลาย และใช้สิ่งของร่วมกัน 

                การป้องกัน 

1. สวมหน้ากากอนามัยเมือ่มอีาการอยู่ในพื้นที่แออัด 
2. ฉีดวัคซีนป้องกนัโรค เช่น โควิด 19, ไข้หวดัใหญ ่
3. ปิดจมูก ปาก เมื่อไอ/จาม 
4. หลีกเลี่ยงใกลชิ้ดผู้ปว่ย 
5. ล้างมือบ่อย ๆ  

           ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง : สิทธิประโยชน์ของผู้ประกันตนตามมาตรา 40 กรณีเจ็บป่วย ใช้สิทธิเดิมที่มีอยู่แล้ว เช่น สิทธิบัตรทอง 
หรือสวัสดิการข้าราชการ ไม่ได้ใช้สิทธิประกันสังคม 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง สิทธิประโยชน์ของผูป้ระกันตนตามมาตรา 40 กรณีเจ็บป่วย  
          ใชส้ิทธิเดิมท่ีมีอยู่แล้วเช่น สิทธิบัตรทอง หรือสวัสดิการขา้ราชการ ไม่ได้ใช้สิทธิประกันสังคม 

          ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ของผู้ประกันตน
ตามมาตรา 40 กรณีเจ็บป่วย ใช้สิทธิเดิมที่มีอยู่แล้ว เช่น สิทธิบัตรทอง หรือสวัสดิการข้าราชการ ไม่ได้ใช้สิทธิ
ประกันสังคม ดังนี้ 
                    ผู้ประกันตนตามมาตรา 40 คือ บุคคลทั่วไปที่ประกอบอาชีพอิสระหรือแรงงานนอกระบบ 
ไม่เป็นผู้ประกันตนมาตรา 33 หรือผู้ประกันตนมาตรา 39 พ.ร.บ.ประกันสังคม พ.ศ.2533 โดยจะมีการ
จ่ายเงินสมทบทุกเดือนตามอัตราที่ก าหนด  
                    บุคคลที่สมัครเป็นผู้ประกันตนตามมาตรา 40 เมื่อเจ็บป่วย ใช้สิทธิการรักษาเดิมที่มีอยู่แล้ว 
เช่น หากได้รับสิทธเิบิกจ่ายตรงจากกรมบัญชีกลาง หรือมีสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สิทธิบัตรทองหรือ
บัตร 30 บาท) จากส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ก็ยังคงได้รับสิทธินั้นๆ ได้ตามปกติ  
                    เน่ืองจากส านักงานประกันสังคมไม่ได้ให้ความคุม้ครองในเร่ืองคา่รักษาพยาบาล แต่ให้เปน็
เงินทดแทนการขาดรายได้ กรณีประสบอันตราย/เจ็บปว่ย และกรณีทุพพลภาพ รวมถึงไดรั้บเงนิคา่ท าศพ 
กรณีตายตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ก าหนด 

                    การใชส้ิทธิเข้ารับบริการ 
1. ติดต่อที่หน่วยบริการปฐมภูมิ/หน่วยบริการประจ าของผู้มีสิทธิบัตรทอง กรณีเกิน

ศักยภาพจะส่งตัวไปหน่วยบริการที่รับส่งต่อ 
2. แจง้ความจ านงใช้สิทธิบตัรทองก่อนรับบริการ 
3. แสดงบัตรประจ าตัวประชาชน 
4. วธิีเช็คสิทธรัิกษาพยาบาล ท าได้ง่ายๆ ด้วยตนเอง  

                                - โทร.สายด่วน สปสช. 1330 กด 2 
                                - เว็บไซต์ สปสช. www.nhso.go.th เมนูส าหรับประชาชน เลือกตรวจสอบสิทธิ
หลักประกันสุขภาพ https://eservices.nhso.go.th/eServices/mobile/login.xhtml  
                                - แอปพลิเคชัน สปสช. เลือกเมนู ตรวจสอบสิทธตินเอง 
                               - ไลน์ OA สปสช. แอดไลน์ สปสช. พิมพ์ค้นหา Line ID @nhso เลือกเมนู ตรวจสอบสทิธ ิ
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                    ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่   
1. ส านักงานหลักประกนัสุขภาพ โทร. สายด่วน สปสช. 1330 
2. ช่องทางออนไลน ์

                               • ไลน์ สปสช. พิมพ์ไลน์ไอดี @nhso หรือคลิก https://lin.ee/zzn3pU6  
                               • Facebook : ส านักงานหลกัประกันสขุภาพแห่งชาต ิ
https://www.facebook.com/NHSO.Thailand 
                               • ไลน์ Traffy Fondue เป็นเพ่ือนใน LINE ค้นหาไอดี @traffyfondue หรือคลิก 
https://lin.ee/nwxfnHw 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงอุตสาหกรรม 
กรม / หน่วยงาน : กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม โทร. 0-2430-6860 

1) หัวข้อเรื่อง : Plant-based Food อาหารจากพืช ธุรกิจอาหารในอนาคตอันใกล้ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง Plant-based Food อาหารจากพืช ธุรกิจอาหารในอนาคตอันใกล้ 

                       ในปัจจุบันน้ี มีผู้บริโภคจ านวนไม่น้อยที่ให้ความส าคัญกับการเลือกทานอาหารเพ่ือสุขภาพ             
ไม่ว่าจะเป็นลดการทานแป้ง เพ่ิมโปรตีนจากการทานเน้ือสัตว์แต่นอกจากน้ัน ก็มีผู้บริโภคบางคนที่ต้องการ  
ลดการทานเน้ือสัตว์ และบางคนที่มีความกังวลต่อสวัสดิภาพของสัตว์ ดังน้ัน น่ีถือเป็นโอกาสส าคัญในการท า
ธุรกิจ Plant-based Food หรือ อาหารจากพืช เพ่ือตอบโจทย์ความต้องการต่อลูกค้ากลุ่มนี้   

 ท าไม Plant-based food ถึงเป็นโอกาสส าคัญของธุรกิจ   
                                 หนึ่งในแรงผลักดันที่ท าให้ธุรกิจ Plant-based Food กลายเป็นเทรนด์ระดับโลก 
คือการที่ผู้บริโภคให้ความส าคัญกับสุขภาพมากขึ้น ด้วยการหันมากินพืชผักผลไม้มากขึ้น และต้องการที่จะลด
ปริมาณการบริโภคเน้ือสัตว์ด้วยในเวลาเดียวกัน เพราะกังวลด้านสุขภาพจากการบริโภคเน้ือสัตว์ นอกจาก
เร่ืองสุขภาพที่เป็นแรงผลักดันส าคัญแล้ว ยังมีผู้บริโภคที่ตระหนักถึงสวัสดิภาพของสัตว์และผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม เพราะผลิตภัณฑ์จากสัตว์ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมมากกว่าผลิตภัณฑ์จากพืช นอกจากน้ีการผลิตและ
บริโภคเน้ือจากพืช ยังช่วยลดโลกร้อนได้อีกด้วย ด้วยปัจจัยเหล่าน้ีจึงท าให้ธุรกิจ Plant-based Food เป็นโอกาส
ส าคัญในการท าธุรกิจในปัจจุบันเป็นอย่างมากนั่นเอง 

 การท าธุรกิจ Plant-based food ควรค านึงถึงเร่ืองไหน   
                                 หากนึกถึงการเลือกซื้ออาหารแล้ว เช่ือว่าหลาย ๆ คนก็คงเลือกจากรสชาติของ
อาหารเป็นหลักอยู่แล้ว ซึ่งข้อมูลจากศูนย์วิจัย Krungthai COMPASS กล่าวว่า รสชาติมีผลต่อการเลือกซื้อ 
Plant-based Food มากถึง 52 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาจะเป็นเร่ืองของสุขภาพ ซึ่งมีเปอร์เซ็นเพียง                    
39 เปอร์เซ็นต์เท่านั้น นอกจากนี้ผู้ประกอบการยังต้องให้ความส าคัญเร่ืองโภชนาการ เนื่องจากโปรตนีจากพืช
อาจให้คุณค่าทางโภชนาการได้น้อยกว่าโปรตีนจากสัตว์ โดยที่ผู้ประกอบการอาจเพ่ิมคุณค่าทางโภชนาการ
ทดแทนโปรตีนจากพืช โดยการเติมวิตามินและแร่ธาตุ ที่มักขาดในวัตถุดิบจากพืช เช่น วิตามินบี 12                    
โอเมก้า-3 เป็นต้น ทั้งนี้ติดตามข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องได้ที่ 

                       Website : www.dip.go.th 
- Facebook : www.facebook.com/dipromindustry 
- Instagram : www.instagram.com/dipromindustry 
- Twitter : twitter.com/dipindustry 
- Youtube : https://www.youtube.com/dipromstation 
- Line : https://lin.ee/Bj5AUaK 

********* 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. เชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียน
เกษตรกรด้วยตนเอง ผ่านเว็บไซต์ efarmer.doae.go.th 
เพ่ือไม่เสียสิทธิประโยชน์และการให้ความช่วยเหลือของ
ภาครัฐ 

ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. 7 วิธีปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน "Social Media"              
ท าอย่างไรบ้างมาดูพร้อมกัน 

ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. ตามไปส่อง "Gen Z & Millennial" กับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยว
ตลาดยุคใหม่ 

กระทรวงการทอ่งเที่ยว
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบี้ยเหมือนเดิม"         
เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. วันดินโลก (World Soils Day) กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. เมื่อต้องขับรถผ่านเส้นทางที่มีฝนตกหนัก  กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน เรียกเก็บ
ดอกเบี้ยโหด โปรดทราบว่าผิดกฎหมาย 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. วัคซีนที่จ าเป็น ส าหรับคนท้อง กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. แมลงมีพิษในไทย ส่งผลถึงแก่ชีวิตได้ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
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กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมประชาสัมพันธ์ โทร. 0-2618-2323 

1) หัวข้อเรื่อง  เชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรด้วยตนเอง ผ่านเว็บไซต์ 
efarmer.doae.go.th เพ่ือไม่เสียสิทธิประโยชน์และการให้ความช่วยเหลือของภาครัฐ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรด้วยตนเอง ผ่านเว็บไซต์ 
efarmer.doae.go.th เพ่ือไม่เสียสิทธิประโยชน์และการให้ความช่วยเหลือของภาครัฐ 

                    รัฐบาลเชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรด้วยตนเองผ่านระบบ
ออนไลน์ e-Form ทางเว็บไซต์ efarmer.doae.go.th โดยท าการลงทะเบียนและกรอกข้อมูลที่ส าคัญต่าง ๆ 
จากนั้น รอการตรวจสอบข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ประมาณ 5 วันท าการ จึงจะสามารถด าเนินการการขึ้นทะเบียน
และปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรได้ รวมถึงสามารถปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรผ่านแอปพลิเคชัน Farmbook 
ได้ทั้งระบบ iOS และ Android  

                   ทั้งน้ี สามารถอ่านข้อมูลทั้งหมดได้ที่ https://www.prd.go.th/.../category/detail/id/9/iid/206204          
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กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : 7 วิธีปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน "Social Media" ท าอย่างไรบ้างมาดูพร้อมกัน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 7 วิธีปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน "Social Media" ท าอยา่งไรบ้างมาดูพร้อมกัน 

       ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค มีข้อแนะน าวิธีการปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน 
“Social Media” ดังน้ี 

1. ตั้งรหัสผ่านที่เดายาก 
2. อัปเดตระบบปฏิบตัิการบนอุปกรณ์ 
3. หลีกเลี่ยงการใช้ Wi-Fi สาธารณะ 
4. คิดก่อนแชร์ขอ้มูลเสมอ 
5. ไม่ควรผูกเลขบตัรเครดิตเลขบัญชีธนาคารลงในโซเซียลมีเดีย 
6. ใช้ระบบรักษาความปลอดภยัในทุกอุปกรณ์ที่เช่ือมตอ่ออนไลน์ 
7. ตรวจสอบประวัตกิารใช้งานอินเทอร์เน็ตเสมอ 

                        ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการคุม้ครองผู้บริโภค โทร. 1166 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน : กรมการท่องเที่ยว 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการท่องเที่ยว 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการท่องเที่ยว โทร. 0-2401-1111 

1) หัวข้อเรื่อง : ตามไปส่อง "Gen Z & Millennial" กับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยวตลาดยุคใหม่ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

        เร่ือง ตามไปส่อง "Gen Z & Millennial" กับ 5 เทรนด์ท่องเท่ียวตลาดยุคใหม่ 
           กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยวตลาดยุคใหม่ ดังนี้ 
                    เมื่อไม่กี่ปีที่ผ่านมา ประเทศไทยและทั่วโลกต้องเผชิญกับการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส                
"โควิด-19" ซึ่งการประกาศใช้มาตรการล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวเพ่ือควบคุมการแพร่ระบาดส่งผลโดยตรงต่อ              
วิถีชีวิตของผู้คนในทุกๆ ด้าน ภายหลังจากมรสุมลูกใหญ่ได้ผ่านพ้น ผู้คนได้กลับมาใช้ชีวิตกันตามปกติอีกคร้ัง
พร้อมทั้งวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งภายใต้ความปกติใหม่นั้นเอง เราจะพาทุกท่านไปส ารวจรสนิยมการท่องเที่ยว                   
ของคน Gen Z และคน Millennial ว่ามีความพิเศษอย่างไรบ้าง ผ่าน 5 เทรนด์การท่องเที่ยวยุคใหม่ ดังน้ี 
                    1. Gen Z และ Millennial เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มแรกๆ ที่พร้อมจะออกเดินทางท่องเที่ยว
ต่างประเทศทันทีโดยไม่ค านึงถึงความยุ่งยากจากมาตรการและข้อบังคับในการเดินทางซึ่งเกี่ยวข้องกับการ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโควิด-19 เน่ืองจากคนกลุ่มน้ี มีความปรารถนาในการที่จะออกเดินทางท่องเที่ยว
เพื่อแสวงหาประสบการณ์มากกว่า  
                     2. การท่องเที่ยวเพื่อเติมเต็มความหมายของชีวิตและสร้างแรงบันดาลใจ  เป็นเป้าหมายหลัก
ในการออกเดินทางของ Millennial และ Gen Z 
                     3. จุดประสงค์หลักของการออกเดินทางท่องเที่ยว คือ การพักผ่อน โดยการพักผ่อนในนิยาม
ของ Millennial และ Gen Z  น้ันมีได้หลายรูปแบบ หลายระดับ ขึ้นอยู่กับปัจเจกบุคคล ตั้งแต่การพักผ่อน                      
ของสายชิล  อย่างการเดินชมธรรมชาติ การขับรถเล่น การท าสปา การเที่ยวทะเล การช้อปปิ้ง ไปจนถึงการ
พักผ่อนของสายเอ็กซ์ตรีม อย่างการเล่นเซิร์ฟ การเล่นเครื่องเล่นในสวนสนุก สวนน้ า หรือการเดินป่า เป็นต้น 
                     4. ความน่าสนใจของกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่มีความส าคัญมากกว่าความหรูหรา              
ของโรงเเรมที่พัก โดย Gen Z และ Millennial มีเเนวโน้มที่จะวางแผนการท่องเที่ยวก่อนการจองที่พักเสมอ 
ตัวอย่างที่เห็นได้ชัด คือ ความนิยมในการเลือกที่พักประเภทพูลวิลล่าซึ่งสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้มากกว่า
ที่พักประเภทโรงแรม 5 ดาว 
                     5. ส าหรับ Gen Z และ Millennial "ความชัวร์" ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ ดังจะเห็นได้จากตัวอย่าง
พฤติกรรมการวางแผนการเดินทางและการจองที่ พักล่วงหน้าที่มีความสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น               
ผ่านการใช้แอปพลิเคชันต่างๆ  
            ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี กรมการท่องเที่ยว โทร. 0-2401-1111  

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบ้ียเหมือนเดิม" เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบ้ียเหมือนเดิม" เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย 

                    มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบี้ยเหมือนเดิม" เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย                               
โดย  พลเอก อนุพงษ์ เผ่าจินดา รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย เปิดเผยถึงระเบียบกระทรวงมหาดไทย                     
ว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2566 ซึ่งได้ประกาศ
ในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม 2566 ซึ่งเป็นประเด็นสงสัยของพี่น้องประชาชนอยู่ในขณะนี้น้ัน                        
มีประเด็นที่ต้องสร้างความรับรู้ความเข้าใจ ใน 3 ประเด็น ดังนี้ 
                   ประเด็นท่ี 1 ท่ีมาของการแก้ไขระเบียบกระทรวงมหาดไทยฯ 

                   “เกิดขึ้นจากคณะกรรมการกฤษฎีกาได้มคี าวนิิจฉยั เร่ือง การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุที่มคีวาม
ซ้ าซ้อนกับสวัสดิการอ่ืน โดยระบุว่า ระเบียบคณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ และระเบียบกระทรวงมหาดไทย                    
ว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2552 ขัดกับ
พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 และไม่สอดคล้องกับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
กล่าวคือ ในอดีตผู้ที่ได้รับสวัสดิการภาครัฐ เช่น บ าเหน็จ บ านาญ จะไม่ได้รับเบี้ยผู้สูงอายุ แต่อาจจะเป็นผู้มี
รายได้น้อย ไม่เพียงพอกับการด ารงชีวิต ดังน้ัน “กระทรวงมหาดไทยจึงจ าเป็นต้องปรับแก้ระเบียบฯ                            
ให้สอดคล้องกับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย โดยเปิดกว้างให้ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อย                  
ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ มีโอกาสได้รับการช่วยเหลือเพิ่มเติม ดังนั้น จึงไม่ใช่การลักไก่ออกระเบียบฯ ในช่วง
รัฐบาลรักษาการแต่อย่างใด” 

                ประเด็นท่ี 2 ผู้มีสิทธิรายใหม่ท่ีจะมีอายคุรบ 60 ปีบริบูรณ ์

                “ต้องมีคุณสมบัติตามระเบียบกระทรวงมหาดไทย ที่ก าหนดว่า “ต้องเป็นผู้ไม่มีรายได้หรือ                 
มีรายได้ไม่เพียงพอแก่การยังชีพตามที่คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติตามกฎหมายว่าด้วยผู้สูงอายุก าหนด” 
โดยในขณะนี้ คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ ซึ่งมีกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็น
ฝ่ายเลขานุการ ยังไม่ได้มีการก าหนดคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ “ดังน้ัน ในระหว่างที่คณะกรรมการผู้สูงอายุ
แห่งชาติ ยังไม่ได้มีการก าหนดคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ ผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพก็ยังได้รับเหมือนเดิม                       
ทุกประการ รวมถึงผู้มีสิทธิรายใหม่ด้วย ดังนั้น ไม่ต้องกังวล”  
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                   ประเด็นท่ี 3 การก าหนดหลักเกณฑ์ผู้มีสทิธิได้รับเบ้ียยังชีพ 

                “ในส่วนน้ี คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ และคณะรัฐมนตรีชุดใหม่จะพิจารณา โดยอยู่                  
บนหลักของความทั่วถึงและเป็นธรรม” 

                ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131        

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soils Day) 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (World Soils Day) 

                        กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับดิน ดังน้ี       

                                  ดิน ของเราได้รับผลกระทบจากการใช้งานของเรา (Our soils are affected by 
how we use them) ซึ่งมีสาเหตุ  เช่น การใช้สารเคมี ตัดไม้ท าลายป่า การขยายตัวอุตสาหกรรม การทิ้งขยะ 
และเกษตรเชิงเดี่ยว ซึ่งส่งผลกระทบให้เกิดปัญหา สารเคมีตกค้าง แหล่งเพาะเช้ือโรค ดินเสื่อมโทรม                        
โดยทางรอดของปัญหาที่เกิดขึ้นกับดิน จะต้องมีการสร้างการรับรู้ที่ถูกต้อง ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ ปลูกต้นไม้          
ใช้ปุ๋ยชีวภาพ เป็นต้น 

                     ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131        
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง :  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : เมื่อต้องขับรถผ่านเส้นทางที่มีฝนตกหนัก 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เมื่อต้องขับรถผ่านเสน้ทางท่ีมีฝนตกหนัก 

    กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน าเมื่อต้องขับรถผ่าน
เส้นทางที่มีฝนตกหนัก ดังน้ี 

1. รถเกียร์ธรรมดา : ควรใช้เกียร์ต่ าเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการยึดเกาะถนน 

2. หากถูกคลื่นน้ าสาดใส่กระจก : .ให้บังคับรถอยู่ในเลนและจับพวงมาลัยให้มั่น 

3. ปรับความเร็วของท่ีปัดน้ าฝน : ให้สัมพันธ์ความแรงของฝน 

4. ฉีดน้ าล้างกระจก : เพ่ือท าความสะอาดกระจกเป็นระยะ ลดการเสียดสีของใบปัดน้ าฝนกับกระจก 

5. ไม่ขับรถเร็ว : เพื่อให้ควบคุมรถได้อย่างปลอดภัยป้องกันรถลื่นไถลและรถเหินน้ า 

   ทัง้นี ้สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน เรียกเก็บดอกเบ้ียโหด โปรดทราบว่าผิดกฎหมาย  

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง กระทรวงยุตธิรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวขอ้งในชีวิตประจ าวนัแกป่ระชาชน 
ตอน เรียกเก็บดอกเบี้ยโหด โปรดทราบวา่ผิดกฎหมาย 

                    การก าหนดอัตราดอกเบี้ยที่ชอบด้วยกฎหมายตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์              
มาตรา 654 วางหลักไว้ว่า ห้ามมิให้คิดดอกเบี้ยเกินร้อยละสิบห้าต่อปี ถ้าในสัญญาก าหนดดอกเบี้ยเกินกว่าน้ัน                
ก็ให้ลดลงมาเป็นร้อยละสิบห้าต่อปี 
                    พระราชบัญญัติห้ามเรียกดอกเบี้ยเกินอัตรา พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๔ บุคคลใดให้บุคคลอ่ืน
กู้ยืมเงินหรือกระท าการใด ๆ อันมีลักษณะเป็นการอ าพรางการให้กู้ยืมเงิน โดยมีลักษณะอย่างใดอย่างหน่ึง
ดังต่อไปน้ี ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกินสองแสนบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 
                    (๑) เรียกดอกเบี้ยเกินอัตราทีก่ฎหมายก าหนดไว ้
                  (๒) ก าหนดข้อความอันเป็นเท็จในเร่ืองจ านวนเงินกู้หรือเร่ืองอ่ืน ๆ ไว้ในหลักฐานการกู้ยืม
หรือตราสารที่เปลี่ยนมือได้เพื่อปิดบังการเรียกดอกเบี้ยเกินอัตราที่กฎหมายก าหนด 
                    (๓) ก าหนดจะเอาหรือรับเอาซึ่งประโยชน์อย่างอ่ืนนอกจากดอกเบี้ย ไม่ว่าจะเป็นเงิน ห รือ
สิ่งของหรือโดยวิธีการใด ๆ จนเห็นได้ชัดว่าประโยชน์ที่ได้รับน้ันมากเกินส่วนอันสมควรตามเงื่อนไขแห่งการยืมเงิน 
ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 654, พระราชบญัญตัิห้ามเรียกดอกเบี้ยเกินอัตรา          
พ.ศ. 2560 มาตรา 4 
                    ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 

1. สายด่วนยุตธิรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
3. เว็บไซต ์: https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยุติธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรบัเรือ่งยุตธิรรมสร้างสขุ  
8. ส านักงานยุตธิรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
9. กองทนุยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยตุธิรรม กระทรวงยุติธรรม 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร. สายด่วน อย. 1556 

1) หัวข้อเรื่อง วัคซีนที่จ าเป็น ส าหรับคนท้อง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วัคซีนท่ีจ าเป็น ส าหรับคนท้อง 
           ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีข้อแนะน า วัคซีนที่จ าเป็นส าหรับคนท้อง ดังนี้ 

1. วัคซีนป้องกันคอตีบ ไอกรน บาดทะยัก : ควรไดรั้บขณะอายุครรภ์ 27 – 36  
สัปดาห์ 

2. วัคซีนไข้หวัดใหญ่ : เพราะหญิงตั้งครรภ์หากเป็นโรคไข้หวัดใหญ่จะเป็น  
อันตรายและเกดิภาวะแทรกซ้อนที่รนุแรงมากกว่าคนทัว่ไป 

3. วัคซีนป้องกันไวรัสตับอักเสบบี : ส าหรบัหญิงตั้งครรภท์ี่ยังไม่เคยได้รับวัคซีน 
หรือเคยได้รับเมื่อนานมาแลว้จนไม่มีภูมติ้านทานหรือหญิงตัง้ครรภ์ที่มีความเสี่ยง 

หมายเหตุ : วัคซีนที่ไม่แนะน าให้ฉีดในคนท้องเพาะอาจเกิดอันตรายได้เน่ืองจากส่งผลต่อทารก เช่น                   
วัคซีนป้องกันอีสุกอีใส วัคซีนป้องกันไข้สมองอักเสบ วัคซีนป้องกันโรคหัด คางทูม หัดเยอรมัน โปลิโอ          
วัคซีนป้องกันวัณโรค 

          ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
โทรด่วน อย โทร. 1556 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0-2589-9850-7 

1) หัวข้อเรื่อง : แมลงมีพิษในไทย ส่งผลถึงแก่ชีวิตได้ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง แมลงมีพิษในไทย ส่งผลถึงแก่ชวีิตได้ 

         กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   มีข้อแนะน าควรระวังแมลงมีพิษในไทย ดังนี้ 
                            ไทยแลนด์แดนแมลง แน่นอนว่าที่ประเทศไทยมีแมลงหลากหลายชนิด หลากหลาย
สายพันธุ์ด้วยกัน มีทั้งที่เรารู้จักคุ้นเคย และไม่รู้จัก ชนิดที่ไม่เคยเห็นมาก่อน แต่เราจะรู้ได้อย่างไรว่าแมลงที่เรา
พบเจอน้ันปลอดภัย หรือมีพิษ วันน้ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ รวมเหล่าแมลงที่มีพิษมาให้แล้ว เมื่อเราพบ
เห็นจะได้ป้องกันตัวได้ทันก่อนโดนพิษของมัน เพราะแมลงบางชนิด เมื่อเราไปสัมผัสโดยไม่ตั้งใจ อาจส่งผลถึง
ชีวิตเลยก็เป็นได้  
                            กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จะพาไปรู้จักกับหน้าตาของเหล่าแมลงมีพิษเหล่าน้ันกัน  
แมลงมีพิษในประเทศไทย อาจเป็นอันตรายถึงแก่ชีวิตได้หากน าไปบริโภค หรือสัมผัสโดนพิษของแมลง              
จะท าให้ผิวหนังเกิดการระคายเคืองได้ ได้แก่ ด้วงก้นกระดกและด้วงน้ ามัน แมลงทั้งสองชนิดน้ีสามารถปล่อย
สารพิษที่เป็นอันตราย โดยท าให้ผิวหนังปวดแสบปวดร้อน และอาจท าให้เสียชีวิต โดยเฉพาะด้วงน้ ามัน                
ที่มีรายงานผู้เสียชีวิตอยู่เสมอ เพราะประชาชนเข้าใจผิดคิดว่ากินได้ จึงจับมาเผาไฟกิน ท าให้ได้รับสารพิษ     
แคนทาริดิน (Cantharidin) ถึงแม้ด้วงน้ ามันจะถูกเผาไฟแล้วแต่สารพิษแคนทาริดินยังคงอยู่ 
                           ด้วงก้นกระดก หรือ แมลงก้นกระดก : เป็นแมลงที่พบมากในฤดูฝน ชอบความช้ืน 
เป็นแมลงปีกแข็งขนาดเล็ก มีความยาวเพียง 4-7 มิลลิเมตร โดยมีลักษณะจ าเพาะคือ ปีกคู่แรกแข็งและสั้น                               
สีด า เป็นมัน ปีกคู่สองมีขนาดใหญ่แต่จะมองไม่เห็นเด่นชัด ล าตัวมีขนาดเล็กเรียว ส่วนท้องยาวโผล่ออกมา
นอกปีกสังเกตเห็นได้ง่ายโดยจะชอบงอส่วนท้องขึ้น ๆ ลง ๆ เมื่อเกาะอยู่กับที่ สายพันธุ์ที่พบบ่อยในไทย               
ส่วนท้องจะมีสีส้ม สารพิษของแมลงชนิดน้ี คือ สารพีเดอริน (Paederin) เมื่อถูกผิวหนังจะท าให้เป็นผื่นคัน
หรือแผลพุพอง ผิวหนังไหม้แดง ปวดแสบปวดร้อนมีไข้ และถ้าถูกพิษบริเวณดวงตา อาจท าให้ตาบอดได้  
                            ด้วงน้ ามัน : ด้วงน้ ามันเป็นแมลงปีกแข็งจ าพวกด้วงชนิดหน่ึงในประเทศไทย พบได้
ประมาณ 13 ชนิด โดยทุกชนิดมีพิษแบบเดียวกัน ชนิดที่พบบ่อยและประชาชนเคยเสียชีวิตจากการกินมีอยู่ 
3 ชนิด ประกอบด้วย Mylabris phalerata มีลักษณะ คือ หัว อก ล าตัว และขาสีด า มีปีกแข็งและมีลาย
ขวางสีเหลืองส้มสลับด า โดยจะเป็นสีเหลืองส้ม 3 แถบ ด า 3 แถบ ล าตัวกว้าง 7-8 มม. ยาว 22-27 มม.               
ชนิดท่ีสองคือชนิด Epicauta hirticornis มีลักษณะที่ส าคัญ คือ หัวสีน้ าตาลแดง อก ล าตัว ขา และปีกสีด า 
ไม่มีลายบนปีกแข็ง ขนาดของล าตัวกว้าง 3-5 มม. ยาว 12-21 มม. ชนิดท่ีสาม คือ Epicauta maliculi                   
มีลักษณะส าคัญที่เห็นได้เด่นชัด คือ ปีกคู่หน้ามีสีเหลืองและปลายปีกสีด า หัวสีแดง โดยล าตัวมีขนาดกว้าง                  
5-6 มม. ยาว 20-22 มม. 
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                    ผู้ที่บริโภคด้วงน้ ามันเข้าไปน้ันจะมีอาการคออักเสบ กลืนอาหารล าบาก ปวดท้อง คลื่นไส้ 
อุจจาระร่วง อาเจียนเป็นเลือด ความดันโลหิตลดลง ปัสสาวะเป็นเลือด สลบ และเสียชีวิตจากภาวะหัวใจ
ล้มเหลว ด้วงน้ ามันถ้าถูกรบกวนหรือถูกต้องตัวจะขับของเหลวสีเหลืองอ่อนที่มีสารพิษแคนทาริดิน 
(cantharidin) ออกจากข้อต่อของส่วนขา ซึ่งถ้าพิษถูกผิวหนังก็จะเป็นตุ่มพุพองอักเสบ และสารแคนทาริดินน้ี
จะไม่ถูกท าลายโดยความร้อนจากการหุงต้มหรือเผาไฟ ดังน้ันถึงแม้ผู้รับประทานจะน าด้วงน้ ามันไปผ่าน                
ความร้อน ก็จะยังได้รับอันตรายจากแมลงชนิดน้ีนั่นเอง 
                    รู้แบบน้ีเราควรหลีกเลี่ยงการบริโภคแมลงแปลก ๆ ที่ไม่เคยเห็นหรือไม่คุ้นตามาก่อน รวมทั้ง
ป้องกันตนเองจากการโดนแมลงกัดต่อย หรือหากเผลอบริโภคหรือสัมผัสเข้าไป และพบอาการผิดปกติใดๆ เกิดขึ้นกับ
ร่างกาย ให้รีบไปพบแพทย์ทันที อ่านข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่> https://www3.dmsc.moph.go.th/post-view/1967 

                    ทั้ง น้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  ก รมวิทยาศาสตร์การแพทย์                        
โทร.0-2589-9850-7 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านความมั่นคง 
1. หากพบเบาะแส การลักลอบเก็บ ขาย “พลุ ประทัด 

ดอกไม้เพลิง ระเบิด วัตถุอันตราย” โดยไม่มีใบอนุญาต
ประกอบการ โดยแจ้งผ่านช่องทางของกระทรวงมหาดไทย 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการเติบโตบนคุณภาพชีวิตทีเ่ปน็มติรตอ่สิง่แวดล้อม 

2. ขยะอาหาร จัดการได้ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

อินโฟกราฟิกส ์1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. หมดยุค “โลกร้อน” เข้าสู่ยุค “โลกเดือด” กระทรวงพลงังาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. อาหารก่อก าเนิด เกิดจากดิน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. น.ส.ล. หรือหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง คืออะไรและ
เกี่ยวข้องกับประชาชนอย่างไร 

 คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

6. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน ดัดแปลงรถ
กระบะ ต้องแจ้งแก้ไขไปที่ส านักงานขนส่ง 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. ถ้ามีอาการไข้สูงลอย อ่อนเพลีย ปวดเมื่อย จุดเลือดออก
ตามผิวหนัง ห้ามซื้อยากลุ่ม NSAIDs กินเอง 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ระวังอาหารเป็นพิษในเด็ก กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 27/ 2566 



 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง หากพบเบาะแส การลักลอบเก็บ ขาย “พลุ ประทัด ดอกไม้เพลิง ระเบิด วัตถุอันตราย” โดยไม่มี
ใบอนุญาตประกอบการ โดยแจ้งผ่านช่องทางของกระทรวงมหาดไทย 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง หากพบเบาะแส การลักลอบเก็บ ขาย “พลุ ประทัด ดอกไม้เพลิง ระเบิด วัตถุอันตราย”  
โดยไม่มีใบอนุญาตประกอบการ โดยแจ้งผ่านช่องทางของกระทรวงมหาดไทย 

                    กระทรวงมหาดไทย ขอความร่วมมือประชาชนหากพบเห็นการลักลอบเก็บ ขาย “พลุ ประทัด 
ดอกไม้เพลิง ระเบิด วัตถุอันตราย” โดยไม่มีใบอนุญาตประกอบการ สามารถด าเนินการแจ้งเบาะแส                    
ผ่านช่องทางของกระทรวงมหาดไทยได้ ดังน้ี 

1. แจ้งได้ที่ ที่ท าการปกครองจังหวัด ที่ท าการปกครองอ าเภอ นายอ าเภอ ปลัดอ าเภอ ก านัน  
และผู้ใหญ่บ้านในพ้ืนที่ 

2. โทรสายด่วนศูนย์ด ารงธรรม โทร. 1567 ได้ตลอด 24 ช่ัวโมง 
                    ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 27/ 2566  วันที ่  15    สิงหาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

กรม / หน่วยงาน กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม 
ช่องทางการติดต่อ กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม โทร. 0-2278-8444 

1) หัวข้อเรื่อง ขยะอาหาร จัดการได้ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ขยะอาหาร จัดการได้ 

       กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม มีข้อแนะน า              
การจัดการขยะอาหาร ดังนี้ 

                ขยะอาหาร (food waste) เกิดจากการบริโภคอาหารไม่หมด อาหารกระป๋องหมดอายุ
หรืออาหารตกแต่งจาน นอกจากน้ี ยังมีอาหารส่วนเกิน (Food surplus) ซึ่งเป็นอาหารที่เกิดจากการผลิต 
หรือซื้อเกินความจ าเป็น ทั้งของสดที่กินไม่ทัน อาหารกระป๋องเลยวันควรบริโภคก่อน หรือ BBF                      
(best before) ร้านอาหารที่มีอาหารเหลือจากการขาย การตัดแต่งผัก ผลไม้ ในอุตสาหกรรมอาหาร ท าให้
เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมตามมา การลดปริมาณขยะอาหารและอาหารส่วนเกิน จึงเร่ิมได้ ตั้งแต่ในครัวเรือน              
ไปจนถึงอุตสาหกรรมอาหารขนาดใหญ่  โดยมีข้อแนะน าและแนวทางในการลดปริมาณขยะ ดังนี้ 

                 ป้องกัน : ในครัวเรือน วางแผนก่อนซื้อ ค านวณปริมาณอาหารแต่ละมื้อให้พอดี  , 
การเกษตรและอุตสาหกรรม พัฒนาเทคโนโลยีด้านการผลิต การจัดเก็บ และการขนส่งที่มีประสิทธิภาพ 

               แบ่งปัน : บริจาคให้ผู้ที่มีความต้องการอาหารผ่านทางมูลนิธิ SOS หรือมูลนิธิกระจกเงา,  
การจ าหน่ายอาหารราคาถูกในร้านค้าพิเศษ 

               แยกขยะ : เร่ิมต้นแยกขยะและชักชวนให้คนใกล้เคียงคัดแยกขยะเพราะขยะอาหาร            
บางประเภท สามารถท าประโยชน์ต่อได้ เช่น การผลิตก๊าซชีวภาพ (biogas) , การผลิตปุ๋ยเพ่ือการเกษตร    หรือ                
ส่งต่อเป็นอาหารสัตว์ เป็นต้น 

                  การแก้ปัญหาขยะอาหารน้ัน ควรท าตลอดห่วงโซ่อาหาร ตั้งแต่ขั้ นตอนการผลิต               
การจัดเก็บ การขนส่ง ไปจนถึงผู้บริโภค โดยให้ความส าคัญในทุก ๆ ขั้นตอน เพื่อเป็นการลดโอกาสในการเกิด
ขยะอาหารและยังช่วยลดผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

       ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม                
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโทร. 0-2278-8444                         

********* 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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กระทรวง กระทรวงพลังงาน 

กรม / หน่วยงาน กระทรวงพลังงาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงพลังงาน 
ช่องทางการติดต่อ กระทรวงพลังงาน โทร. 0-2140-6000 

1) หัวข้อเรื่อง หมดยุค “โลกร้อน” เข้าสู่ยุค “โลกเดือด” 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง หมดยุค “โลกร้อน” เข้าสู่ยุค “โลกเดือด” 

                   กระทรวงพลังงาน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับภาวะโลกร้อน ดังนี้ 
                        เดือนกรกฎาคม 2566 ท่ีผ่านมา ถือเป็นเดือนที่ร้อนที่สุดในประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็น
สัญญาณความรุนแรงของภาวะโลกร้อน (Global Warming) ที่อาจเรียกใหม่ได้ว่าเป็น “ภาวะโลกเดือด” 
(Global Boiling) 
                        นักวิทยาศาสตร์จากองค์การอุตุนิยมวิทยาโลก (WMO) และศูนย์การเปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศโคเปอร์นิคัส เปิดเผยว่า 3 สัปดาห์แรกของเดือนกรกฎาคม เป็นช่วงที่ร้อนที่สุดในประวัติศาสตร์ ร้อน
กว่าวันที่ ร้อนที่สุดที่ เคยบันทึกในสถิติ  และคาดว่าทั้ ง เดือนจะเ ป็นเดือนที่ ร้อนที่สุด นอกจากน้ัน                     
ยังมีแนวโน้มว่า ไม่ถึง 5 ปีจากนี้ โลกของเราจะอุณหภูมิสูงขึ้น 1.5°C เทียบกับยุคก่อนปฏิวัติอุตสาหกรรม 
                        นายอันโตนิโอ กูร์เตอเรส เลขาธิการสหประชาชาติ เน้นย้ าให้ทั่วโลกเตรียมรับมือกับ
ปัญหาสภาพภูมิอากาศ และกล่าวว่า “ยุคโลกเดือดเร่ิมขึ้นแล้ว” (“The era of global boiling has 
arrived.”) และแม้เราจะหยุดการเปลี่ยนแปลงด้านสภาพอากาศนีไ้ม่ได้ แต่เราท าให้มันไปไม่ถึงขั้นเลวร้ายที่สุด
ได้ ทุกคนสามารถมีส่วนร่วมในการรับมือกับปัญหาสภาพภูมิอากาศได้ ด้วยมาตรการ 4ป. + 3ช. : 

 ปิด - ปดิไฟเมือ่ไม่ใช้ 
 ปรับ - ปรบัแอร์ 26-27 °C 
 ปลด - ปลดปลั๊กเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เมื่อเลกิใช้งาน 
 เปลี่ยน - เปลี่ยนมาใช้เครือ่งใช้ไฟฟ้าที่มีฉลากประหยดัไฟเบอร์ 5 

                                        ☑ เช็ก – เช็กสภาพรถเปน็ประจ า 
                                        ☑ ชัวร์ – ชัวร์เส้นทางก่อนเดนิทาง 
                                        ☑ ใช ้- ใช้ขนส่งสาธารณะ 
มาตรการ 4ป. + 3ช. เป็นเพียงจุดเร่ิมต้นเล็ก ๆ ในการรับมือกับปัญหาสภาพภูมิอากาศ สิ่งส าคัญ คือ             
ความตั้งใจที่จะช่วยกันรับมือกับปัญหา และเรียนรู้ที่จะใช้ชีวิตโดยส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด 
                       ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี กระทรวงพลังงาน โทร. 0-2140-6000 

********* 
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คร้ังที่ 27 / 2566  วันที ่  15   สิงหาคม  2566 

 



 - 2 - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง อาหารก่อก าเนิด เกิดจากดิน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง อาหารก่อก าเนิด เกิดจากดิน 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับดิน ดังน้ี 

                       โคก : ท่ีอยู่อาศัยเหมาะกับสภาพแวดล้อมปลูกพืชผักสวนครัวปลอดสารพิษ ปลูกป่า 3 อย่าง 
ประโยชน ์4 อยา่ง 
                        หนอง : แหล่งน้ าปลอดสารเคม ีกักเก็บความชุ่มช้ืนในพ้ืนที่รอบ ๆ และกกัเก็บน้ าไว้ใช้
หน้าแล้ง ขดุลอกคคูลอง เลีย้งปลา 
                        นา : พ้ืนที่นาเกษตรอินทรีย์ ไม่พ่ึงพาปุ๋ยเคมี ท าให้อินทรีย์วตัถุในดนิมีความสมบรูณ์    
                    ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131              

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน กรมที่ดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน Call Center กรมที่ดิน โทร. 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง น.ส.ล. หรือหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง คืออะไรและเกี่ยวข้องกับประชาชนอย่างไร  

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง น.ส.ล. หรือหนังสือส าคัญส าหรับท่ีหลวง คืออะไรและเก่ียวข้องกับประชาชนอย่างไร 
    กระทรวงมหาดไทย โดยกรมท่ีดิน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับ หนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง ดังน้ี 

         กรมที่ดินเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่ในการออกหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง ซึ่งวัตถุประสงค์
ของการออกหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวงเพื่อเป็นเอกสารหลักฐานแสดงแนวเขตที่ดินของรัฐ โดยจะระบุเนื้อที่ 
ต าแหน่ง การใช้ประโยชน์พร้อมรูปแผนที่ไว้ ดังน้ัน การออกหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวงจึงไม่ใช่ออก เพ่ือให้
ที่ดินกลายเป็นที่ดินสาธารณประโยชน์ แต่ที่ดินนั้นต้องเป็นที่สาธารณประโยชน์อยู่ก่อนแล้ว จึงจะน ามายื่นขอ
ออกหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวงได้ 

         กระบวนการออกหนงัสือส าคัญส าหรบัที่หลวง จะต้องให้ผู้มีอ านาจหน้าที่ดูแลรักษาซึ่งก็คือ 
นายอ าเภอ หรือ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ยื่นค าขอ รวมทั้งน าช้ีแนวเขตด้วย โดยเจ้าหน้าที่จะสอบสวน
ประวัติและความเป็นมาของที่ดินสาธารณประโยชน์ และก่อนออกหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง จะต้องมีการ
ประกาศ 30 วัน เพื่อเปิดโอกาสให้มีการคัดค้าน ที่ดินที่มีหนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง หรือ น.ส.ล. จะมีการ
ปักป้ายที่สาธารณประโยชน์ หลักเขต ก าหนดค่าพิกัด ซึ่งจะท าให้ทราบต าแหน่ง และขอบเขตของ             
ที่สาธารณประโยชน์ชัดเจน สามารถตรวจสอบแนวเขตได้เมื่อมีการบุกรุก หรือลดข้อพิพาทเร่ืองแนวเขตที่ดิน
ของพ่ีน้องประชาชนที่อยู่ติดกบัที่ดนิสาธารณประโยชน์ พ่ีน้องประชาชนยังสามารถใช้ประโยชน์ร่วมกนัในทีด่นิ
สาธารณประโยชน์ได้ตามวัตถุประสงค์ นอกจากน้ี ยังสามารถปรับปรุง พัฒนา และ บริหารจัดการให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อประชาชนได้ด้วย 
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 กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ดัดแปลงรถกระบะ ต้องแจ้งแก้ไขไปที่ส านักงานขนส่ง  

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ดัดแปลงรถกระบะ ต้องแจ้งแก้ไขไปท่ีส านักงานขนส่ง 

                      รถกระบะที่มีการเสริมและดัดแปลงต่อเติมส่วนต่าง ๆ ของรถหรือติดตั้งตะแกรง เช่น 
ตะแกรงเหล็กเสริมร้ัว โครงเหล็กตะแกรงที่หลังคา เป็นต้น ถือได้ว่ามีความผิดฐานดัดแปลงรถ แต่หากอยาก
เพ่ิมเติมต้องแจ้งแก้ไขไปที่ ส านักงานขนส่งที่รถจดทะเบียนไว้ หากไม่มีการแจ้ง ถือว่ามีความผิดตาม
พระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. 2522 มาตรา 12 ประกอบมาตรา 60 ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท 

                        ทั้งนี ้ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่

1. สายด่วนยุตธิรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
6. เฟสบุค๊ : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยตุิธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรบัเรือ่งยุตธิรรมสร้างสขุ  
8. ส านักงานยุตธิรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยตุิธรรม 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ  กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

1) หัวข้อเรื่อง ถ้ามีอาการไข้สูงลอย อ่อนเพลีย ปวดเมื่อย จุดเลือดออกตามผิวหนัง ห้ามซื้อยากลุ่ม NSAIDs กินเอง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ถ้ามีอาการไขสู้งลอย อ่อนเพลีย ปวดเมือ่ย จุดเลอืดออกตามผิวหนัง  
ห้ามซื้อยากลุ่ม NSAIDs กินเอง 

           กรมควบคุมโรค มีข้อแนะน า หากมีอาการไข้สูงลอย อ่อนเพลีย ปวดเมื่อย จุดเลือดออกตาม
ผิวหนัง ควรรีบพบแพทย์ และห้ามซื้อยากลุ่ม NSAIDs กินเอง ได้แก่ 

1. ยาแอสไพริน 
2. ยาไอบูโพรเฟน  
3. ยาไดโคลฟีแนค  

          ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ กรมควบคุมโรค โทร. 1422 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ  กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

1) หัวข้อเรื่อง  ระวังอาหารเป็นพิษในเด็ก 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ระวังอาหารเป็นพิษในเด็ก 

           กรมควบคุมโรค มีข้อแนะน าควรระวังอาหารเป็นพิษในเด็ก ดังนี้ 
                 หากเด็ก มีอาการคลื่นไส้ ปวดท้อง ถ่ายอุจจาระเหลว ถ่ายเป็นน้ า หรือมูกเลือด 

อาเจียน ร่วมกับอาการอ่ืน เช่น ปวดศีรษะ คอแห้งกระหายน้ า หรือมีไข้ การดูแลผู้ป่วยเบื้องต้น ให้ดื่ม
สารละลายเกลือแร่ (ORS) ป้องกันการขาดน้ า หากอาการไม่ดีขึ้น ควรรีบไปพบแพทย์ 

          ท้ังนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ท่ี กรมควบคุมโรค โทร. 1422 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

1. ไทยติดอันดับ 8 ประเทศที่ดูแลสิทธิมนุษยชนของเด็ก     
ได้ดีที่สุด 

ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. เด็กกับรถยนต์อย่าชะล่าใจ ระวังจุดอับสายตา กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. สุขภาพดินดีส่งต่อสิ่งดี ๆ กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ค่าใช้จ่ายในการรังวัดที่ดินประกอบด้วยอะไรบ้าง                  
วันนี้มีค าตอบ 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

5. ปภ. แนะเทคนิคการขับขี่รถยนต์อย่างปลอดภัย ป้องกันรถ
เหินน้ า 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน หน้าที่ของ             
ผู้จัดการมรดก 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. อัพเดท ผู้ป่ วย โควิด -19 สิทธิบัตรทอง 30 บาท                    
พบแพทย์  Telemedicine - ส่ งยาฟ รีถึ งบ้ าน  ผ่ าน                   
4 แอปพลิเคชัน 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. โรคมือ เท้า ปาก หน้าฝนนี้ ป้องกันได้ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. ผู้สูงวัย กลุ่มเสี่ยงที่ต้องใส่ใจในช่วงหน้าฝน กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพ่ือการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 
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กระทรวง ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ กรมประชาสัมพันธ์  
1) หัวข้อเรื่อง ไทยติดอันดับ 8 ประเทศท่ีดูแลสิทธิมนุษยชนของเด็กได้ดีที่สุด 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ไทยติดอันดับ 8 ประเทศท่ีดูแลสิทธิมนุษยชนของเด็กได้ดีท่ีสุด 

       รัฐบาลให้ความส าคญัดูแลสิทธิมนุษยชนเด็ก เขา้ถงึระบบการดแูลอย่างเท่าเทยีมและมีคุณภาพ 
น าไทยติดอันดับ 8 ของประเทศทีดู่แลสิทธิมนุษยชนของเดก็ได้ดีที่สดุ 

       นางสาวรัชดา ธนาดิเรก รองโฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า พลเอก ประยุทธ์ 
จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม ยินดีไทยได้รับการจัดอันดับให้อยู่ใน              
อันดับที่ 8 ของประเทศที่ดูแลสิทธิมนุษยชนของเด็กได้ดี ประจ าปี 2566 ( The KidsRights Index 2023) 
จากการท าดัชนีสิทธิเด็กของมูลนิธิเด็กระหว่างประเทศ (KidsRights)    (https://www.kidsrights.org/    
Research/Kidsrights-index/)  ซึ่งได้จัดอันดับประเทศที่เป็นสมาชิกสหประชาชาติทั้งหมดที่ได้ให้การรับรองอนุสัญญา
ว่าด้วยสิทธิเด็กของสหประชาชาติ จากทั้งหมด 193 ประเทศทั่วโลก มาวิเคราะห์และจัดอันดับตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
โดยท่านสามารถอ่านรายละเอียดข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.prd.go.th/.../category/detail/id/39/iid/197666       
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กระทรวง กระทรวงคมนาคม 

กรม / หน่วยงาน กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมการขนส่งทางบก 

ช่องทางการติดต่อ กรมการขนส่งทางบก โทร. 1584 
1) หัวข้อเรื่อง เด็กกับรถยนต์อย่าชะล่าใจ ระวังจุดอับสายตา 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เด็กกับรถยนต์อย่าชะล่าใจ ระวังจุดอับสายตา 
               กรมการขนส่งทางบก มีข้อแนะน าผู้ปกครองอย่าชะล่าใจให้ระมัดระวังเด็กเมื่ออยู่ใกล้บริเวณ
รถยนต์ในจุดอับสายตาบริเวณต่างๆ เพ่ือไม่ให้เกิดอันตรายจากรถยนต์  ดังน้ี 

1. จุดบอดด้านข้าง อันตรายเด็กยังมีความสูงไม่มาก เป็นจุดบอดที่ผู้ขับรถมองไม่เห็น  
2. พ่อ-แม่ไม่ควรปล่อยลูกวิ่งเล่นตามล าพัง สอนลูกให้รู้จักอันตราย ให้อยู่ห่างจากรถที่                

สตาร์ทเคร่ือง ไม่วิ่งเล่นรอบตัวรถหรือบริเวณที่จอดรถ 
3. จุดบอดด้านหน้า -   ห   ลังรถ ด้วยระดับความสูงของรถ ท าให้เกิดจุดบอดในการมองเห็น      

หากมีเด็กน่ังเล่นอยู่บริเวณหน้ารถ-หลังรถ คนขับจะไม่สามารถมองเห็นได้  
4. ถอยหลังเข้า-ออกต้องระวัง อย่าไว้ใจเซนเซอร์รถ          โดยดูให้มั่นใจ ลูกไม่ได้วิ่งเล่นอยู่รอบๆ  

ตัวรถหรือบริเวณที่รถจอดอยู่ มองกระจกหลัง กระจกมองข้างบ่อยๆ  ปิดเพลง เปิดกระจกรถ ให้มองเห็น                 
ได้ยินเสียงชัดเจน หากเกิดเหตุฉุกเฉินจะได้หยุดรถได้ทันที  ดูแลลูกน้อยไม่ให้คลาดสายตา เพราะเพียงเสี้ยว
วินาทีเดียวก็อาจเกิดเหตุไม่คาดฝันขึ้นได้ 
                ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กรมการขนส่งทางบก โทร. 1584 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง สุขภาพดินดีส่งต่อส่ิงดี ๆ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง สุขภาพดินดีส่งต่อสิ่งดี ๆ 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับดิน  ดังน้ี 
1. ดินดี : ดินที่ดี มแีร่ธาตุสมบรูณ์ 
2. ป่าดี น้ าดี : ป่าไมด้ี แมน้่ า อุดมสมบูรณ์ ไม่เกิดภัยแล้ง ไม่มีอุทกภัย 
3. อากาศดี : ส่งผลให้อากาศ และช้ันบรรยากาศโลกอยู่ในสภาวะที่ดี 
4. อาหารดี : เกษตรได้ผลผลิตที่ดี ได้อาหารทีด่ ี
5. มนุษย์ สุขภาพดี : ทั้งหมดลว้นส่งผลถึงคน 

                     ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131              
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน กรมที่ดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน 

1) หัวข้อเรื่อง ค่าใช้จ่ายในการรังวัดที่ดินประกอบด้วยอะไรบ้าง วันนี้มีค าตอบ 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ค่าใช้จ่ายในการรังวัดท่ีดินประกอบด้วยอะไรบ้าง วันน้ีมีค าตอบ 

    กระทรวงมหาดไทย โดยกรมท่ีดิน มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับค่าใช้จ่ายในการรังวัดที่ดิน ดังน้ี 

                ค่ารังวัดที่ดินปัจจุบันส านักงานที่ดินจะเรียกเก็บค่ารังวัดจากผู้ขอรังวัดตามอัตราที่
กระทรวงมหาดไทยก าหนด และเป็นไปตามประกาศของแต่ละจังหวัด ซึ่งค่ารังวัดของแต่ละจังหวัดอาจจะ
แตกต่างกันบ้างแต่เป็นการเรียกเก็บในลักษณะเหมาจ่าย ซึ่งรายละเอียดค่ารังวัดจะประกอบไปด้วย                                         

1. ค่าธรรมเนียมรังวัด 
2. ค่าจ้างเหมาพาหนะรถยนต์รับจ้าง 
3. ค่าจ้างคนงานรังวัด 
4. ค่าป่วยการผู้ปกครองท้องที่        
5. ค่าไปรษณีย์แจ้งเจ้าของที่ดินข้างเคียงให้มาร่วมระวังช้ีและลงช่ือรับรองแนวเขต            

ที่ดินข้างเคียง                     
              ทั้งน้ี ค่ารังวัดเป็นการเรียกเก็บในลักษณะเหมาจ่าย หมายความว่า หากท าการรังวัด                

ไม่แล้วเสร็จภายในเวลาที่ก าหนดก็ไม่เป็นเหตุให้เก็บค่าใช้จ่ายเพ่ิมเติมได้ ท่านสามารถตรวจสอบค่ารังวัดที่ดินได้
ทั่วประเทศผ่านเว็บไซต์ของกรมที่ดิน www.dol.go.th หรือสามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่                       
Call Center กรมที่ดิน โทร. 0-2141-5555 และรับชิมคลิปวิดีโอผ่านช่องทาง เฟสบุ๊ค กรมที่ดิน Fanpage  
(https://fb.watch/lQDScgwtxg/) 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 
1) หัวข้อเรื่อง ปภ.แนะเทคนิคการขับขี่รถยนต์อย่างปลอดภัย ป้องกันรถเหินน้ า 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ.แนะเทคนิคการขับขี่รถยนต์อยา่งปลอดภัย ป้องกันรถเหินน้ า 

     กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน าเกี่ยวกับเทคนิคการ
ขับขี่รถยนต์อย่างปลอดภัยเพ่ือป้องกันรถเหินน้ า ดังน้ี 

 ขับขี่รถยนต์ด้วยความระมัดระวัง ไม่เบรกกะทันหันและเว้นระยะห่างจากรถคันหน้า 
ให้มากขึ้น เพ่ือความปลอดภัย 

 ลดความเร็วในการขับขี่ เพ่ือช่วยให้ยางรถยนต์สามารถยึดเกาะถนนและรีดน้ าได้  
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

 ตรวจเช็กสภาพยางรถยนต์อย่างสม่ าเสมอ หากพบว่ายางสึก ยางแข็ง หรือดอกยาง 
มีความลึกน้อยกว่า 1.6 มิลลิเมตร ควรเปลี่ยนยางเส้นใหม่ทันที 

 ใช้เกียร์ต่ าในการขับขี่ ช่วยให้รถยนต์ยึดเกาะกับพื้นถนนได้ดีขึ้น ป้องกันความเสี่ยง 
ในการเสียการทรงตัวและลื่นไถล 

 หลีกเลี่ยงการขับรถลุยแอ่งน้ า ป้องกันความเสี่ยงในการเกิดช้ันน้ าใต้ผิวยางที่จะท าให้   
รถสูญเสียความสามารถให้การยึดเกาะผิวถนน 

                 ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ กรมปอ้งกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 
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 กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน 
หน้าที่ของผู้จัดการมรดก 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน หน้าท่ีของผู้จัดการมรดก 

                        ผู้จัดการมรดก มีหน้าที่รวบรวม ท าบัญชี และแบ่งปันทรัพย์สินซึ่งเป็นมรดกของผู้ตาย            
ให้ทายาทผู้มีสิทธิรับมรดกของผู้ตาย และที่ส าคัญ ผู้จัดการมรดก ต้องเป็นบุคคลซึ่งศาลมีค าสั่งตั้งให้เป็น
ผู้จัดการมรดก 
                        ผู้จัดการมรดกมีสิทธิและหน้าที่ที่จะท าการอันจ าเป็นเพ่ือจัดการมรดกโดยทั่วไปและมี
หน้าที่รวบรวมทรัพย์มรดกเพื่อแบ่งให้ทายาทโดยธรรมหรือผู้รับพินัยกรรม ตลอดจนช าระหน้ีสินของเจ้ามรดก
แก่เจ้าหน้ี ท าบัญชีทรัพย์มรดก และท ารายการแสดงบัญชีการจัดการและแบ่งมรดก โดยต้องจัดการไปในทาง
ที่เป็นประโยชน์ แก่มรดก จะท านิติกรรมใด ๆ ที่เป็นปรปักษ์ต่อกองมรดกไม่ได้ 
                       หากผู้จัดการมรดกละเลยไม่ท าการตามหน้าที่ เช่น ปิดบังมรดกต่อทายาท หรือเบียดบัง
เป็นของตน หรือเพิกเฉยไม่แบ่งมรดกให้แก่ทายาท ทายาทผู้มีสิทธิรับมรดกหรือผู้มีส่วนได้เสียจะร้องขอให้ศาล
มีค าสั่งถอนผู้จัดการมรดก เพราะเหตุผู้จัดการมรดกละเลยไม่ท าตามหน้าที่หรือเพราะเหตุอย่างอ่ืนที่สมควร                 
ก็ได้ และอาจมีความผิดอาญามีโทษจ าคุกได้ 
ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1719 มาตรา 1728 มาตรา 1729 

                        ทั้งนี ้ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่

1. สายด่วนยุตธิรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
6. เฟสบุค๊ : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยตุิธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรบัเรือ่งยุตธิรรมสร้างสขุ  
8. ส านักงานยุตธิรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยตุิธรรม 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ  ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง อัพเดท ผู้ป่วยโควิด-19 สิทธิบัตรทอง 30 บาท พบแพทย์ Telemedicine  - ส่งยาฟรีถึงบ้าน               
ผ่าน 4 แอปพลิเคชัน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง อัพเดท ผู้ป่วยโควิด-19 สิทธิบัตรทอง 30 บาท พบแพทย์ Telemedicine - ส่งยาฟรีถึงบ้าน               
ผ่าน 4 แอปพลเิคชัน 

                       ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ร่วมกับ 4 ผู้ให้บริการด้านสุขภาพดิจิทัล 
ดูแลผู้ป่วยโควิด-19 สิทธิบัตรทอง 30 บาท หรือสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ผ่านบริการการแพทย์
ทางไกล (Telemedicine) พร้อมบริการจัดส่งยาถึงบ้าน เมื่อตรวจ ATK ขึ้น 2 ขีด ติดเช้ือโควิด-19  
                      1. สามารถเลือกลงทะเบียน เพ่ือพบแพทย์ผ่านออนไลน์ ซักถามและจ่ายยาตามอาการ 
(หากเข้าเกณฑ์ได้รับยาฟาวิพิราเวียร์หรือยาโมลนูพิราเวียร์ตามดุลยพินิจของแพทย์) พร้อมจัดส่งถึงบ้านฟรี     
ไม่เสียค่าใช้จ่าย  
                       โดยผู้ป่วยสามารถเลือกรับบริการได้อย่างใดอย่างหน่ึง ดังน้ี  
                          1.1 แอปพลิเคชัน Totale Telemed (โททอลเล่ เทเลเมด) โดย บริษัท โททอลเล่
เทเลเมด https://lin.ee/a1lHjXZn รับผู้ป่วยโควิด-19 ทุกประเภท เด็ก ผู้ใหญ่ ผู้สูงอายุ กลุ่ม 608 
(ผู้สูงอายุมากกว่า 60 ปี), ผู้ป่วย 7 โรคเรื้อรัง โรคทางเดินหายใจเร้ือรัง, โรคหัวใจและหลอดเลือด, โรคไตวาย
เรื้อรัง, โรคหลอดเลือดสมอง, โรคอ้วน, โรคมะเร็ง และโรคเบาหวาน และหญิงตั้งครรภ์) ทั่วประเทศ สอบถาม
เพิ่มเติม Line ID : @totale หรือสายด่วน 0620462944, 0618019577 
                          1.2 แอปพลิเคชัน Clicknic (คลิกนิก) ให้บริการโดย บริษัท คลิกนิก เฮลท์ จ ากัด 
https://forms.gle/hfo2Wr9jdvybn8d57  รับผู้ป่วยโควิด-19 กลุ่มสีเขียว/สีเหลือง รวมถึงกลุ่ม 608             
ทั่วประเทศ สอบถามเพ่ิมเติม Line ID : @clicknic 
                          1.3 แอปพลิเคชัน MorDee (หมอดี) ให้บริการโดย บริษัท ทรู ดิจิทัล กรุ๊ป จ ากัด 
https://form.typeform.com/to/cNKqNz3p รับผู้ป่วยโควิด-19  เฉพาะกลุ่มสีเขียว (ไม่รับกลุ่ม 608)    
ทั่วประเทศ สอบถามเพ่ิมเติม Line ID : @mordeeapp 
                          1.4 แอปพลิเคชัน Saluber MD (ซาลูเบอร์ เอ็ม ดี) โดยสุขสบายคลินิกเวชกรรม) 
ลงทะเบียนที่ www.telemed.salubermdthai.com รับผู้ป่วยโควิด-19 กลุ่มสีเขียว (ไม่รับกลุ่ม 608) 
เฉพาะพ้ืนที่ กทม. และ นนทบุรี สอบถามเพ่ิมเติม Add Line : @SOOKSABAICLINIC หรือ โทรติดต่อ          
สุขสบายคลินิกเวชกรรม 02-065-3344 หรือ 095-575-5901 
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2Fhfo2Wr9jdvybn8d57%3Ffbclid%3DIwAR0XH9q2hXrwz_OlRkq8vFY9cBcjOY6F6DQTs4zhyRl6mf6VEG55EimAYj4&h=AT3S9u4mOx8Z-rJpTyZAPTNzHd-bIeajHPNZbypxwEqimbgVGAvUp8tvIijxTlgrheT9GhxdDZNzfuqm4JlBZoOL2TFMREzjktmGCRTbriRu1NFR2P8cxFTq06ceGBP5hEoc&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT11WvU1YxgV4K_rEXiGAj6AnnqUMVjBD8b6M0vCWDsFTYv6jqVAlbZGw7mcT82VQt1fBelXSVWa7dwnEIuQ85_FQ6uSjiqdfX7uT1fj-l68O05iVYq42I1AXiCdd-nXjXqWVGmxqADTqDgSk39FHdVp1EgSX4KUwRfhQEGotBi_pGIPmZd8HQgtZx3JOGV3Lb_7iAeTY2ey
https://form.typeform.com/to/cNKqNz3p?fbclid=IwAR0GrWkoluBS315o8F6eeRR_Fne7iDPHSr9CGx-9CYWRWdm45zv1Jo6075A
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.telemed.salubermdthai.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR2RC_N-tZyH3F6v-VEGyq5Nkr0kZ4QluvSvWaj0MjBVult0S4SjjrspyyA&h=AT0FrzALw3UpGJqCTVTTisK5UkJ_uVpyKy8RrUaM_-T7X450LMM0RmznPlwgFpcDYMzQA1-8Tw8mWQi6szyiRSXOitvr-vCEZqFAk5LxWPExvOppZMnCnXxsSsmvRFA40chc&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT11WvU1YxgV4K_rEXiGAj6AnnqUMVjBD8b6M0vCWDsFTYv6jqVAlbZGw7mcT82VQt1fBelXSVWa7dwnEIuQ85_FQ6uSjiqdfX7uT1fj-l68O05iVYq42I1AXiCdd-nXjXqWVGmxqADTqDgSk39FHdVp1EgSX4KUwRfhQEGotBi_pGIPmZd8HQgtZx3JOGV3Lb_7iAeTY2ey
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                        2.    รอเจ้าหน้าที่ติดต่อกลับเพ่ือยืนยันตวัตนเข้ารับบริการ คัดกรอง ประเมินอาการเบื้องต้น 
และปรึกษาแพทย์ออนไลน์ ให้ค าแนะน าการดูแลตัวเอง 
                        3. จัดส่งยาตามความจ าเป็นให้กับผู้ป่วย โดยบางรายอาจได้รับยาฟาวิพิราเวียร์หรือ             
ยาโมลนูพิราเวียร์ขึ้นอยู่กับอาการและดุลยพินิจของแพทย์ 
                        4. เมื่อรับการดูแลครบ 48 ช่ัวโมงแล้ว เจ้าหน้าที่จะพูดคุยกับผู้ป่วยอีกคร้ังเพ่ือสอบถาม
อาการ และแนะน าให้ผู้ป่วยดูแลตัวเองให้ครบ 5 วันตามแนวทางกระทรวงสาธารณสุข เมื่อผู้ป่วยดีขึ้นแล้ว          
ก็จะออกจากระบบการดูแลได้ หากในระหว่างน้ีผู้ติดเช้ือมีอาการเพ่ิมมากขึ้นก็จะส่งข้อมูลต่อให้กับ สปสช.        
เพื่อน าเข้าสู่กระบวนการรักษาต่อไป 

หมายเหตุ : กรณีกลุ่มสีเขียว รบัผู้ปว่ยโควิด-19 ตามหลักเกณฑ ์ดังนี ้ 
                          - อายุ 15-60 ปี 
                          - น้ าหนักไม่เกนิ 90 กิโลกรัม หรอื BMI ไม่เกนิ 30 
                          - ไมต่ัง้ครรภ ์
                          - ไม่เป็นผู้ปว่ยติดเตียง 
                          - ไม่มโีรคประจ าตวั รวมถึงโรคความดนัโลหิตสงู โรคเบาหวาน แม้จะคุมอาการได้ก็ตาม 
                         - ไม่ใช่กลุ่ม 608 คือ ผู้สูงอายุมากกว่า 60 ปี, ผู้ป่วย 7 โรคเร้ือรัง โรคทางเดินหายใจ
เร้ือรัง, โรคหัวใจและหลอดเลือด, โรคไตวายเร้ือรัง, โรคหลอดเลือดสมอง, โรคอ้วน, โรคมะเร็ง และ
โรคเบาหวาน และหญิงตั้งครรภ์ 
                         - ไม่มอีาการของโรคโควิด-19 รุนแรง ไมม่ีปอดอักเสบ 
                         - ไม่มปีัจจัยเสี่ยงตอ่การเปน็โรครนุแรง เช่น ภาวะอ้วน 
                        - กรณีคนพิการ รับดูแลคนพิการที่สามารถใช้การสื่อสารทางออนไลน์ได้ และไม่มีอัตรา
เสี่ยงต่อตัวผู้ป่วยเอง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของแพทย์ 
                          ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  ส านักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมอนามัย 
ช่องทางการติดต่อ  กรมอนามัย โทร. สายด่วนกรมอนามัย 1478 
1) หัวข้อเรื่อง  โรคมือ เท้า ปาก หน้าฝนนี้ ป้องกันได้              
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โรคมือ เท้า ปาก หน้าฝนน้ี ป้องกันได้              

           กรมอนามัย มีข้อแนะน าการป้องกันโรคมือ เท้า ปาก ในช่วงหน้าฝน ดังนี้ 
                ลักษณะอาการของโรค 

1. มีไขต้่ า ๆ อ่อนเพลีย 
2. มีตุ่มพองเล็ก ๆ บริเวณฝา่มือ ฝ่าเท้า ตุ่มแผลในปาก ที่เพดานอ่อนกระพุ้งแก้ม ลิ้น  

ต่อมาจะแตกออกเป็นแผลหลุมตื้น ๆ 
3. หากอาการไม่ดีขึ้นหรือมีไข้ขึ้นสูง ซึมลง เดินเซ ชักเกร็ง หายใจหอบเหน่ือย  

อาเจียนมาก ต้องรีบไปพบแพทย์โดยเร็ว 

                 4 วิธีป้องกัน 
1. ล้างมือเป็นประจ า 
2. ท าความสะอาดของเลน่เป็นประจ า 
3. ลดการสัมผัสใบหน้า   
4. สวมหน้ากากอนามัยไม่พาเด็กปว่ยไปในสถานทีแ่ออัด 

                    เน้นย้ า ผู้ปกครองและครู ช่วยกันดูแลสังเกตอาการของเด็กอย่างใกล้ชิดและสม่ าเสมอ   
หากพบว่ามีอาการข้างต้นให้พิจารณาหยุดเรียน และรักษาจนหาย ควรแจ้งให้ทางโรงเรียนและศูนย์เด็กเล็กทราบ 
เพื่อท าการค้นหาเด็กที่อาจป่วยเพ่ิมเติม 

          ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1478 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมอนามัย 
ช่องทางการติดต่อ  กรมอนามัย โทร. สายด่วนกรมอนามัย 1478 
1) หัวข้อเรื่อง  ผู้สูงวัย กลุ่มเสี่ยงที่ต้องใส่ใจในช่วงหน้าฝน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ผูสู้งวัย กลุ่มเสีย่งท่ีต้องใส่ใจในช่วงหน้าฝน 

           กรมอนามัย มีข้อแนะน าในการดูแลผู้สูงวัยในช่วงหน้าฝน ดังนี้ 
1. หลีกเลี่ยงการโดนละอองฝนหรือเปียกฝน : เมื่อเปียกฝน ควรอาบน้ าเปลี่ยน 

เสื้อผ้าทันท ีเมื่อถึงบ้าน 

2. ระวังอุบัติเหตุการลื่นล้ม : ควรเลือกเป็นรองเท้าที่มีดอกยางกันลื่น 
3. ควรปรับปรุงสภาพสิ่งแวดล้อมภายในบ้าน : จัดบ้านให้เป็นระเบียบ ปรับจุดเสี่ยง 

ลื่นล้มในบ้าน เช่น พ้ืนบ้านไม่ลื่น ไม่ขัดมัน ห้องน้ ามีราวจับ มีไฟส่องสว่างเพียงพอ โดยเฉพาะบริเวณประตู 
บันได ทางเดินและห้องน้ า 

4. ดูแลสุขภาพอนามัยพื้นฐาน : พักผ่อนให้เพียงพอ ออกก าลังกายสม่ าเสมอ   
กินอาหารปรุงสกุใหม ่ล้างมอืก่อนปรุง ก่อนกินและหลังเข้าส้วม สวมหน้ากากอนามยัเมื่อต้องไปพื้นที่แออัด 

                   หมายเหตุ : กรณีการเจ็บป่วยเล็กน้อยสามารถดูแลตนเองได้ หากอาการไม่ดีขึ้นควรไปพบแพทย์ 
          ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1478 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

1. ช่วยกันลดเหตุฉุกเฉินทางสังคม ผ่านไลน์ "ESS Help Me" กระทรวงการพัฒนาสงัคม
และความมั่นคงของมนุษย ์

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. 4 ข้อควรรู้ก่อนท าสัญญาในระบบเกษตรพันธสัญญา กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. พลังงานไฮโดรเจน ลดภาวะโลกร้อน กระทรวงพลงังาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ดินน้ันส าคญัตอ่เราทกุคน GOOD SOIL, SAVE THE EARTH กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. ปภ. แนะติดตั้ง ตรวจสอบถังดับเพลิงอย่างไรให้ปลอดภัย กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. กรมการปกครอง แจ้งเตือน มิจฉาชีพรับท าบัตรประจ าตัว
ประชาชน  โทษหนัก  ผู้จ้าง ผู้ท า ผู้ใช้ เอกสารราชการปลอม 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน ใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่
ในขณะหยุดรถตามสัญญาณจราจรไฟแดงก็มีความผิด 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. วัคซีนไข้หวัดใหญ่ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. 4 วิธี ส ารองน้ ากิน น้ าใช้ ที่ถูกสุขอนามัย กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 25/ 2566 



 
 
 
 
กระทรวง กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

กรม / หน่วยงาน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
ช่องทางการติดต่อ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ โทร. สายด่วน 1330 

1) หัวข้อเรื่อง ช่วยกันลดเหตุฉุกเฉินทางสังคม ผ่านไลน์ "ESS Help Me" 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ชว่ยกันลดเหตุฉุกเฉินทางสังคม ผ่านไลน์ "ESS Help Me" 

       กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ แนะน าช่องทางการให้ความช่วยเหลือเพื่อ
ลดเหตุฉุกเฉินทางสังคม ผ่านไลน์ "ESS Help Me" ซึ่งสามารถด าเนินการแจ้งเหตุในระบบแจ้งเหตุฉุกเฉินทาง
สังคม (Emergency Social Services: ESS) ผ่าน Line OA “ESS Help Me” ง่ายๆ เพียงกดเพ่ิมเพ่ือนทางไลน์ 
@esshelpme ซึ่งสามารถแจ้งเหตุฉุกเฉินได้ 5 เหตุ ดังน้ี 

       1. ข่มขู่วา่จะท าร้าย /ท าร้าย 
       2. กักขังหน่วงเหนี่ยว 
       3. เสี่ยงลว่งละเมดิทางเพศ 
       4. ผู้คลุ้มคลั่งกอ่ให้เกดิเหตุร้าย 
       5. มั่วสุมก่อให้เกดิเหตุร้าย 

โดยมขีั้นตอนส าหรับผูแ้จ้งเหต ุโดยเร่ิมต้นจากกดเมนู “แจ้งเหตุร้าย” และด าเนินการตามกระบวนการ  3 ขัน้ตอน ดังน้ี 

       1. กดปุ่มแจ้งเหตุ /ระบุปัญหา 
       2. แชร์พิกัดต าแหน่งเกิดเหตุ 
       3. แจง้เบอร์โทรศัพท์ (รอเจ้าหน้าทีต่ ารวจช่วยเหลอื) 

ค าเตือน : การแจ้งเหตุอันเป็นเท็จ โดยเจตนา จะถูกตั้งข้อหาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 384                    
ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 1 เดือน หรือปรับไม่เกิน 1,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ  

       ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
โทร. สายด่วน 1330 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที ่   20  กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ ์
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาระบบเกษตรพันธสัญญา 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาระบบเกษตรพันธสัญญา                        
โทร. 0-2281-5955 ต่อ 410,411,412 

1) หัวข้อเรื่อง 4 ข้อควรรู้ก่อนท าสัญญาในระบบเกษตรพันธสัญญา 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 4 ข้อควรรู้ก่อนท าสัญญาในระบบเกษตรพันธสัญญา 

                กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ส านักงานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดย ส านักงานเลขานุการ
คณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาระบบเกษตรพันธสัญญา มีข้อแนะน า 4 ข้อควรรู้ก่อนท าสัญญาในระบบเกษตร
พันธสัญญา 

1. เอกสารส าคัญท่ีใช้ประกอบการตัดสินใจ : เกษตรกรต้องได้รับเอกสารช้ีชวนและร่างสัญญา 
จากผู้ประกอบธุรกิจทางการเกษตรก่อนการท าสัญญาโดยมีรายละเอียดตามก าหนด 

2. ความเสี่ยงท่ีไม่ได้เอกสารชี้ชวน/ร่างสัญญา : หากไม่ได้รับเอกสารจากผู้ประกอบธุรกิจ 
ทางการเกษตรล่วงหน้า เกษตรกรอาจตกเป็นฝ่ายเสียเปรียบ เพราะไม่ได้ตรวจสอบสัญญาก่อน 

3. อย่าหลงเชื่อค ากล่าวอ้างท่ีเกินจริง : ควรพิจารณาโฆษณาอย่างระมัดระวัง ไม่เช่ือถือข้อความ 
ที่เกินจริง หากมีข้อสงสัยในโฆษณาใด ๆ ให้ปรึกษาเจ้าหน้าที่รัฐ (สนง.กษ) ในพ้ืนที่ 

4. ควรอ่านสัญญาให้เข้าใจก่อนท าสัญญา : เกษตรกรควรตรวจสอบเอกสารช้ีชวนและร่างสัญญา 
อย่างรอบคอบและพิจารณาความเป็นไปได้ให้ดีก่อนท าสญัญาทุกคร้ัง  
                 ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการสง่เสริมและ
พัฒนาระบบเกษตรพันธสัญญา โทร. 0-2281-5955 ต่อ 410,411,412 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที ่   20   กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงพลังงาน 

กรม / หน่วยงาน กระทรวงพลังงาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงพลังงาน โทรศัพท์ : 0-2140-6000 

ช่องทางการติดต่อ กระทรวงพลังงาน  
1) หัวข้อเรื่อง พลังงานไฮโดรเจน ลดภาวะโลกร้อน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง พลังงานไฮโดรเจน ลดภาวะโลกร้อน 

               กระทรวงพลังงาน มีสาระน่ารู้เก่ียวกับพลังงานไฮโดรเจน ลดภาวะโลกร้อน  ดังน้ี 

                          พลังงานไฮโดรเจน (Hydrogen : H2)  หนึ่งในเชื้อเพลิงทางเลือกในอนาคตที่สอดคล้อง
กับการประกาศเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอน ภายในปี 2050 และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิ
เป็นศูนย์ ภายในปี 2065 ของไทย เพราะไฮโดรเจนสังเคราะห์ได้จากวัตถุดิบตามธรรมชาติ และเมื่อเกิดการ
เผาไหม้ จะมีเพียงน้ าและออกซิเจนเป็นผลพลอยได้ ต่างจากเช้ือเพลิงอ่ืนที่จะได้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ออกมาส่งผลกระทบต่อภาวะโลกร้อน   
                        ไฮโดรเจน เกิดจากการแยกโมเลกุลของน้ าออกเป็น ไฮโดรเจน และออกซิ เจน                 
คุณสมบัติทั่วไป คือ ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น ติดไฟง่าย มีความสะอาดสูง เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สามารถประยุกต์               
กับงานที่ใช้พลังงานดั้งเดิมได้ รวมทั้งยังสามารถน าไปผลิตกระแสไฟฟ้าโดยป้อนเข้าเซลล์เช้ือเพลิง (Fuel cell) 
ได้ด้วย จึงถูกคาดหวังให้เป็นแหล่งของพลังงานเช้ือเพลิงที่ส าคัญในอนาคต โดยมีการวิจัยและพัฒนาอย่าง
ต่อเน่ืองในหลายประเทศ เช่น สหรัฐฯ เยอรมนี อังกฤษ และญี่ปุ่น ส าหรับไทยการศึกษาและพัฒนาการใช้
ไฮโดรเจนก็อยู่ในแผนพลังงานชาติด้านพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือกเช่นกัน โดยแหล่งเช้ือเพลิงที่
น ามาใช้ในกระบวนการผลิตพลังงานไฮโดรเจนในปัจจุบัน ได้แก่  เช้ือเพลิงฟอสซิล เช่น ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน 
และน้ ามันปิโตรเลียม , แหล่งพลังงานหมุนเวียน เช่น ชีวมวล พลังงานน้ า และพลังงานลม , พลังงานนิวเคลียร์ 
พลังงานไฮโดรเจน มีคุณประโยชน์ด้านต่าง ๆ ที่จะพัฒนาเป็นพลังงานทดแทน โดยจัดเป็นพลังงานสะอาด                
เป็นเช้ือเพลิงส าหรับการเผาไหม้ที่มีประสิทธิภาพสูง ไม่เกิดควันหรือฝุ่นละออง จึงไม่ส่งผลให้เกิดภาวะเรือน
กระจก และสามารถน ามาประยุกต์กับงานที่ต้องใช้พลังงานดั้งเดิมได้ เช่น ใช้เป็นเช้ือเพลิงส าหรับครัวเรือน 
เคร่ืองยนต์สันดาปภายใน เคร่ืองกังหัน และเคร่ืองไอพ่น โดยค่าพลังงานเช้ือเพลิงที่ได้จากไฮโดรเจนจะมากกว่า
ค่าพลังงานเช้ือเพลิงไฮโดรคาร์บอน และเช้ือเพลิงจากแอลกอฮอล อีกทั้งก๊าซไฮโดรเจนสามารถน าไปใช้กับ                        
เซลล์เช้ือเพลิง (Fuel Cell) ในการผลิตไฟฟ้าได้อีกด้วย 

                          ข้อจ ากัดในการพัฒนาพลังงานไฮโดรเจน ได้แก่  ความยากในการจัดเก็บและขนส่ง เพราะ
มีคุณสมบัติในการกัดกร่อน  ปัจจุบันมีต้นทุนการผลิตที่สูง  ต้องอาศัยเทคโนโลยีขั้นสูงในการน าไปประยุกต์ใช้        
กับงานที่ใช้พลังงานด้ังเดิม อย่างไรก็ดี รายงานการวิจัยหลาย ๆ แหล่ง ระบุทิศทางเดียวกันว่า การใช้พลังงาน
ไฮโดรเจนที่สะอาด จะมีส่วนช่วยลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากกระบวนการผลิตในภาคอุตสาหกรรม 
และมีส่วนส าคัญท าให้ระบบการผลิตพลังงานของโลกสอดคล้องกับการรักษาอุณหภูมิของโลกให้เพ่ิมขึ้นไม่เกิน 
1.5 - 2.0 องศาเซลเซียส    

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที่   20   กรกฎาคม  2566 
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 ที่มา : Energy Time Online www.energytimeonline.com ,GreenBiz www.greenbiz.com ,กรมพัฒนา
พลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน www.dede.go.th 

                          ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ กระทรวงพลังงาน โทรศัพท์ : 0-2140-6000 

********* 
 
 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.dede.go.th/
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง ดินนั้นส าคัญต่อเราทุกคน GOOD SOIL, SAVE THE EARTH 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ดินน้ันส าคัญต่อเราทุกคน GOOD SOIL, SAVE THE EARTH 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับดิน  ดังน้ี 

                            สาเหตุดินเสื่อมโทรม  
 ใช้สารเคมี 
 การเผาวัชพืชหน้าดิน 

 การตัดไม้ท าลายป่า 
 ปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
 การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 

                            แนวทางการแก้ไข  
 ลดการใช้สารเคมี 
 บ ารุงดินด้วยมูลสัตว์จากธรรมชาติและใบไม้ 
 ลดการเผาหน้าดินใช้การไถกลบหน้าดิน 
 ปลูกพืชแบบผสมผสาน 
 ลดการตัดไม้ท าลายป่าและสง่เสริมการปลูกหญ้าแฝก 

                     ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131              

********* 
 

 

 

 

 

 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที่     20    กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง ปภ. แนะติดตั้ง ตรวจสอบถังดับเพลิงอย่างไรให้ปลอดภัย  

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ. แนะติดต้ัง ตรวจสอบถังดับเพลิงอย่างไรให้ปลอดภัย 

     กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน าเกี่ยวกับการติดตั้ง
และการตรวจสอบถังดับเพลิงอย่างไรให้ปลอดภัย เน่ืองจากถังดับเพลิงมีส่วนประกอบของสารเคมีและ             
ก๊าซต่าง ๆ การติดตั้งและตรวจสอบถังดับเพลิงอย่างถูกวิธี จะท าให้ถังดับเพลิงอยู่ในสภาพพร้อมใช้งานได้อย่าง
ปลอดภัย ดังน้ี 

    ติดต้ังถังดับเพลิงเหมาะสม 

1. ติดต้ังในจุดท่ีมองเห็นชัดเจน ไม่มีสิ่งของวางกีดขวาง โดยอยู่ห่างจากระดับพื้นไม่เกิน 
1.5 เมตร 

2. จัดวางในบริเวณท่ีปลอดภัย ห่างจากแหล่งความร้อน พ้ืนที่ช้ืนแฉะและมีอุณหภูมิสูง 
                  ตรวจสอบถงัดับเพลิงถูกวิธี 

1. ถังดับเพลิง อยู่ในสภาพสมบูรณ์ ไม่เป็นสนิม ไม่มรีอยบุบหรือบวม สายฉีดไมฉ่ีกขาด 
2. น้ ายาดับเพลิง หากเป็นชนิดผงเคมีแห้งให้หมั่นยกถังคว่ าและหงายประมาณ 5 คร้ัง  

ทุก ๆ 3 – 6 เดอืน 
                  แรงดันภายในถังดับเพลิง   

1. แรงดันปกติ มาตรวดัควรอยู่ในแนวตัง้ 90 องศา หรืออยู่ในแถบสีเขียว 
2. แรงดันต่ า มาตรวัดอยู่นอกแถบสเีขียวและเอียงไปด้านซ้าย ให้เติมแรงดนัใหม่ 
3. แรงดันเกิน มาตรวัดอยูน่อกแถบสีเขียวและเอียงไปด้านขวา รวมถึงสภาพถงับวม  

เสี่ยงต่อการระเบิด 

                 ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ กรมปอ้งกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

********* 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที ่    20    กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ กรมการปกครอง ศูนย์ตอบปัญหาทางทะเบียนและบัตร Call Center 1584 

1) หัวข้อ กรมการปกครอง แจ้งเตือน มิจฉาชีพรับท าบัตรประจ าตัวประชาชน โทษหนัก  ผู้จ้าง ผู้ท า ผู้ใช้ 
เอกสารราชการปลอม 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

 
 
 

เร่ือง กรมการปกครอง แจ้งเตือน มิจฉาชีพรับท าบัตรประจ าตัวประชาชน 
โทษหนัก  ผู้จ้าง ผู้ท า ผู้ใช ้เอกสารราชการปลอม 

                    กรมการปกครอง แจ้งเตือนอย่าหลงเช่ือมิจฉาชีพรับท าบัตรประจ าตวัประชาชาชน ดังน้ี      
                               ตามที่ปรากฏข่าวสารผ่านสื่อต่างๆ มีผู้เสียหายหลายรายโดนมิจฉาชีพหลอกลวงให้ท า
บัตรประจ าตัวประชาชน เอกสารราชการปลอม ผ่านเพจที่ปรากฏรูปแอบอ้างเป็นปลัดกระทรวงมหาดไทย                
โดยสูญเสียทรัพย์สินเป็นจ านวนมากในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ และเมื่อท าการตรวจสอบแล้วปรากฏข้อเท็จจริงว่า
การโฆษณาและรับท าเอกสารทางราชการปลอมดังกล่าว มีลักษณะเป็นการหลอกลวงให้ผู้หลงเช่ือโอนเงินไปให้
และตัดการติดต่อหลังได้เงินไป น้ัน 

                             กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ในฐานะหน่วยงานหลักในการด าเนินงานด้าน
ทะเบียนและบัตรประจ าตัวประชาชนของคนไทยทั้งประเทศ ขอเรียนให้ทราบว่า การด าเนินการใดๆ ที่เกี่ยวกับ
งานทะเบียนและบัตรประจ าตัวประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีบุคคลผู้ ไม่มีสถานะทางทะเบียน                             
ต้องด าเนินการทางกฎหมายอย่างรัดกุม ชัดเจน โดยเจ้าหน้าที่รัฐ ทุกกรณี ทั้งน้ี ด าเนินการได้ ณ ส านักทะเบียน
ท้องถิ่นหรือส านักทะเบียนอ าเภอเท่าน้ัน เพ่ือป้องกันมิให้ผู้ใดเข้าไปเกี่ยวข้องกับการกระท าความผิดอาญา                  
โดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ จึงขอก าชับเจ้าหน้าที่ของรัฐทุกฝ่ายป้องกันและปราบปรามและสร้างการรับรู้ให้ประชาชน 
โดยขอเน้นย้ าในเร่ืองส าคัญ ดังน้ี 

                            1. ผู้ที่จ้างหรือสั่งท าเอกสารปลอมข้างต้น ถือเป็นตัวการส าคัญในการกระท าความผิด
อาญาฐานปลอมเอกสารสิทธิและเอกสารราชการ โดยผู้ที่จ้างต้องรับโทษทางอาญาเช่นเดียวกับผู้รับจ้างที่ท า
เอกสารปลอม ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 264 265 หรือ 266 แล้วแต่กรณี ซึ่งมีระวางโทษสูง                           
ต้องจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 10 ปี หรือปรับไม่เกิน 200,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

                             2. ผู้ที่จ้างหรือสั่งท าเอกสารปลอมข้างต้น หรือผู้ใดน าเอกสารปลอมไปใช้หรืออ้างให้
ผู้อ่ืนเช่ือว่าเป็นเอกสารจริงโดยทุจริตและปกปิดข้อเท็จจริง มีความผิดฐานใช้เอกสารปลอมตามประมวล
กฎหมายอาญา มาตรา 268 ต้องระวังโทษเช่นเดียวกันกับข้อ 1. ข้างต้น ซึ่งมีระวางโทษสูง ต้องจ าคุกตั้งแต่  
6 เดือน ถึง 10 ปี หรือปรับ ไม่เกิน 200,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที ่  20   กรกฎาคม  2566 
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                              3. ขอให้เจ้าหน้าที่ของรัฐทุกฝ่าย นายอ าเภอ ผู้ปกครองท้องที่ และคณะสงฆ์ หรือ             
ผู้น าทางศาสนา ได้ช่วยกันสื่อสารสร้างการรับรู้ให้แก่ประชาชนได้ปฏิบัติในทางที่ถูกต้องตามกฎหมาย                    
และ ไม่กระท าในสิ่งที่กลายเป็นผู้กระท าความผิดโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ทั้งในการไปเป็นผู้จ้างท าเอกสารปลอม
หรือเป็นผู้น าเอกสารปลอมไปใช้ 

                              กรมการปกครอง ขอเน้นย้ าบุคลากรในสังกัด เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานทะเบียนฯ ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ร่วมกันสร้างการรับรู้ และแจ้งเตือนประชาชนในพ้ืนที่ อย่าได้หลงเช่ือการหลอกลวงจากมิจฉาชีพ            
โดยเด็ดขาด ว่ามีผู้ที่สามารถช่วยท าบัตรประจ าตัวประชาชนหรือเอกสารอ่ืนใดของทางราชการ โดยมีพฤติกรรม
ในการเสนอผลประโยชน์ที่มิชอบ หากมีข้อสงสัยสามารถตรวจสอบข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ ส านักทะเบียนอ าเภอ/
ส านักทะเบียนท้องถิ่น/ส านักงานเขต/ที่ท าการปกครองจังหวัด หรือสายด่วนศูนย์ด ารงธรรม 1567                 
ศูนย์ตอบปัญหาทางทะเบียนและบัตร Call Center 1584 
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 กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ใช้โทรศัพท์เคล่ือนที่ในขณะหยุดรถตามสัญญาณจราจรไฟแดงก็มีความผิด  

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน 
ใช้โทรศัพท์เคลื่อนท่ีในขณะหยุดรถตามสัญญาณจราจรไฟแดงก็มีความผิด 

                        ตามมาตรา 43 (9) แห่งพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม       
ได้ก าหนดไว้ชัดเจนว่า ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถในขณะใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ เว้นแต่การใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่โดยใช้
อุปกรณ์เสริมส าหรับการสนทนา โดยผู้ขับขี่ไม่ต้องถือหรือจับโทรศัพท์เคลื่ อนที่น้ัน แสดงให้เห็นได้ว่า
บทบัญญัติดังกล่าวประสงค์จะห้ามการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ในขณะผู้ขับขี่ควบคุมรถอยู่ในทางเดินรถ             
ไม่ว่ารถดังกล่าวจะอยู่ในระหว่างการเคลื่อนที่ หรืออยู่ระหว่างการหยุดรถตามสัญญาณจราจร โดยยกเว้น                
ไว้เฉพาะการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่โดยใช้  "อุปกรณ์เสริมส าหรับการสนทนา" โดยผู้ขับขี่ ไม่ต้องถือ                    
หรือจับโทรศัพท์เคลื่อนที่เท่านั้น เช่น การใช้สมอลล์ทอล์ค หรือ บลูทูธ 

                        ฉะน้ัน การใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ ในขณะที่หยุดรถตามสัญญาณจราจรไฟสีแดง โดยไม่ใช้
อุปกรณ์เสริมตามข้อยกเว้นดังกล่าว จึงเป็นการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ในระหว่างการขับรถ และเป็นความผิด
ตามมาตรา 43 (9) ซึ่งมีโทษปรับตั้งแต่สี่ร้อยบาทถึงหน่ึงพันบาทตามมาตรา 157 แห่งพระราชบัญญัติ      
จราจรทางบก พ.ศ. 2522 และ ที่แก้ไขเพิ่มเติม 

                        ข้อมูลจาก : พระราชบัญญตัิจราจรทางบก พ.ศ. 2522 และทีแ่ก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 43 
(9) และมาตรา 157       
                        ทั้งนี ้ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่

1. สายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
6. เฟสบุค๊ : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุธิรรม และกระทรวงยตุิธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรบัเรือ่งยุตธิรรมสร้างสขุ  
8. ส านักงานยุตธิรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยตุิธรรม 

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที่     20   กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ช่องทางการติดต่อ  ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร. สายด่วน อย. 1556 

1) หัวข้อเรื่อง วัคซีนไข้หวัดใหญ่ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วัคซีนไข้หวัดใหญ่ 

       ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีข้อแนะน าเร่ืองที่ควรรู้เกี่ยวกับวัคซีนไข้หวัดใหญ่  
(Influenza virus) ดังน้ี 

                 ไข้หวัดใหญ่  (Influenza virus) ซึ่งจะมีลักษณะอาการ มีไข้สูง ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย 
ปวดเมื่อยตามร่างกายโดยอาการจะแตกต่างกันตามอายุของผู้ป่วย 

                 ผู้ท่ีควรฉีดวัคซีน  
1. เด็กเลก็อายุระหว่าง 6 เดอืน – 5 ป ีขึน้ไป 
2. หญิงตั้งครรภ ์
3. บุคลากรทางการแพทย์ 
4. ผู้สูงอายุที่มีอายมุากกว่า 65 ป ีขึ้นไป 
5. ผู้ที่มีโรคเร้ือรังต่าง ๆ 

                           ผู้ท่ีไม่ควรฉีดวัคซีน   
1. ผู้ที่มีประวตัิแพ้วัคซนีไข้หวัดใหญ่หรือแพ้สว่นประกอบของวัคซีน 
2. ผู้ป่วยที่เป็นหรือมปีระวัติเคยเป็นโรค Guillain-Barré Syndrome ให้ปรึกษาแพทย ์                             

ก่อนได้รับวคัซนีไข้หวัดใหญ่ 
3. เด็กทีม่ีอายุนอ้ยกว่า 6 เดอืน 
4. ผู้ที่มีอาการปว่ยถึงขั้นรุนแรง ควรเลื่อนการฉดีวัคซนีไขห้วดัใหญไ่ปกอ่น 

                 ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
โทร. สายด่วน อย. 1556 

********* 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที่    20    กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมอนามัย 
ช่องทางการติดต่อ  กรมอนามัย โทร. สายด่วนกรมอนามัย 1478 

1) หัวข้อเรื่อง 4 วิธี ส ารองน้ ากิน น้ าใช้ ที่ถูกสุขอนามัย 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

 

เร่ือง 4 วิธี ส ารองน้ ากิน น้ าใช้ ท่ีถูกสุขอนามัย 

        กรมอนามัย มีข้อแนะน า 4 วิธีส ารองน้ ากิน น้ าใช้ ที่ถูกสุขอนามัย ดังน้ี 

1. ท าความสะอาดภาชนะก่อนใส่น้ า 
2. ถ้าน้ าขุ่นใช้สารส้มแกว่งให้ตกตะกอน 
3. เติมคลอรีนในน้ าใสเพ่ือฆ่าเช้ือโรคหากน าไปบริโภคโดยตรงควรน ามาตม้ 
4. เก็บในภาชนะสะอาดมีฝาปดิ มดิชิด 

                  ข้อแนะน า : ก่อนน ามาดื่มควรต้มให้เดือดอย่างน้อย 1 – 2 นาที เก็บในภาชนะที่สะอาด                 
มีฝาปิดมิดชิด และให้ยึดหลักกินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ ทุกครั้ง เพื่อสุขอนามัยที่ดี 

                 ทั้งน้ี สามารถตดิตอ่สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กรมอนามัย โทร. สายด่วนกรมอนามัย 1478 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 25 / 2566  วันที่    20    กรกฎาคม  2566 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

1. ท าอย่างไรให้บรรลุเป้าหมาย Net Zero ได้ส าเร็จ กระทรวงพลงังาน อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. โฉนดที่ดินแตกต่างกับหนังสือรับรองการท าประโยชน์ 
(น.ส.3 / น.ส.3 ก / น.ส.3 ข) อย่างไร 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. กว่าร้อยละ 33 ของดินบนโลกอยู่ในสภาวะเสื่อมโทรม กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. PEA แจ้งเตือนประชาชน  ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน PEA 
Smart Plus จาก App Store และ Google Play เท่าน้ัน 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมาย                     
ที่ เ กี่ ย วข้ อง ใน ชีวิ ตประจ าวั นแก่ประชาชน  ตอน                       
ต้องมีผู้จัดการมรดกเมื่อใด 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. เห็ด ไม่รู้จัก ไม่แน่ใจ ไม่เก็บ ไม่กิน อันตรายจากเห็ดพิษ
ถึงชีวิตได้ 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กรมอนามัย ช้ี ความหวาน มีประโยชน์หรือโทษขึ้นอยู่กับ       
ปริมาณ 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. เปลี่ยนสิทธิ รักษาพยาบาลจากประกันสังคมมาเป็น
สิทธิบัตรทองหรือบัตร 30 บาท ต้องท าอย่างไร 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 24/ 2566 



 
 
กระทรวง กระทรวงพลังงาน 

กรม / หน่วยงาน กระทรวงพลังงาน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงพลังงาน 
ช่องทางการติดต่อ กระทรวงพลังงาน โทรศัพท์ : 0-2140-6000 

1) หัวข้อเรื่อง ท าอย่างไรให้บรรลุเป้าหมาย Net Zero ได้ส าเร็จ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ท าอย่างไรให้บรรลุเป้าหมาย Net Zero ได้ส าเร็จ 

            ส านักงานทรัพยากรน้ ามีข่าวที่ควรรู้ว่า ปัจจุบันโลกของเราก าลังประสบวิกฤตด้านสภาพ
ภูมิอากาศ  ซึ่งแนวทางในการรับมือ ได้แก่ การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ในช่วงนี้หลาย ๆ ท่าน จะได้ยิน
ค าว่า Net Zero กันบ่อยมากขึ้น ซึ่ง Net Zero เป็นแนวทางการสร้างสมดุลให้กับสภาพภูมิอากาศของโลก                     
โดยให้มีการก าจัดก๊าซเรือนกระจกออกจากช้ันบรรยากาศ ให้เท่ากับปริมาณที่ถูกปล่อยออกไป หรือที่เรียกว่า 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ ซึ่งประเทศไทยตั้งเป้าที่จะบรรลุเป้าหมายดังกล่าวภายในปี                   
ค.ศ. 2065 ว่าการที่จะบรรลุเป้าหมายภายในเวลาที่ก าหนดได้น้ัน ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ซึ่งทุกคนสามารถมีส่วนร่วมในการท าให้ประเทศไทยบรรลุเป้าหมาย 
Net Zero ได้เพียงเริ่มจากตนเองและคนในครอบครัวด้วยแนวทางดังนี้ 

 ใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ : ซึ่งสามารถท าได้ง่าย ๆ โดยการปิดไฟ หรือ     
ถอดปลั๊กเคร่ืองใช้ไฟฟ้าเมื่อไม่ใช้งาน เลอืกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ประหยดัพลังงาน รวมถึงการประหยัดน้ า เป็นต้น      
ซึ่งการช่วยกันลดใช้พลังงานจะท าให้ม ีCarbon Footprint น้อยลง และเปน็ผลดตี่อการบรรลุเป้าหมาย                 
Net Zero ในภาพรวม 

 ใช้การขนส่งท่ียั่งยืน :  ทางเดียวกันไปดว้ยกนั หรือเลอืกเดนิทางโดยขนสง่สาธารณะ  
รวมไปถงึการใช้รถยนตท์ี่ประหยัดเช้ือเพลิง หรือเลือกใช้ยานยนต์ไฟฟ้า เพื่อลดการปล่อยมลพิษ 

 ลดการสรา้งขยะ (3Rs) : เราสามารถลดการสร้างขยะได้ง่าย ๆ เพียงลดการใช้   
(Reduce) ในชีวิตประจ าวัน เช่น การพกถุงผ้า การใช้ผ้าเช็ดหน้า การซื้อของเท่าที่จ าเป็น ลดใช้กระดาษ                    
ในที่ท างาน เป็นต้น และสามารถน าของที่ยังใช้ได้น ากลับมาใช้ซ้ า (Reuse) หรือน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 
ได้อีกด้วย 

 ปลูกต้นไม้และฟ้ืนฟูป่าไม้ : ต้นไม้มีประโยชน์ทั้งในทางตรงและทางอ้อม และ                       
มีส่วนช่วยในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เพราะต้นไม้ถือเป็นหน่ึงตัวช่วยดูดกลับก๊าซเรือนกระจก                
หรือก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และเป็นการชดเชยปริมาณคาร์บอนที่ปล่อยออกไปได้ 

 สนับสนุนนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม : การสนับสนุนจากประชาชนมีความส าคัญต่อการ 
ก าหนดนโยบายและทิศทางของประเทศ ไม่ว่าจะเป็นนโยบายเกี่ยวกับพลังงานหมุนเวียน การลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก หรือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นต้น  
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งท่ี 24 / 2566  วันที่   13   กรกฎาคม  2566 
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                  กระทรวงพลังงานให้ความส าคัญต่อการบรรลุเป้าหมาย Net Zero  โดยมีการใช้พลังงาน
หมุนเวียนในการผลิตไฟฟ้ามากขึน้ และสนับสนุนการใช้เทคโนโลยตี่าง ๆ อาทิ การดักจบัและกักเก็บคาร์บอน 
(CCS) ซึ่งมีส่วนช่วยรับมือกบัปัญหาภาวะโลกร้อน และเพ่ือสร้างสังคม Net Zero ให้ส าเร็จร่วมกัน 

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมท่ีดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง โฉนดที่ดินแตกต่างกับหนังสือรับรองการท าประโยชน์ (น.ส.3 / น.ส.3 ก. / น.ส.3 ข.) อย่างไร 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โฉนดท่ีดินแตกต่างกับหนังสือรับรองการท าประโยชน์ (น.ส.3 / น.ส.3 ก. / น.ส.3 ข.) อย่างไร 

                กระทรวงมหาดไทย  โดยกรมท่ีดิน มีสาระน่ารู้เกี่ยวความแตกต่างระหว่างโฉนดที่ดินกับ                   
หนังสือรับรองการท าประโยชน์ (น.ส.3 / น.ส.3 ก. / น.ส.3 ข.)  โดยมีความแตกต่างกัน  3 ประการ ดังน้ี 

1. โฉนดที่ดิน เป็นหนังสือแสดงกรรมสิทธิ์ในที่ดิน ส่วนหนังสือรับรองการท าประโยชน์เป็น 
หนังสือแสดงสิทธิการครอบครองที่ดิน 

2. โฉนดที่ดิน หากถูกแย่งการครอบครอง ต้องแย่งการครอบครองโดยสงบเปิดเผย และเจตนา 
เป็นเจ้าของเป็นระยะเวลา 10 ปี ติดต่อกัน จึงจะได้กรรมสิทธิ์ในที่ดินน้ัน  
                        ส่วนที่ดินที่เป็นหนังสือรับรองการท าประโยชน์ ซึ่งมีเพียงสิทธิครอบครองหากถูกแย่ง                   
การครอบครองต้องฟ้องร้องคดีต่อศาล ภายในก าหนดระยะเวลา 1 ปี นับแต่เวลาที่ถูกแย่งการครอบครองหากไม่
ฟ้องเรียกจะหมดสิทธิ์ในที่ดินน้ัน 

3. ความแตกต่าง การจดทะเบียนสิทธิและนิติกรรม น.ส. 3  และ น.ส. 3 ข. ต้องมีการประกาศ 
ทางราชการเป็นระยะเวลา 30  วัน แต่โฉนดที่ดิน และ น.ส. 3 ก. ไม่ต้องมีการประกาศทางราชการ เว้นแต่              
จะเป็นการจดทะเบียนโอนมรดกตามที่กฎหมายบังคับให้ประกาศ 

                  ทั้งน้ี หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ Call Center กรมที่ดิน 0-2141-5555 และ
ศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมผ่านช่องทาง เฟซบุ๊ก กรมที่ดิน Fanpage และ https://fb.watch/lu4TW60hec/ 

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง กว่าร้อยละ 33  ของดินบนโลกอยู่ในสภาวะเส่ือมโทรม 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กว่าร้อยละ 33 ของดินบนโลกอยู่ในสภาวะเสื่อมโทรม 

               กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับดิน  ดังน้ี 

                      กว่าร้อยละ 33 ของดินบนโลกอยู่ในสภาวะเสื่อมโทรม อยู่ในระดับปานกลางและสูง              
ซึ่งเกิดจากสาเหตุทางธรรมชาติและเกิดจากการกระท าของมนุษย์ เช่น การใช้ประโยชน์ที่ดินไม่เหมาะสม                       
หากปราศจากการแก้ไข UN คาดว่า “ในปี 2050 พื้นที่ที่มีขนาดเท่ากับทวีปอเมริกาใต้จะเสื่อมโทรมเพิ่ม”                     
โดยมีสาเหตุ  การปลูกพืชเชิงเดี่ยว การใช้สารเคมี และการเผาเพ่ือเตรียมดิน ซึ่งมีแนวทางแก้ไข เช่น การปลูก
แบบผสมผสาน การลดการใช้สารเคมี การสร้างจิตส านึกในการรักษาป่าต้นน้ า การปลูกพืชคลุมดิน การปลูก
ต้นไม้เพ่ือป้องกันการพังทลายของดิน 

                      ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
โทรศัพท์ : 0-2222-4131                

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) 
ช่องทางการติดต่อ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) โทร. 1129 

1) หัวข้อ PEA แจ้งเตือนประชาชน  ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน PEA Smart Plus จาก App Store และ Google 
Play เท่านั้น 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง PEA แจ้งเตือนประชาชน  ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน PEA Smart Plus 

จาก App Store และ Google Play เท่าน้ัน 

                    การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค แจ้งเตือนประชาชนก่อนกดดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน PEA Smart Plus  ดังน้ี 

                  1. Application PEA Smart Plus ดาวน์โหลดได้บน App Store และ Play Store เท่าน้ัน 

                  2. ผู้พัฒนาจะต้องเป็น Provincial Electricity Authority  

                  3. หน้าจอแสดงผลจะต้องเป็นดังตัวอย่างภาพที่แสดงใน Infographic เท่านั้น  
                   ทั้ง น้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้  สายด่วน การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA)                       
โทร. 1129  

********* 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ต้องมีผู้จัดการมรดกเมื่อใด 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 

ตอน ต้องมีผู้จัดการมรดกเมื่อใด 

     การมีผู้จัดการมรดก ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1711 ถึงมาตรา 
1713 ก็ต่อเมื่อ 

      1. เจ้าของมรดกเสียชีวิต 

      2. มีเหตุขดัขอ้งที่ไม่สามารถแบง่มรดกได ้ดงันี้ 
          - ท าพินัยกรรมแต่ไม่ไดต้ั้งผู้จดัการมรดก 

          - ไม่ได้ท าพินัยกรรมไว ้

          - ทายาทหรือผูรั้บพินัยกรรมสูญหาย 

          - ทายาทหรือผูรั้บพินัยกรรมอยู่นอกประเทศ 

          - ทายาทหรือผูรั้บพินัยกรรมเปน็ผู้เยาว์ 
          - ผู้จัดการมรดกไมส่ามารถแบ่งมรดกได้ 
          - มีพินัยกรรมแต่เปน็พินัยกรรมปลอม   
      ผู้จัดการมรดก คือ บคุคล ดงันี ้

                     1. บุคคลตามข้อก าหนดในพินัยกรรม และศาลตั้งตามข้อก าหนดพินัยกรรม 

       2. บุคคลซึง่ศาลมีค าสัง่ตั้งให้เปน็ผู้จัดการมรดก 

ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1711 มาตรา 1712 มาตรา 1713 

********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กระทรวงสาธารณสุข 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ กรมควบคุมโรค โทรสายด่วน 1422 

1) หัวข้อเรื่อง เห็ด ไม่รู้จัก ไม่แน่ใจ ไม่เก็บ ไม่กิน อันตรายจากเห็ดพิษถึงชีวิตได้  
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

********* 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง เห็ด ไม่รู้จัก ไม่แน่ใจ ไม่เก็บ ไม่กิน อันตรายจากเห็ดพิษถึงชีวิตได้ 

                    กระทรวงสาธารณสุข โดย กรมควบคุมโรค มีข้อแนะน าการเก็บเห็ดเพ่ือการบริโภค ดังน้ี 

1. ลักษณะของเห็ดพิษ   
 มีขน หรือหนามเล็ก บริเวณก้าน 

 หมวกเห็ด มีปุ่มปม   
 มีวงแหวนใต้หมวก 

 เห็ดที่ขึ้นใกล้มูลสัตว์ 
                     ลักษณะอาการ เมื่อรับประทานเห็ดพิษเข้าไปมักจะมีอาการ ปวดศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน                  
ปวดท้อง และถ่ายเหลว 

2.  ข้อควรระวัง 
 ไม่ควรล้วงคอหรือกินไข่ขาวดิบเพ่ือกระตุ้นให้อาเจียน เพราะอาจท าให้เกิดแผลในคอ  

และท้องเสีย เพ่ิมขึ้นหรือติดเช้ือได้ 
 อย่าเก็บเห็ดหรือกินเห็ดที่ไมรู้่จักหรือไม่แน่ใจโดยเฉพาะในระยะตูม 

 เลี่ยงการดื่มแอลกอฮอล์ร่วมกับเห็ด 

 เลือกเห็ดจากแหล่งที่มีการเพาะพันธุ์ 
 ไม่เก็บเห็ดบริเวณที่มีสารเคมี 

                     การทดสอบความเป็นพิษของเห็ด โดยการต้มเห็ดกับข้าว ต้มเห็ดกับหอมแดง หรือต้มเห็ดกับ
เคร่ืองเงิน ไม่สามารถทดสอบความเป็นพิษของเห็ดได้          
                     ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมไดท้ี่ สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422                                     
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 

กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมอนามัย 
ช่องทางการติดต่อ กองส่งเสริมความรอบรู้และส่ือสารสุขภาพ กรมอนามัย โทรสายด่วนกรมอนามัย 1478 

1) หัวข้อเรื่อง กรมอนามัย ชี้ ความหวานมีประโยชน์หรือโทษขึ้นอยู่กับปริมาณ 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กรมอนามัย ชี้ ความหวานมีประโยชน์หรือโทษขึ้นอยู่กับปริมาณ 

                           นายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า จากกรณีที่มีข่าว
ว่าองค์การอนามัยโลก (WHO) เตรียมประกาศว่าสารให้ความหวานแทนน้ าตาล “แอสปาร์แตม (Aspartame)”                 
เป็นหนึ่งในสารก่อมะเร็งซึ่งได้สร้างความตื่นตระหนกให้กับประชาชนเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะผู้ที่ช่ืนชอบการ
ดื่มเคร่ืองดื่มแบบไม่มีน้ าตาลหรือน้ าตาล o% เพ่ือต้องการควบคุมน้ าหนักไม่ให้ได้รับพลังงานจากน้ าตาลเพ่ิม
แต่ก็ยังติดได้รสชาติหวานอยู่  กรมอนามัยจึงอยากช้ีให้ประชาชน เข้าใจเกี่ยวกับน้ าตาล ให้ถูกต้อง                      
น้ าตาลจัดเป็นคาร์โบไฮเดรตชนิดหนึ่ง เป็นสารอาหารที่ให้พลังงาน น้ าตาลธรรมชาติ (Sugar) ที่ใช้ในปัจจุบันมี
หลากหลายรูปแบบขึ้นกับวัตถุดิบและกรรมวิธีที่ผลิตทั้งน้ าตาลทราย น้ าตาลกรวด น้ าตาลโตนด น้ าผึ้ง น้ าผลไม้ 
และ น้ าเช่ือม เป็นต้น ส่วนน้ าตาลเทียม (Artificial Sweeteners) เป็นสารที่ผลิตขึ้นมาเพ่ือแต่งเติมรสชาติ
หวานให้กับอาหารและเคร่ืองดื่มแทนน้ าตาลธรรมชาติ มีทั้งแบบที่ให้พลังงานและไม่ให้พลังงาน นิยมใช้ใน              
ผู้ที่ต้องการควบคมุระดับน้ าตาลและพลังงาน เช่น ผู้ป่วยโรคเบาหวานและผู้ที่ก าลังควบคุมน้ าหนัก โดยสารให้
ความหวานที่นิยมใช้กัน ได้แก่ แอสปาร์แตม (Aspartame) แซ็กคาริน (Saccharin) แอซีซัลเฟมโพแทสเซียม 
(Acesulfame potassium) ซูคราโลส (Sucralose)  นีโอแทม (Neotame) 

                           นายแพทย์สุวรรณชัย กล่าวต่อไปว่า ทั้งน้ าตาลธรรมชาติและน้ าตาลเทียมควรกิน                 
ในปริมาณที่เหมาะสม หากกินในปริมาณที่มากเกินไปก็จะส่งผลกระทบกับร่างกายได้ การกินน้ าตาลธรรมชาติ
มากเกินไป จะส่งผลให้ระดับน้ าตาลในเลือดสูง มีภาวะน้ าหนักเกินเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง เช่น โรคอ้วน 
โรคเบาหวาน เป็นต้น หรือหากเราบริโภคน้ าตาลเทียมเป็นประจ า ลิ้นจะคุ้นกับรสหวานที่มากเกินไป อาจจะ
ท าให้ติดรสหวาน และไม่สามารถควบคุมอาหารการกินได้ โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ที่มีความเสี่ยงสูง เช่น                       
หญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นมบุตร ผู้ป่วยเบาหวาน ผู้ที่เป็นไมเกรน ผู้ป่วยโรคลมชัก และเด็ก ซึ่งเด็กต้องระมัดระวัง
เป็นพิเศษ เพราะกินอาหารและเคร่ืองดื่มในปริมาณมากเมื่อเทียบกับปริมาณที่แนะน าต่อน้ าหนักตัว                      
โดย American Diabetes Association (ADA) ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการใช้สารให้ความหวาน คือ                   
ไม่แนะน าให้ใช้ในเด็กที่มีอายุน้อยกว่า 2 ปี ส่วนหญิงตั้งครรภ์และให้นมบุตรใช้ได้ในปริมาณที่น้อยที่สุดหรือ
จ ากัดการใช้ นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยพบว่า แม้สารให้ความหวานจะมีแคลอรีต่ า แต่ส่งผลให้เราน้ าหนักเพิ่มขึ้น
ได้ เพราะกระตุ้นให้เกิดการผลิตเซลล์ไขมันมากขึ้นอีกด้วย ดังน้ัน หากร่างกายต้องการความหวาน ควรกิน
น้ าตาลแต่พอดี คือ ไม่ควรกินเกินร้อยละ 10 ของพลังงานที่ร่างกายได้รับต่อวัน โดยเด็กไม่ควรกินน้ าตาลเกิน 
วันละ 4 ช้อนชา และส าหรับผู้ใหญ่ไม่ควรกินน้ าตาลเกินวันละ 6 ช้อนชา และควรจ ากัดการกินสารให้                 
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ความหวานแทนน้ าตาล อย่างแอสปาร์แตม ซูคราโลส แอซีซัลเฟมโพแทสเซยีม และแซ็กคาริน เลือกกินน้ าตาล
จากธรรมชาติหรือน้ าตาลจากผลไม้สด เพราะมีประโยชน์และให้คุณค่าทางโภชนาการที่หลากหลาย                
อุดมไปด้วย วิตามิน เกลือแร่ ใยอาหาร และไฟโตนิวเทรียนท์ แต่ถึงแม้วา่น้ าตาลในผลไมจ้ะมคีุณค่าต่อร่างกาย 
แต่ไม่ควรรับประทานผลไม้ที่มีรสหวานจัดมากเกินไป ควรเลือกผลไม้หวานน้อย เช่น กล้วย แอปเปิล ส้ม ฝร่ัง 
สาลี่ แตงโม สตรอว์เบอร์รี และออกก าลังกายเป็นประจ าเพื่อสุขภาพที่ดี” อธิบดีกรมอนามัย กล่าว 

                                                      ********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ  ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทรสายด่วน สปสช. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง เปลี่ยนสิทธิรักษาพยาบาลจากประกันสังคมมาเป็นสิทธิบัตรทองหรือบัตร 30 บาท ต้องท าอย่างไร 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เปลี่ยนสิทธิรักษาพยาบาลจากประกันสังคมมาเป็นสิทธิบัตรทองหรือบัตร 30 บาท ต้องท าอย่างไร 

       ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) มีข้อแนะน าการเปลี่ยนสิทธิรักษาพยาบาล
จากประกันสังคมมาเป็นสิทธิบัตรทองหรือบัตร 30 บาท ต้องท าอย่างไร ดังน้ี 

                         กรณีที่ผู้ประกันตนลาออกจากงาน ว่างงาน และไม่ได้ส่งเงินสมทบประกันสังคมต่อตาม
มาตรา 39 สิทธิการคุ้มครองตามพระราชบัญญัติประกันสั งคมจะคุ้มครองต่ออีก 6 เดือน หลังจากพ้น
ระยะเวลาคุ้มครอง 6 เดือนแล้ว ท่านสามารถลงทะเบียนสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สิทธิบัตรทองหรือ
บัตร 30 บาท) กรณีที่ท่านยังไม่ไดล้งทะเบียน สปสช.ได้จัดระบบลงทะเบียนแทนให้กรณีบุคคลสิ้นสุดสิทธิการ
รักษาพยาบาลอ่ืนที่ รัฐจัดให้ เช่น  สวัสดิการรักษาพยาบาลข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ หรือสิ้นสุดสิทธิ
ประกันสังคม เป็นต้น ทั้งน้ีภายหลัง ท่านสามารถเปลี่ยนหน่วยบริการประจ า(สถานพยาบาล) ได้ปีละไม่เกิน 4 คร้ัง 
โดยตรวจสอบรายช่ือหน่วยบริการประจ า ได้ที่ http://mscup.nhso.go.th/mastercup เลือกพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร หรือพื้นที่ต่างจังหวัด โดยระบุเลือกตามพื้นที่พักอาศัยจริง  
                        ลงทะเบียนออนไลน์ด้วยตนเอง 2 ช่องทาง 
                             1. แอปพลิเคชัน สปสช. ดาวน์โหลดแอป ค าว่า “สปสช.” ได้ทั้งระบบ Android และ 
iOS เลือกเมนูเปลี่ยนหน่วยบริการด้วยตนเอง 
                             2. ไลน์ OA สปสช. แอดไลน์ สปสช. พิมพ์ค้นหา Line ID @nhso เลือกเมน ูเปลี่ยน
หนว่ยบริการด้วยตนเอง  
                        การด าเนินการติดต่อด้วยตนเอง 
                             ต่างจังหวัด: โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) / โรงพยาบาลรัฐใกล้บ้าน                 
(วันและเวลาราชการ) 
                             กรุงเทพมหานคร: ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ช้ัน 2 อาคารบี               
(ทิศตะวันตก) ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติฯ ถ.แจ้ งวัฒนะ กรุงเทพฯ หรือ โทร.สายด่วน สปสช. 1330 
(เฉพาะพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร) 
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                          การใชส้ิทธิเขา้รับบริการ 
                              1. ตดิต่อทีห่นว่ยบริการปฐมภูมิ/หนว่ยบริการประจ าของผู้มีสิทธิบตัรทอง กรณีเกิน
ศักยภาพจะส่งตัวไปหน่วยบริการทีรั่บสง่ต่อ 
                               2. แจ้งความจ านงใช้สิทธบิัตรทองก่อนรับบริการ 
                               3. แสดงบตัรประจ าตวัประชาชน 
                          ทั้งนี้สามารถสอบถามเพ่ิมเติมโทรสายด่วน สปสช.1330 ตลอด 24 ช่ัวโมง (โทรฟรีไม่
มีค่าใช้จ่าย) และช่องทางออนไลน์ • ไลน์ สปสช. พิมพ์ไลน์ไอดี @nhso หรือคลิก https://lin.ee/zzn3pU6 
• Facebook : ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ https://www.facebook.com/NHSO.Thailand                
• ไลน์ Traffy Fondue เป็นเพ่ือนใน LINE ค้นหาไอดี @traffyfondue หรือคลิก https://lin.ee/nwxfnHw 
#สปสช #สิทธิบัตรทอง #รักษาพยาบาล #ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ #สายด่วนสปสช 1330 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านความมั่นคง 
1. กอนช. ถกหน่วยน้้าวางแผนบริหารจัดการน้้ายาวถึง                 

ปี 67 เตรียมแผนส้ารองน้้า ลดผลกระทบพ้ืนที่เสี่ยงขาดน้้า                    
รับฝนน้อยจากเอลนีโญ 

ส้านักนายกรัฐมนตรี ภาพประกอบ 1 ชุด 

มาตรการด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 

2. โรงแรมขนาดเล็ก เฮ ! กระทรวงมหาดไทย แก้กฎหมาย
ให้อาคารที่พักอ่ืน ประกอบธุรกิจโรงแรมขนาดเล็กได้
ส่งเสริมการท่องเที่ยวกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. ข่าวปลอม อย่าแชร์ จนท. กระทรวงการคลัง ให้ร้านค้า
ยกเลิกคนละครึ่งผ่าน SMS 

กระทรวงการคลัง อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ประกาศ ใครมีที่ดิน ส.ป.ก. อ่านตรงน้ี กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. ความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นสิ่งที่มนุษย์มองข้ามไป กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. หยุดพฤติกรรมเสี่ยง เร็ว เมา โทร ง่วง ห่างไกลอุบัติเหตุ
ทางถนน 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวันแก่ประชาชน ตอน ขับรถป้ายแดง
อย่างไรให้ถูกกฎหมาย 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. 5 ข้อแนะน้า เตรียมตัวก่อนบริจาคเลือด กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. โรคไข้ฉี่หนู (Leptospirosis) กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน้าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก้าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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กระทรวง ส้านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานเลขาธิการ ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักงานเลขาธิการ ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ โทร. ๐ ๒554 1800 ตอ่ 1066 และ 1067   
1) หัวข้อเรื่อง กอนช. ถกหน่วยน้้าวางแผนบริหารจัดการน้้ายาวถึงปี 67 เตรียมแผนส้ารองน้้าลดผลกระทบพ้ืนที่
เส่ียงขาดน้้ารับฝนน้อยจากเอลนีโญ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กอนช. ถกหน่วยน้ าวางแผนบริหารจัดการน้ ายาวถึงปี 67 เตรียมแผนส ารองน้ า 

ลดผลกระทบพ้ืนท่ีเสี่ยงขาดน้ ารับฝนน้อยจากเอลนีโญ 

          ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ (สทนช.) มีความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อม           
ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าเพ่ือรับมือสถานการณ์ “เอลนีโญ” โดย ดร.สุรสีห์ กิตติมณฑล เลขาธิการ
ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ (สทนช.) และรองผู้อ้านวยการกองอ้านวยการน้้าแห่งชาต ิ(กอนช.) เปิดเผยว่า 
ในระยะน้ี กอนช. จะมีการประชุมเพ่ือติดตามและประเมินสถานการณ์น้้าเป็นประจ้าทุกสัปดาห์ ตามข้อสั่ง
การของ พลเอก ประวิตร วงษ์สุวรรณ รองนายกรัฐมนตรี ในฐานะผู้อ้านวยการ กอนช. เพ่ือเป็นการ
เตรียมพร้อมรับมือกับผลกระทบของสภาวะเอลนีโญ ซึ่งมีแนวโน้มจะเกิดขึ้นยาวไปถึงปีหน้า (ปี 2567)                      
โดยคาดการณ์ว่าสถานการณ์น้้าในปี 2566 และ 2567 จะคล้ายกับสถานการณ์น้้าเมื่อปี 2562 ซึ่งเกิด
สภาวะเอลนีโญต่อเน่ืองจนถึงปี 2563 เช่นเดียวกัน ซึ่งที่ประชุมได้มอบหมายให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ 
กรมทรัพยากรน้้า กรมชลประทาน การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย ฯลฯ จัดท้าข้อมูลเพ่ิมเติมในการบริหาร
จัดการน้้าเขื่อนต่าง ๆ รวมถึงแหล่งน้้าส้ารองในการให้ความช่วยเหลือประชาชนให้ได้รับผลกระทบน้อยที่สุด 
โดยใช้ข้อมูลในปี 2563 มาประกอบในการวิเคราะห์เพ่ือประเมินปริมาณน้้าต้นทุน ณ วันที่ 1 พฤศจิกายน 
2567 ส้าหรับใช้ในการบริหารจัดการน้้าระยะยาว 2 ปี โดยมุ่งกักเก็บน้้าต้นทุนส่งต่อไปยังปี 2567 ให้ได้มากที่สุด 
เพ่ือป้องกันความเสี่ยงที่จะเกิดภัยแล้งหากยังคงมีปริมาณฝนน้อยต่อเน่ืองถึงปีหน้า เน่ืองจากปัจจุบันคาดว่า    
เมื่อสิ้นสุดฤดูฝนปีน้ี ปริมาณน้้าต้นทุน ณ วันที่ 1 พฤศจิกายน 2566 จะมีปริมาณเพียง 60-70% เท่านั้น 

         ส้าหรับสถานการณ์น้้าปัจจุบัน เน่ืองจากมีปริมาณฝนน้อย ส่งผลให้ขณะน้ีมีน้้าไหลเข้า             
อ่างเก็บน้้าต่าง ๆ น้อยมาก เช่น เขื่อนสิริกิติ์ ที่มีปริมาณน้้าน้อย จึงจ้าเป็นต้องใช้น้้าจากเขื่อนภูมิพลในการ
ช่วยหล่อเลี้ยงพ้ืนที่การเกษตรในพ้ืนที่ลุ่มน้้าเจ้าพระยา อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากไม่มีน้้าไหลเข้าเพ่ิม ท้าให้
ปริมาณน้้าในเขื่อนภูมิพลพร่องลงไปเร่ือย ๆ เช่นเดียวกัน ดังน้ัน ในปีน้ีจึงต้องมีการเน้นย้้าในการรณรงค์ให้
ประชาชนทุกภาคส่วนช่วยกันใช้น้้าอย่างประหยัด และสร้างความรู้ความเข้าใจให้เกษตรกรได้รับทราบ
สถานการณ์น้้าทั้งในปีนี้และปีหน้า โดยส่งเสริมให้มีการเพาะปลูกเพียงหนึ่งรอบเท่านั้น เพื่อสงวนน้้าไว้ส้าหรับ
กิจกรรมต่าง ๆ ในฤดูแล้งที่จะมาถึง โดยให้ความส้าคัญกับน้้าอุปโภคบริโภคเป็นอันดับแรก รวมถึงป้องกันการ
ยืนต้นตายของไม้ผล ไปจนถึงการใช้น้้าในภาคอุตสาหกรรมและรักษาระบบนิเวศ และขอให้เกษตรกรติดตาม
ข่าวสารจากภาครัฐอย่างใกล้ชิดเพ่ือลดความเสี่ยงของการเพาะปลูกจากฝนทิ้งช่วง ทั้งน้ี กรมชลประทาน             
ยังได้มีการส่งเสริมการปลูกข้าวเบาที่มีอายุสั้นและเก็บเกี่ยวได้เร็ว เพื่อให้ได้ผลผลิตที่สมบูรณ์ที่สุด รวมถึง
ส่งเสริมให้ประชาชนพัฒนาแหล่งน้้าของตนเองเพือ่รองรับหากเกิดสถานการณ์ฝนทิ้งช่วงด้วย  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที ่ 3   กรกฎาคม  2566 
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                ทั้งน้ี กอนช. จะด้าเนินการบริหารจัดการน้้าอย่างรอบคอบและรัดกุม โดยค้านึงถึง
ผลกระทบระยะยาวเพื่อส้ารองน้้าไว้จนถึงปี 2567 ให้ได้มากที่สุด และบริหารความเสี่ยงหากสภาวะเอลนีโญ
เกิดขึ้นตอ่เน่ืองไปจนถงึป ี2568 ด้วย  สามารถติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า
ในประเทศไทย ได้ที่เว็บไซต์ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ www.onwr.go.th หรือ Facebook Fanpage : 
ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ และ กองอ้านวยการน้้าแห่งชาติ           

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมโยธาธิการและผังเมือง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมโยธาธิการและผังเมือง 
ช่องทางการติดต่อ กรมโยธาธิการและผังเมือง โทรศัพท์ : 0-2299-4000 
1) หัวข้อเรื่อง โรงแรมขนาดเล็ก เฮ ! กระทรวงมหาดไทย แก้กฎหมายให้อาคารที่พักอ่ืน ประกอบธุรกิจโรงแรม
ขนาดเล็กได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โรงแรมขนาดเล็ก เฮ ! กระทรวงมหาดไทย แก้กฎหมายให้อาคารท่ีพักอ่ืน  
ประกอบธุรกิจโรงแรมขนาดเล็กได้ส่งเสริมการท่องเท่ียวกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ 

                 กระทรวงมหาดไทย โดยกรมโยธาธิการและผังเมือง ได้แก้ไขกฎหมายให้ อาคารที่ พักอ่ืน           
ประกอบธุรกิจโรงแรมขนาดเล็กได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่งมีรายละเอียด  ดังน้ี 

                  ตามที่มีการน้าอาคารประเภทอ่ืนมาให้บริการเป็นที่พักแก่ประชาชนใช้บ้านเรือนที่อยู่อาศัยน้ามา
ให้บริการในรูปแบบของโรงแรมตามแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ เพ่ือหารายได้ซึ่งลักษณะและโครงสร้างของอาคารที่มี
อยู่เดิมไม่สอดคล้องกับอาคารที่จะน้ามาประกอบธุรกิจโรงแรมตามที่กฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารก้าหนด
ท้าให้อาคารดังกล่าว ไม่สามารถขอรับใบอนุญาตดัดแปลงหรือเปลี่ยนการใช้อาคารเป็นโรงแรมได้ และไม่สามารถ
ขอรับใบประกอบธุรกิจโรงแรมตามกฎหมายว่าด้วยโรงแรมได้ เช่น ที่จอดรถยนต์ ที่ว่าง และระยะถอยร่นของ
อาคาร ไม่เป็นไปตามข้อก้าหนดของกฎหมายในปัจจุบัน 
                 พลเอก อนุพงษ์ เผ่าจินดา รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย ได้มีนโยบายในการช่วยเหลือ
ผู้ประกอบการขนาดเล็ก กระตุ้นการท่องเที่ยวเมืองรอง สนับสนุนให้ประชาชนทั่วไปและผู้ประกอบการขนาดเล็ก 
มีรายได้จากการท่องเที่ยว น้าความคิดสร้างสรรค์ ศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่นมาดึงดูดนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะ            
ในเมืองรอง ให้นักท่องเที่ยวมีทางเลือกพักโรงแรมที่หลากหลายภายใต้มาตรฐานความปลอดภัย จึงสั่งการให้            
กรมโยธาธิการและผังเมือง ด้าเนินการจัดท้ากฎกระทรวงก้าหนดลักษณะอาคารประเภทอ่ืนที่ใช้ประกอบธุรกิจ
โรงแรมเพ่ิมเติมเพ่ือแก้ไขปัญหาตามนโยบายดังกล่าว 

                   นายพงศ์รัตน์ ภิรมย์รัตน์ อธิบดีกรมโยธาธิการและผังเมือง กล่าวเพ่ิมเติมว่า กรมโยธาธิการและ
ผังเมือง เป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่เกี่ยวกับการจัดท้ากฎกระทรวงตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารได้น้า
นโยบายของ รมว.มหาดไทย พล.อ. อนุพงษ์ เผ่าจินดา ที่เห็นว่า มีผู้ที่น้าอาคารประเภทอ่ืนมาประกอบกิจการ  
เป็นโรงแรม แต่ยังไม่สามารถขออนุญาตเปลี่ยนการใช้เพื่อเป็นโรงแรมได้ เพราะติดขัดข้อก้าหนดบางประการ 
เช่น ความกว้างของช่องทางเดิน บันได ระยะร่นแนวอาคาร เป็นต้น จึงได้ด้าเนินการจัดท้ากฎกระทรวง              
เพ่ือปลดล็อกดังกล่าว                  
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที ่    3    กรกฎาคม  2566 
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                  ที่ผ่านมา มีการออกกฎกระทรวงก้าหนดลักษณะอาคารประเภทอ่ืนที่ใช้ประกอบธุรกิจโรงแรม               
พ.ศ. ๒๕๕๙ และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2561) และ ฉบับที่ 3 (พ.ศ. 2564) และ ค้าสั่ง คสช.                        
ที่ 6/2562 เร่ือง มาตรการส่งเสริมและพัฒนามาตรฐานการประกอบธุรกิจโรงแรมบางประเภท ลงวันที่ 12 
มิถุนายน 2562 ผ่อนผันให้อาคารที่ไม่สามารถด้าเนินการดัดแปลงหรือเปลี่ยนการใช้อาคารเพ่ือประกอบธุรกิจ
โรงแรมได้ เพราะตั้งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีกฎกระทรวงให้ใช้บังคับผังเมืองรวม ห้ามใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือประกอบกิจการ
โรงแรม ให้ได้รับการยกเว้นการใช้บังคับตามกฎหมายว่าด้วยการผังเมือง และข้อบัญญัติท้องถิ่นก้าหนดบริเวณ     
ห้ามก่อสร้าง ดัดแปลง ร้ือถอน เคลื่อนย้าย และใช้หรือเปลี่ยนการใช้อาคาร ยกเว้นโทษทางอาญาส้าหรับความผิด
ตามกฎหมายว่าด้วยโรงแรม กฎหมายว่าด้วยการผังเมือง หรือกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารแล้วแต่กรณี 
ค้าสั่งดังกล่าวมีผลใช้บังคับถึงวันที่ 18 สิงหาคม 2564 

                  หลังจากน้ัน กรมโยธาธิการและผังเมืองได้ด้าเนินการออกกฎกระทรวงก้าหนดลักษณะอาคาร
ประเภทอ่ืนที่ใช้ประกอบธุรกิจโรงแรม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2564 เพ่ือขยายระยะเวลาการใช้บังคับกฎกระทรวง
ลักษณะอาคารประเภทอ่ืนที่ใช้ประกอบธุรกิจโรงแรม พ.ศ. 2559 โดย ขยายออกไปอีก 3 ปี  รวมเป็น 8 ปี                
นับแต่วันที่ 19 สิงหาคม 2559 โดยจะสิ้นผลการใช้บังคับวันที่ 18 สิงหาคม 2567  
                   อย่างไรก็ตามแม้จะได้ขยายเวลาในการผ่อนผันให้แล้ว แต่ปรากฏว่า ยังคงมี อาคารที่ยัง             
ไม่สามารถด้าเนินการแก้ไขให้ถูกต้อง เพ่ือให้ได้รับใบรับรองการดัดแปลงอาคาร หรือใบอนุญาตเปลี่ยนการใช้
อาคารมาประกอบธุรกิจโรงแรมได้อีกเป็นจ้านวนมาก 

                     กระทรวงมหาดไทย โดยกรมโยธาธิการและผังเมือง จึงได้ด้าเนินการออกกฎกระทรวงก้าหนด
ลักษณะอาคารประเภทอ่ืนที่ใช้ประกอบธุรกิจโรงแรม (ฉบับที่ 4) พ.ศ.2566 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา               
เล่มที่ 140 ตอนที่ 36ก ลงวันที่ 20 มิถุนายน 2566 แก้ไขเพ่ิมเติมกฎกระทรวงก้าหนดลักษณะอาคารประเภท
อ่ืนที่ใช้ประกอบธุรกิจโรงแรม พ.ศ. 2559 เพื่อให้อาคาร ที่มีอยู่ก่อนวันที่ 19 สิงหาคม 2559  สามารถน้า
อาคารดังกล่าว ที่ประสงค์จะเปลี่ยนการใช้อาคารมาประกอบธุรกิจโรงแรมตามกฎหมายว่าด้วยโรงแรม ให้เข้าสู่
ระบบการขออนุญาตประกอบธุรกิจโรงแรมได้ โดยได้รับการผ่อนผัน ยกเว้นไม่ต้องปฏิบัติในเร่ืองเกี่ยวกับที่ว่างของ
อาคาร ช่องทางเดินในอาคาร ความกว้างของบันได ระยะถอยร่นแนวอาคาร ฯลฯ แต่ทั้งน้ี อาคารที่จะเปลี่ยนการ
ใช้ดังกล่าวต้องมีความมั่นคงแข็งแรงและมีระบบความปลอดภัยด้านอัคคีภัยเป็นไปตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่
ก้าหนด  ทั้งน้ี การประกาศใช้กฎกระทรวงดังกล่าวแล้ว จะสามารถเป็นเคร่ืองมือช่วยเหลือผู้ประกอบการในการ
สร้างรายได้ กระตุ้นเศรษฐกิจทั้งระดับชุมชน และระดับประเทศ เกิดการพัฒนาทางเศรษฐกิจตามนโยบายของ
รัฐบาลต่อไป 

                    ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  กรมโยธาธิการและผังเมือง โทรศัพท์ :                    
0-2201-8000 หรือสอบถามได้ที่ส้านักงานโยธาธิการและผังเมืองจังหวัดทุกจังหวัด 
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กระทรวง กระทรวงการคลัง 
กรม / หน่วยงาน กระทรวงการคลัง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงการคลัง 
ช่องทางการติดต่อ ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม กลุ่มสารนิเทศการคลัง กระทรวงการคลัง 
1) หัวข้อเรื่อง ข่าวปลอม อย่าแชร์ จนท. กระทรวงการคลัง ให้ร้านค้ายกเลิกคนละครึ่งผ่าน SMS 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ข่าวปลอม อย่าแชร์ จนท. กระทรวงการคลัง ให้ร้านค้ายกเลิกคนละคร่ึงผ่าน SMS 

               กระทรวงการคลัง แจ้งเตือนอย่าหลงเช่ือข่าวปลอม จากกรณีที่มีการพบข้อความบน สื่อออนไลน์ 
เร่ืองโครงการคนละคร่ึง ส่ง SMS แจ้งร้านค้าให้ติดต่อยกเลิกโครงการคนละคร่ึงผ่านลิงก์  กลุ่มสารนิเทศการคลัง 
กระทรวงการคลัง ได้ด้าเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริงแล้วพบว่า ข้อความดังกล่าวเป็นข้อมูลเท็จ และขอเรียนช้ีแจงว่า 
เจ้าหน้าที่กระทรวงการคลังไม่มีการติดต่อร้านค้าให้ยกเลิกโครงการคนละครึ่งผ่านช่องทาง SMS แต่อย่างใด             
โดยสามารถอ่านรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ https://1th.me/DLdMD 

              ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กลุ่มสารนิเทศการคลัง กระทรวงการคลัง                   
โทร.0-2126-5900 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที ่  3   กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม 
ช่องทางการติดต่อ ส้านักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม โทรศัพท์ : 0-2282-9004 
1) หัวข้อ ประกาศ ใครมีที่ดิน ส.ป.ก. อ่านตรงนี้ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ประกาศ ใครมีท่ีดิน ส.ป.ก. อ่านตรงน้ี 

                   กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยส้านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม แจ้งข้อมูลข่าวสาร
เกี่ยวกับการรับมรดกของทายาทเกษตรกรที่ได้รับจัดสรรที่ดิน ส.ป.ก. ดังน้ี 

                   ทายาทเกษตรกรที่ได้รับจัดสรรที่ดิน ส.ป.ก. ต้องยื่นค้าขอรับมรดกให้เป็นไปตามระเบียบใหม่ 
กรณีผู้ ได้ รับจัดสรรที่ดิน เสียชีวิตก่อน 16 กรกฎาคม 2564 ทายาทต้องยื่นค้าขอ ภายในวันที่                            
15 กรกฎาคม 2566 น้ัน ส านักงานการปฏิรูปท่ีดินเพ่ือเกษตรกรรม ได้ขยายเวลาออกไปอีก                          
เป็นระยะเวลา 1 ปี นับแต่วันท่ี 16 กรกฎาคม 2566 ถึง 16 กรกฎาคม 2567 ผ่าน 2 ช่องทาง คือ                 
ส.ป.ก. จังหวัด หรือ ออนไลน์ http://servicecenter.alro.go.th/ 

                   ทั้งน้ีสามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ส้านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม
หมายเลขโทรศัพท์ : 0-2282-9004 สายด่วน 1764 หรือ ส้านักงานการปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม
จังหวัดทุกจังหวัด  

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง ความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นส่ิงที่มนุษย์มองข้ามไป 

2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ความอุดมสมบูรณข์องดินเป็นสิ่งท่ีมนุษย์มองข้ามไป 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับดิน  ดังน้ี 

                         ความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นสิ่งที่มนุษย์มองข้ามไป โดยมีสาเหตุหลัก กล่าวคือ                  
เป็นไปโดยธรรมชาติ เช่น กระแสน้้ากัดเซาะ ดินเปร้ียว และที่เกิดจากการกระท้าของมนุษย์ เช่น การตัดไม้
ท้าลายป่า การเผาป่า ท้าเกษตรผิดวิธี  การท้าเกษตรเชิงเดี่ยว เป็นต้น 

                          การปรับปรุงดินให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ โดยน้อมน้าศาสตร์พระราชาในการแก้ไขปัญหา 
เช่น การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกหญ้าแฝก  ปลูกพืชหมุนเวียน  การใช้ปูนขาวลดกรดในดิน เป็นต้น                               
                          ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
โทรศัพท์ : 0-2222-4131                

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที ่    3   กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทรสายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง หยุดพฤติกรรมเสี่ยง เร็ว เมา โทร ง่วง ห่างไกลอุบัติเหตุทางถนน 

2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

********* 
 
 

เร่ือง หยุดพฤติกรรมเสี่ยง เร็ว เมา โทร ง่วง ห่างไกลอุบัติเหตุทางถนน 

                    กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน้าพฤติกรรมเสี่ยง              
ของผู้ขับขี่ โดยเฉพาะดื่มแล้วขับ ขับรถเร็ว ง่วงแล้วขับ การใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ ถือเป็นสาเหตุหลักของการ
เกิดอุบัติเหตุทางถนน การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงอุบัติเหตุและปฏิบัติตามกฎหมายจราจรอย่างเคร่งครัด                  
จะช่วยเพ่ิมความปลอดภัยในการเดินทาง ดังน้ี 

1. โทรไม่ขับ   
 ไม่ใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ เพราะส่งผลให้เสียสมาธิในการขับรถท้าให้เกิดอุบัติเหตุได้ 
 ใช้อุปกรณ์เสริมในการสนทนาทางโทรศัพท์ อาทิ แฮนด์ฟรี บลูทูธ หากไม่มี 

อุปกรณ์เสริม ควรจอดรถคยุโทรศัพท์ในบริเวณที่ปลอดภัย 
2. ง่วงไม่ขับ   

 นอนหลับพักผ่อนให้เพียงพอ อย่างน้อยวันละ 7 – 8 ช่ัวโมง 
 จอดรถพักเป็นระยะทุก 200 กิโลเมตร หรือ ทุก 2 ชั่วโมง เพ่ือคลายความอ่อนล้า 

ที่ท้าให้หลบัในขณะขับรถ  รวมถึงจอดรถพักในบริเวณที่ปลอดภัยเมือ่มีอาการง่วงนอน 
3. ไม่ขับรถเร็ว   

 ใช้ความเร็วตามท่ีกฎหมายก าหนด โดยปฏิบัติตามป้ายจ้ากัดความเร็วบนเส้นทาง 
อย่างเคร่งครัด 

 ใช้ความเร็วรถให้เหมาะกับสถานการณ์ ทั้งสภาพเส้นทาง สภาพอากาศ และสภาพการจราจร 
 ลดความเร็วเมื่อขับรถผ่านเส้นทางเสี่ยงอุบัติเหตุ อาทิ เขตชุมชน เขตโรงเรียน ทางโค้ง  

4. ด่ืมไม่ขับ   
 หากด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ห้ามขับรถเด็ดขาด ควรให้เพ่ือนทีไ่มด่ื่มขบัรถแทน  

ใช้บริการรถแท็กซี่หรือรถโดยสารสาธารณะ 

 เพ่ิมความความระมัดระวังในการขับรถช่วงเวลากลางคืน โดยเฉพาะช่วงหลัง 
เที่ยงคืน เพราะกว่า 1 ใน 10 ของผู้ขบัขี่ทีด่ื่มแล้วขับมพีฤติกรรมเสี่ยงที่อาจท้าให้เกิดอุบตัิเหตุทางถนน 

                      ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมไดท้ี่ สายด่วนนิรภัย โทร. 1784                                         

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที ่  3   กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่ เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวันแก่ประชาชน 
ตอน ขับรถป้ายแดงอย่างไรให้ถูกกฎหมาย 

2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 

ตอน ขับรถป้ายแดงอยา่งไรให้ถูกกฎหมาย 

การใช้รถป้ายแดงเกิน 30 วัน มีความผิดตามกฎหมาย ปัจจุบันการใช้รถป้ายแดงเกิน 30 วัน                 
จะมีความผิดตามพระราชบญัญตัิรถยนต ์พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเตมิ มาตรา 6 (1) ประกอบมาตรา 59 
ฐานใช้รถที่ยังไม่จดทะเบียน หากฝ่าฝืนมีโทษปรับสูงสุดไม่เกิน 10,000 บาท โดยกรมการขนส่งออกมา
ยืนยันว่าการจดทะเบียนรถใหม่สามารถท้าเสร็จได้ภายใน 1 วันเท่าน้ัน จึงเป็นหน้าที่ของเจ้าของรถหรือ
ศูนย์บริการ (กรณีเป็นฝ่ายด้าเนินการจดทะเบียนให้แก่เจ้าของรถ) ในการเร่งรัดด้าเนินการจดทะเบียนให้เสร็จ
ภายใน 30 วัน นับจากวันที่ได้รับรถ 

หลีกเลี่ยงการขับรถข้ามจังหวัด การขับรถป้ายแดงข้ามจังหวัดมีโอกาสสูงที่จะถูกเรียกตรวจ                 
โดยเจ้าพนักงาน เน่ืองจากตามกฎหมาย ระบุว่า รถป้ายแดงจะสามารถวิ่งได้ภายในเขตที่ระบุอยู่บนป้าย
ทะเบียนเท่านั้น ใช้ได้เฉพาะระหว่างพระอาทิตย์ขึ้นและก่อนพระอาทิตย์ตกเท่าน้ัน หากมีความจ้าเป็นจะต้อง
ใช้เกินกว่าที่ก้าหนดไว้  ผู้ขับรถป้ายแดงทุกคนจะต้องลงบันทึกในสมุดบันทึกหรือ "สมุดคู่มือประจ้ารถใช้กับ
เครื่องหมายพิเศษ" โดยระบุวัน/เวลา/สถานที่และเหตุจ้าเป็นพร้อมได้รับอนุญาตจากนายทะเบียนก่อน และ
หากมีความจ้าเป็นต้องขับข้ามจังหวัดก็ต้องระบุเช่นกันพร้อมได้ รับอนุญาตจากนายทะเบียนด้วย                  
หากขับรถระหว่างพระอาทิตย์ตกถึงพระอาทิตย์ขึ้น เวลากลางคืน โดยไม่มีความจ้าเป็นและได้รับอนุญาตจาก
นายทะเบียน มี โทษปรับไม่ เกิน  2 ,000 บาท ตามมาตรา 27 มาตรา 28 และมาตรา 60                               
แห่งพระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม 

ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 6 (1) มาตรา 27 
มาตรา 28  มาตรา 59 และมาตรา 60 

 
 
 
 
 
 
 

 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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                  ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค้าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                 1. สายดว่นยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส้านกังานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมอนามัย 
ช่องทางการติดต่อ กรมอนามัย โทร. สายด่วนกรมอนามัย 1478  
1) หัวข้อเรื่อง 5 ข้อแนะน้า เตรียมตัวก่อนบริจาคเลือด 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 5 ข้อแนะน า เตรียมตัวก่อนบริจาคเลือด 

       กรมอนามัย มี 5 ข้อแนะน าการเตรียมตัวก่อนบริจาคเลือด ดังน้ี 
1. นอนพักผ่อนให้เพียงพอไม่น้อยกว่า 5 ช่ัวโมง หากอยู่ระหว่างรับประทานยารักษาโรค  

ให้แจ้งแพทย์/พยาบาล 
2. หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารที่มีไขมันสูง เช่น ข้าวขาหมู ข้าวมันไก่ ขนมหวาน  

ก่อนมาบริจาคโลหิต 6 ช่ัวโมง 
3. ก่อนบริจาคเลือด และก่อนเจาะเลือดบริจาคให้ดื่มน้้า 3 – 4 แก้ว จะช่วยท้าให้โลหิต 

ไหลเวียนดีขึน้ 
4. งดเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์งดสูบบุหร่ีทั้งก่อนและหลัง บรจิาคโลหิต 1 ช่ัวโมง 
5. หลังบริจาคเลือด ควรดื่มน้้าให้มากกว่าปกติและรับประทานยาเสริมธาตุเหล็ก 

วันละ 1  เม็ด หลงัอาหารจนหมด เพื่อชดเชยธาตุเหล็กที่เสียไป 
                หมายเหตุ : การดูแลสุขภาพก่อน และหลังบริจาคโลหิต จะช่วยให้โลหิตที่ได้มีคุณภาพดี และ 
ไม่ส่งผลกระทบกับสุขภาพหลังบริจาคโลหิตด้วย 

                ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  สายด่วนกรมอนามัย. โทร. 1478  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที่     3    กรกฎาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ กรมควบคุมโรค สายด่วน โทร. 1422 
1) หัวข้อเรื่อง โรคไข้ฉ่ีหนู (Leptospirosis) 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โรคไขฉ้ี่หนู (Leptospirosis) 

           กรมควบคุมโรค มีข้อแนะน าเก่ียวกับ โรคไข้ฉี่หนู (Leptospirosis) ซึ่งพบบ่อยในผู้ที่               
“ลุยน้้าย่้าโคลน” เป็นประจ้า เช่น เกษตรกร ปศุสัตว์ ดังนี้     

           การติดเชื้อ : เช้ือเข้าสู่ร่างกายผ่านผิวหนัง/เยื่อบุปาก/ตา/จมูก สัมผัสโดยตรงกับเช้ือใน
ปัสสาวะสัตว์ เช่น หนู สุกร สุนัข 

           อาการท่ีพบบ่อย : ไข้สูง ปวดศีรษะรุนแรง ตาแดง ปวดกล้ามเน้ือรุนแรง (มักปวดที่น่อง/
โคนขา/กล้ามเนื้อหลัง)  

           อาการรุนแรง : ตัวเหลือง ตาเหลือง ปัสสาวะออกน้อย อาเจียน/ไอเป็นเลือด ถ่ายอุจจาระเป็นสีด้า 
คอแข็ง ระบบหายใจล้มเหลวและอาจเสียชีวิตได้  

           การป้องกัน : เลี่ยงแช่น้้า/โคลน เป็นเวลานาน สวมอุปกรณ์ป้องกัน ท้าความสะอาดหลัง
สัมผัสดิน/น้้าทุกคร้ัง รักษาสุขอนามัยส่วนบุคคล ก้าจัดขยะไม่ให้เป็นที่อยู่อาศัยของหนู 

           หมายเหตุ : หากมีอาการป่วยควรรีบไปพบแพทย์และแจ้งประวัติเสี่ยง 
           ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่  สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422 

                                              ********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 23 / 2566  วันที่    3   กรกฎาคม    2566 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. ระบบบริการที่ยืนยันตัวตนด้วยแอปพลิเคชัน ThaID กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

2. Smartlands Application รวม 18 บริการ  บน Smartphone กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังแอปพลิเคชัน 
DLT Smart Queue ปลอม แนะแอปพลิเคชันที่ถูกต้อง
ต้องติดตั้งหรือโหลดผ่าน Official Store เท่านั้น 

กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. ดินเป็นรากฐานส าคัญของทุกสิ่งมีชีวิตบนโลก กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. เอลนีโญ และ ลานีญา แตกต่างกันอย่างไร  กระทรวงดิจิทัลเพ่ือ
เศรษฐกิจและสังคม 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน  ตอน การใช้
รถยนต์และจักรยานยนต์ ต้องติดแผ่นป้ายทะเบียนเสมอ 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. ใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุสมผล ลดปัญหาเช้ือดื้อยา กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. โครงการฟันเทียม รากฟันเทียมเฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสมหามงคล
เฉลิมพระชนมพรรษา 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 22/ 2566 



 
 
กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมการปกครอง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมการปกครอง 
ช่องทางการติดต่อ กรมการปกครอง โทร.1548 
1) หัวข้อเรื่อง ระบบบริการที่ยืนยันตัวตนด้วยแอปพลิเคชัน ThaID 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ระบบบริการท่ียืนยันตัวตนด้วยแอปพลิเคชัน ThaID 

          กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการปกครอง มีข้อแนะน าระบบบริการที่ยืนยันตัวตนด้วยแอป
พลิเคชัน ThaID ดังนี้ 

          ระบบบริการท่ียืนยันตัวตนด้วยแอปพลิเคชัน ThaID เป็นระบบการพิสูจน์และยืนยันตัวตน
ทางดิจิทัล เป็นโครงสร้างพ้ืนฐานส าคัญที่จะเช่ือมต่อการยืนยันตัวตนจากทุกภาคส่วนเข้ามาไว้ด้วยกัน                    
เป็นการสร้างมิติใหม่ของการท าธุรกรรมภาครัฐ และภาคเอกชน ที่มีความสะดวก รวดเร็ว และมีความ
ปลอดภัยมากยิ่งขึ้น ทั้งยังลดความเสี่ยงในการใช้เอกสารปลอมในกระบวนการยืนยันตัวตน  โดยสามารถดาวน์โหลด 
แอปพลิเคช่ัน ThaID ได้ทั้งโทรศัพท์ระบบ  Android และ iOS  ซึ่งสามารถด าเนินการได้ 2 ช่องทาง คือ 
ลงทะเบียนด้วยตัวเองผ่านโทรศัพท์มือถือ หรือ ผ่านเจ้าหน้าที่ ณ ส านักทะเบียนทั่วประเทศ 

          ทั้งน้ี หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ กรมการปกครอง Call Center โทร. 1454 
และรับชมคลิปวิดีโอระบบบริการที่ยืนยันตัวตนด้วยแอปพลิเคชัน ThaID ผ่านทางช่อง Youtube ได้ที่  
https://www.youtube.com/watch?v=vINevHtyRGM 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งท่ี 22 / 2566  วันที่   23   มิถุนายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน กรมท่ีดิน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง Smartlands Application รวม 18 บริการ  บน Smartphone 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง Smartlands Application รวม 18 บริการ  บน Smartphone 

            กรมที่ดิน แนะน าบริการต่างๆ ที่มีความสะดวก รวดเร็ว และประหยัดค่าใช้จ่าย รวม 18 บริการ 
ผ่านระบบ Smartlands Application ดังนี้ 

1. สารานุกรมที่ดิน 
2. จองคิวยื่นค าขอจดทะเบียนและรังวัด 
3. LandsMaps 
4. ตรวจสอบราคาประเมิน 
5. ที่ต้ังส านักงานทีด่ิน 
6. ค านวนภาษีอากร 
7. ขั้นตอนการท าธุรกรรม 
8. นิติบุคคลจัดสรรทีด่ิน อาคารชุด 
9. ค้นหาประกาศที่ดิน 
10.  เว็บไซต์กรมที่ดิน 
11.  ร้องเรียน ร้องทุกข ์
12.  Line @teedin 
13.  ข่าวจัดซื้อ – จัดจ้าง 
14.  ถาม –ตอบ 
15.  ค่าใช้จ่ายการรังวัด 
16.  บอกดิน 
17.  ประเมินความพึงพอใจงานบริการ 
18.  ค้นหา น.ส.ล. (หนังสือส าคัญส าหรับที่หลวง) 

             ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ Call Center กรมที่ดิน โทร.0-2141-5555 

 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 22 / 2566  วันที ่  23   มิถุนายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงคมนาคม 

กรม / หน่วยงาน กรมขนส่งทางบก 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ  
1) หัวข้อเรื่อง กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังแอปพลิเคชัน DLT Smart Queue ปลอม                      
แนะแอปพลิเคชัน ที่ถูกต้องต้องติดตั้งหรือโหลดผ่าน Official Store เท่านั้น 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมการขนส่งทางบก เตือนประชาชนระวังแอปพลิเคชัน DLT Smart Queue ปลอม                      
แนะแอปพลิเคชัน ท่ีถูกต้องต้องติดต้ังหรือโหลดผ่าน Official Store เท่าน้ัน 

                   นายเสกสม อัครพันธุ์ รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก และโฆษกกรมการขนส่งทางบก 
กระทรวงคมนาคม กล่าวว่า กรมการขนส่งทางบก (ขบ.) ได้พัฒนาแอปพลิเคชัน DLT Smart Queue               
เพ่ืออ านวยความสะดวกประชาชนในการจองคิวท าธุรกรรมต่าง ๆ กับ ขบ. เช่น ท าใบขับขี่ใหม่ ต่อใบขับขี่               
ท าใบขับขี่ระหว่างประเทศ การจดทะเบียนรถ ตรวจสภาพรถ เป็นต้น เพ่ือช่วยให้การท าธุรกรรมต่าง ๆ                   
ของประชาชนสะดวกสบายและเป็นระบบมากขึ้น แต่ปัจจุบัน ขบ. ได้ตรวจพบมีมิจฉาชีพท าแอปฯ                      
DLT Smart Queue ปลอมมาหลอกลวงประชาชน หากติดตั้งหรือโหลดแอปฯ ปลอม มีความเสี่ยงสูญเสีย
ข้อมูลส่วนบุคคลและทรัพย์สิน ขบ. ขอเตือนประชาชนอย่าติดตั้งหรือโหลดแอปฯ DLT Smart Queue      
ปลอมเด็ดขาด และให้ระมัดระวังการติดตั้งหรือโหลดแอปฯ อ่ืน ๆ ของ ขบ. โดยให้ติดตั้งหรือโหลดผ่าน 
Official Store (Play Store หรือ App Store) เท่าน้ัน เช่น DLT Vehicle Tax (แอปฯ ส าหรับช าระภาษี             
รถประจ าปี) DLT QR LICENCE (แอปฯ ใช้ส าหรับตรวจสอบข้อมูลใบอนุญาตขับรถ) ขบ. มีข้อแนะน าในการ
ติดตั้งหรือโหลดแอปฯ ดังนี้ 
                   1. ติดตั้งหรือโหลดแอปฯ ของ ขบ. ที่ถูกต้องผ่าน Official Store (Play Store หรือ App Store) 
เท่าน้ัน  
                   2. ก่อนติดตั้งหรือโหลดแอปฯ ให้สังเกตข้อมูลติดต่อของนักพัฒนาซอฟต์แวร์จะต้องระบุช่องทาง        
การติดต่อของ ขบ. อาทิ เว็ปไซต์ : https://www.dlt.go.th อีเมล : mobiledeveloperdlt@gmail.com 
นโยบายความเป็นส่วนตัว : https://www.dlt.go.th/privacy-policy/  
                  3. ไม่คลิกลิงก์ที่มาจากแหล่งที่ไม่น่าเช่ือถือ ไม่ Add Line องค์กรจากแหล่งที่ไม่น่าเช่ือถือ                    
หากท าการ Add แล้ว ให้สังเกตสีของโล่ หากเป็นสีเทาให้สันนิษฐานไว้ก่อนว่าเป็น Line ปลอม หากไม่แน่ใจ 
ให้ติดต่อหน่วยงานโดยตรง 
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                  รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก กล่าวเพ่ิมเติมว่า นอกจากน้ีขอเตือนประชาชนให้ระวัง                          
เพจ  Facebook หรือ Line ปลอมในการรับท าหรือต่ออายุใบขับขี่ โดย ขบ. ได้ด าเนินการติดตามเร่ืองดังกล่าว        
อย่างจริงจังและได้แจ้งความด าเนินคดีกับเพจมิจฉาชีพแล้ว 458 ราย โดยหากพบการกระท าความผิดหรือ
หลอกลวงประชาชน ขบ. จะด าเนินคดีผู้กระท าผิดสูงสุดทุกราย ทั้งน้ี ประชาชนสามารถแจ้งเบาะแสหรือมีข้อ
สงสัยมายัง ขบ. ได้โดยตรง หรือสายด่วน โทร. 1584 ตลอด 24 ช่ัวโมง         
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กระทรวง กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 

กรม / หน่วยงาน กรมอุตุนิยมวิทยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมอุตุนิยมวิทยา 
ช่องทางการติดต่อ กรมอุตุนิยมวิทยา โทร.1182 
1) หัวข้อเรื่อง เอลนีโญ และ ลานีญา แตกต่างกันอย่างไร 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เอลนีโญ และ ลานีญา แตกต่างกันอย่างไร 

                   “เอลนีโญ และ ลานีญา” ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ที่ส่งผลต่อสภาพภูมิอากาศของโลก  
หลายคนคงเคยได้ยินช่ือของ “เอลนีโญ และ ลานีญา” (El Niño , La Niña ) แต่ยังคงสับสนกับปรากฏการณ์
ดังกล่าวว่ามีสาเหตุจากอะไร และจะส่งผลกระทบต่อสภาพภูมิอากาศของโลกอย่างไรบ้าง กล่าวคือ 

                    เอลนีโญ (el niño) ในภาษาสเปน หมายถึง เด็กชาย ส่วนลานีญา (La Niña) หมายถึง 
เด็กผู้หญิง ถือเป็นปรากฏการณ์สุดขั้วตรงข้ามของวัฏจักรการหมุนเวียนกระแสลม และกระแสน้ าในมหาสมุทร
แปซิฟิกตะวันออกเกิดการเปลี่ยนแปลง จึงก่อให้เกิดปรากฏการณ์สภาวะอากาศแปรปรวนฉับพลัน หากเกิด    
เอลนีโญ ปริมาณฝนของประเทศไทยมีแนวโน้มว่าจะต่ ากว่าปกติ โดยเฉพาะฤดูร้อนและต้นฤดูฝน ในขณะที่
อุณหภูมิของอากาศจะสูงกว่าปกติ เฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่เอลนีโญมีขนาดรุนแรง ผลกระทบดังกล่าวจะชัดเจน
มากขึ้น 

                  ในปีท่ีเกิดลานีญา ปริมาณฝนของประเทศไทยจะตกหนักมากกว่าปกติ โดยเฉพาะช่วงฤดูร้อนและ
ต้นฤดูฝนเป็นระยะที่ลานีญามีผลกระทบต่อสภาวะฝนของประเทศไทยชัดเจนกว่าช่วงอ่ืน 

                 ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ กรมอุตุนิยมวิทยา โทร. 1182      
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง ดินเป็นรากฐานส าคัญของทุกส่ิงมีชีวิตบนโลก 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ดินเป็นรากฐานส าคญัของทุกสิ่งมีชีวิตบนโลก 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับดิน  ดังน้ี 

                    ดิน : เป็นรากฐานส าคัญส าหรับทุกชีวิตบนโลกไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์ แหล่งที่อยู่อาศัย             
แหล่งอาหารของสัตว์ อุดมไปด้วยแร่ธาตุที่มนุษย์น าไปใช้ประโยชน์ 

                     ประโยชน์ของดิน : เช่น ใช้ดินทรายเป็นส่วนผสมในการท าคอนกรีต ใช้ในการเพาะปลูกและ
การเลี้ยงสัตว์ ใช้ท าเคร่ืองปั้นดินเผา เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและเก็บกักความชุ่มช้ืน  
                     โดยมีตัวอย่างโครงการในพระราชด าริที่ส าคัญและให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลรักษาดินให้มีความ
อุดมสมบูรณ์ชุ่มช้ืน เช่น โครงการในพระราชด าริ “ห่มดิน” โดยการห่มดินด้วยฟาง เศษหญ้า ใบไม้ โรยด้วย
ปุ๋ยคอก และรดด้วยน้ าหมักชีวภาพ จะช่วยท าให้ดินที่แข็งแห้งให้มีความชุ่มช้ืนและอุดมสมบูรณ์ขึ้น เป็นต้น 

                   ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
โทรศัพท์ : 0-2222-4131                
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน 
การใช้รถยนต์และจักรยานยนต์ ต้องติดแผ่นป้ายทะเบียนเสมอ 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน การใช้รถยนต์และจักรยานยนต์ ต้องติดแผ่นป้ายทะเบียนเสมอ 

การใช้รถยนต์และจักรยานยนต์ ต้องติดแผ่นป้ายทะเบียน หากฝ่าฝืนจะมีความผิดตามกฎหมาย 

ตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 7 ประกอบมาตรา 152       
ก าหนดห้ามมิให้ผู้ใดน ารถที่มิได้ติดแผ่นป้ายเลขทะเบียน แผ่นป้ายเครื่องหมายเลขทะเบียนหรือป้ายประจ ารถ 
มาใช้ในทางเดินรถ หากฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตาม ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 1,000 บาท 

ดังน้ัน การใช้รถที่ไม่ติดแผ่นป้ายทะเบียนจึงเป็นความผิดตามกฎหมายดังกล่าว มีโทษปรับสูงสุด 
1,000 บาท 

ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 7 และมาตรา 152 

              ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ หรือ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                 1. สายดว่นยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส านกังานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร. สายด่วน อย. 1556  
1) หัวข้อเรื่อง ใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุสมผล ลดปัญหาเชื้อดื้อยา 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุสมผล ลดปัญหาเชื้อด้ือยา 
 

       ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา  มีข้อแนะน าใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุสมผล                        
ลดปัญหาเช้ือดื้อยา ดังนี้ 

       ยาปฏิชีวนะหรือยาฆ่าเชื้อ (Antibiotics) เป็นยาที่มีฤทธิ์ในการท าลาย ฆ่า หรือยับยั้ง                 
การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียเท่านั้น ไม่มีฤทธิ์ต่อเช้ือไวรัส และไม่ใช่ยาแก้อักเสบ 

       การใช้ยาปฏิชีวนะอย่างไม่เหมาะสมอาจท าให้เกิดเช้ือดื้อยาได้ เช่น 
1. การใช้ยาที่มรีะยะเวลาสัน้เกนิไป 
2. การใช้ยาไม่ถูกกับโรค 
3. การใช้ยาปฏิชีวนะมากเกนิความจ าเป็น 
4. ซื้อยาปฏิชีวนะใช้เองจากแหล่งที่ไมน่่าเช่ือถือ 
5. การใช้ยาในขนาดต่ าเกนิไป 
6. การแบ่งยากันใช้ 

ซึ่งการใช้ยาปฏิชีวนะพร่ าเพร่ือท าให้เกิดการแพ้ยา เกิดเช้ือดื้อยา โรคแทรกซ้อน และการซื้อยารับประทาน
ควรเข้ารับบริการ ณ ร้านขายยาที่ได้รับอนุญาต มีเภสัชกรปฏิบัติงานตลอดเวลาที่เปิดท าการ รวมถึงปฏิบัติ
ตามค าแนะน าบนฉลากยาอย่างเคร่งครัด  
                ทั้งน้ี สามารถสอบถามรายละเอียดข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
สายด่วน อย. โทร. 1556  
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  สายด่วน สปสช. 1330 
1) หัวข้อเรื่อง โครงการฟันเทียม รากฟันเทียมเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาส              
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง โครงการฟันเทียม รากฟันเทียมเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
เน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 

            กรมอนามัย และ สปสช. ขอเชิญผู้ที่สนใจเข้ารับบริการ โครงการฟันเทียม รากฟันเทียม       
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเน่ืองในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  72 พรรษา       
28 กรกฎาคม 2567 ซึ่งในโครงการฯ ดังกล่าว จะให้บริการประชาชน ดังนี้     

           ใส่ฟันเทียม - ส าหรับประชาชนที่ไม่มีฟันทุกสิทธิการรักษาและเบิกตามสิทธิ 
           ฝังรากฟันเทียม - ส าหรับประชาชนที่ฟันเทียมหลวมหรือทันตแพทย์ประเมินว่าจ าเป็นต้อง

ฝังรากฟันเทียมร่วมกับใส่ฟันเทียมและใช้สิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
          ทั้งน้ี ประชาชนสามารถติดต่อขอรับบริการได้ที่โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขทุกแห่ง                    

หรือสอบถามเพ่ิมเติมที่ สายด่วน สปสช. โทร 1330 ต้ังแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 - 30 กันยายน 2566 

                                              ********* 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. ส้า นักทรัพยากรน้้าแห่งชาติ  เ ชิญชวนดาวน์โหลด               
แอปพลิเคชัน “National ThaiWater” 

ส้านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. เน้นย้้า บริษัททัวร์ต้องใส่ช่ือบริษัท และเลขที่ใบอนุญาตฯ 
บนสื่อโฆษณาขายทัวร์ทุกคร้ัง 

กระทรวงการทอ่งเที่ยว
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. กรมทางหลวงชนบท เตือน “ทิ้งขยะในเขตทางหลวง
ชนบทมีโทษจ้าคุกสูงสุด 3 ปี” ขอความร่วมมือผู้ใช้รถใช้
ถนนและผู้อยู่อาศัยริมเขตทางหลวงชนบท ช่วยสอดส่อง 
รักษาความสะอาด เพ่ือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน 

กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. รู้จักดิน ดินมีกี่ชนิด กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวันแก่ประชาชน ตอน จอดรถหน้า
บ้านตัวเองแท้จริงแล้วผิดกฎหมายหรือไม่ 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. วธ. ร่วมแสดงความยินด ี“งานลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ 
จากจังหวัดสุโขทัย” และ “งานพลุนานาชาติของเมือง
พัทยา” คว้ารางวัล Gold Prize งานเทศกาลที่มีศักยภาพ 
(ธีมงานกลางคืน) ประจ้าปี 2023 ระดับเอเชียจาก
สมาคม IFEA-ASIA ณ สาธารณรัฐเกาหลี เตรียมยกระดับ
อีก 16 เทศกาลประเพณีให้เป็นที่รู้จักระดับโลก 

กระทรวงวฒันธรรม รูปภาพประกอบ 1 ชุด 

7. ออกก้าลังกาย เช้า หรือ เย็น ก็ดีกับสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. 6 แหล่งอาหารบ้ารุงปอด กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน้าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก้าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 21/ 2566 



 
 
 
กระทรวง ส้านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน ส้านักทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ กองอ้านวยการน้้าแห่งชาติ โทรศัพท์ : 0 2554 1847 โทรสาร 0 2554 9142   
1) หัวข้อเรื่อง ส้านักทรัพยากรน้้าแห่งชาติ เชิญชวนดาวน์โหลด แอปพลิเคชัน “National ThaiWater”  
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ส านักทรัพยากรน้ าแห่งชาติ เชิญชวนดาวน์โหลด แอปพลิเคชัน “National ThaiWater” 

          ส้านักทรัพยากรน้้าแห่งชาติ เชิญชวนดาวน์โหลด แอปพลิเคชัน “National ThaiWater” 
เพื่อติดตามสถานการณ์น้้า ดังนี้  

1. ปริมาณฝนตกสะสมย้อนหลงั 24 ช่ัวโมง ระดับน้า้ในปัจจุบันแต่ละพื้นที่ (เปรียบเทียบ 
กับระดับน้้าทะเลปานกลาง)      

2. ข้อมูลอ่างเกบ็น้้าและปริมาณการกกัเกบ็ในอ่างเก็บน้้าขนาดใหญ่ 35 แห่ง ทั่วประเทศ 
3. การคาดการณ์ฝนล่วงหน้า 7 วนั 
4. คาดการณ์ความสูงและทิศทางของคลื่นใน 7 วนั 
5. แผนทีว่ิเคราะห์เสน้ทางและความแรงของพายุจากดาวเทียม 

ซึ่งการใช้งาน  National ThaiWater สามารถเลือกให้แอปพลิเคชันบอกสถานการณ์น้้าในสถานที่ปัจจุบัน    
ผ่านทาง GPS และสามารถดูภาพสถานการณ์ทั่วประเทศหรือพ้ืนที่อ่ืนๆ เพ่ือติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด
ได้ในช่วงเวลาน้ี สามารถดาวน์โหลดได้ที ่ระบบ IOS : https://apple.co/3CG6B94  และ ระบบ Android 
: https://bit.ty/3m7vzbc                   

          ทั้งน้ี หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที่  กองอ้านวยการน้้าแห่งชาติ โทรศัพท์ :                       
0 2554 1847 โทรสาร 0 2554 9142  หรือ E-mail: nwcc.onwr@gmail.com 

********* 
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กระทรวง กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมการท่องเที่ยว 
ช่องทางการติดต่อ ส้านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา : 0 2283 1500, www.mots.go.th 

1) หัวข้อเรื่อง เน้นย้้า บริษัททัวร์ต้องใส่ชื่อบริษัท และเลขท่ีใบอนุญาตฯ บนสื่อโฆษณาขายทัวร์ทุกครั้ง 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เน้นย้ า บริษัททัวร์ต้องใส่ชื่อบริษัท และเลขท่ีใบอนุญาตฯ บนสื่อโฆษณาขายทัวร์ทุกคร้ัง 
                   กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา เน้นย้้า บริษัททัวร์ต้องใส่ช่ือบริษัท และเลขที่
ใบอนุญาตฯ บนสื่อโฆษณาขายทัวร์ทุกคร้ัง เน่ืองจากในปัจจุบันเร่ิมมีข่าวไม่ดีเกี่ยวกับบริษัททัวร์หรือ               
การประกอบการธุรกิจน้าเที่ยวเถื่อนเพ่ิมขึ้นมากมายท้าให้นักท่องเที่ยวเร่ิมมีความกังวลเกี่ยวกับการเลือกใช้
บริการ ดังน้ัน เพ่ือความมั่นใจของนักท่องเที่ยว จึงขอให้บริษัททัวร์ปฏิบัติตามกฎหมาย และข้อตกลงหรือโฆษณา
ที่ช้ีชวนไว้กับนักท่องเที่ยว ช่วยกันปกป้องอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทยให้มีภาพลักษณ์ที่ดี มีความปลอดภัย 
หากบริษัททัวร์รายใดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย กรมการท่องเที่ยวจะด้าเนินการตามกฎหมายขั้นสูงสุด
ต่อไป          
                   ทั้งน้ี นักท่องเที่ยวโปรดมองหาช่ือบริษัทและเลขที่ใบอนุญาตฯ และน้าไปตรวจสอบสถานะ               
บริ ษัททัว ร์ที่  www.dot.go.th ก่อนตัดสินใจซื้ อทัว ร์  หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามไปยั ง                    
กรมการท่องเที่ยว Call Center โทร.0-2401-1111 
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กระทรวง กระทรวงคมนาคม 

กรม / หน่วยงาน กรมทางหลวงชนบท 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมทางหลวงชนบท 
ช่องทางการติดต่อ กองเผยและประชาสัมพันธ์ กรมทางหลวงชนบท โทร. 0-2283-3024 
1) หัวข้อเรื่อง กรมทางหลวงชนบท เตือน “ทิ้งขยะในเขตทางหลวงชนบทมีโทษจ้าคุกสูงสุด 3 ปี” ขอความร่วมมือ
ผู้ใช้รถใช้ถนนและผู้อยู่อาศัยริมเขตทางหลวงชนบท ช่วยสอดส่อง รักษาความสะอาด เพ่ือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ
บนท้องถนน 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมทางหลวงชนบท เตือน “ท้ิงขยะในเขตทางหลวงชนบทมีโทษจ าคุกสูงสดุ 3 ปี”  
ขอความรว่มมือผู้ใช้รถใชถ้นนและผู้อยู่อาศัยริมเขตทางหลวงชนบท ช่วยสอดสอ่ง รักษาความสะอาด 

เพ่ือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน 

                    กรมทางหลวงชนบท (ทช.) กระทรวงคมนาคม เตือนประชาชน “ห้ามทิ้งขยะในเขตทางหลวง
ชนบท” ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมและสร้างความเดือดร้อนให้กับประชาชนที่เดินทางสัญจรไป - มา เช่น 
การทิ้งขยะออกจากรถยนต์ที่แล่นอยู่บนท้องถนน การเทน้้าเสียทิ้งบนท้องถนน หรือริมเขตทางหลวงชนบทจน
ไหลเข้ามาบนทางจราจร การทิ้งเศษวัสดุก่อสร้างในเขตทางหลวงชนบทที่อยู่ติดริมทางจราจร การบรรทุกหิน ดิน 
ทราย ท่อนไม้ ยางพารา หรือสิ่งต่าง ๆ โดยไม่ใช้อุปกรณ์ปิดคลุมหรือผูกมัดให้ดี ท้าให้สิ่งของร่วงหล่นบนทาง
จราจรหรือไหล่ทาง อาจส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุแก่ผู้ใช้ทางได้ ถือว่าเป็นความผิดตามพระราชบัญญัติทางหลวง 
พ.ศ. 2535 มาตรา 45 “ห้ามมิให้ผู้ใดทิ้งขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล น้้าเสีย น้้าโสโครก เศษหิน ดิน ทราย หรือสิ่งอ่ืน
ใดในเขตทางหลวงหรือการกระท้าด้วยประการใด ๆ เป็นเหตุให้ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูล เศษหิน ดิน ทราย ตกหล่น
บนทางจราจรหรือไหล่ทาง” หากฝ่าฝืนมีโทษตามมาตรา 72 จ้าคุกไม่เกิน 3 ปี หรือปรับไม่เกิน 60,000 บาท 
หรือทั้งจ้าทั้งปรับ 

                   อย่างไรก็ตาม ทช. ขอความร่วมมือจากประชาชนอย่าน้าขยะมาทิ้งในเขตทางหลวงชนบท ทั้งนี้ 
หากพบเห็นว่ามีการกระท้าความผิดดังกล่าวในเขตทางหลวงชนบท โปรดแจ้งสายด่วน ทช. โทร. 1146 หรือ
ส้านักงานทางหลวงชนบท แขวงทางหลวงชนบท และหมวดบ้ารุงทางหลวงชนบทในพื้นที่ทั่วประเทศ เพื่อร่วม
ดูแลรักษาความสะอาดบนท้องถนนให้เกิดความสะดวก ปลอดภัยต่อประชาชนและลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง รู้จักดิน ดินมีกี่ชนิด (World Soil Day) 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง รู้จักดิน ดินมีก่ีชนิด (World Soil Day) 

                    กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับชนิดของดินทั้ง 3 ชนิด ดังน้ี 

                     1. ดินเหนียว : มีคุณสมบัติเน้ือละเอียดมาก อุ้มน้้าได้ดี จับยึดและแลกเปลี่ยนธาตุอาหาร
พืชได้สูง ระบายน้้าและอากาศไม่ดี 
                     2. ดินทราย : ดินเน้ือหยาบ ไม่กักเก็บน้้า ระบายน้้าและอากาศดีมาก ความสามารถในการ
จับยึดธาตุอาหารพืชมีน้อย 

                     3. ดินร่วน : ดินเน้ือผสม ละเอียดนุ่มมือ ระบายน้้าได้ดีปานกลาง กักเก็บความช้ืนได้ดี 
เหมาะสมส้าหรับการเพาะปลูก 

                   ทั้งน้ี สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
โทรศัพท์ : 0-2222-4131                

********* 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวันแก่ประชาชน ตอน 
จอดรถหน้าบ้านตัวเองแท้จริงแล้วผิดกฎหมายหรือไม่ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 

ตอน จอดรถหน้าบ้านตัวเองแท้จริงแล้วผิดกฎหมายหรือไม ่

               การจอดรถที่ถูกต้องและเหมาะสมต้องจอดในพ้ืนที่ของตนเองที่มีร้ัวรอบขอบชิดเท่านั้น เนื่องจาก
ผู้ขับขี่รถยนต์ไม่มีสิทธิ์จอดรถในทางสาธารณะหรือพ้ืนที่เอกชน เช่น ถนนภายในหมู่บ้านจัดสรร เป็นต้น             
มิเช่นน้ันจะถือเป็นความผิดตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 55 
ประกอบมาตรา 148  ที่ก้าหนดห้ามมิให้ผู้ขบัขี่หยุดรถตรงปากทางเข้าออกของอาคารหรือทางเดินรถ ซึ่งการ
จอดรถบนทางสาธารณะแม้จะเป็นหน้าบ้านของตนเอง แต่ก็สามารถสร้างความเดือดร้อนร้าคาญให้กับผู้อ่ืน 
เน่ืองจากไม่สามารถสัญจร หรือถอยรถเข้า-ออกได้อย่างสะดวก หากฝ่าฝืนต้องระวางโทษปรับไม่เกิน                    
500 บาท และอาจมีความผิดฐานก่อความเดือดร้อนร้าคาญตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 397                 
วรรคหน่ึง ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท 

ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 397 วรรคหน่ึง,พระราชบญัญัตจิราจรทางบก พ.ศ. 2522 และ
ที่แก้ไขเพิ่มเติม มาตรา 55 และมาตรา 148 

                ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค้าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ หรือ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                 1. สายดว่นยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส้านกังานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 
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กระทรวง กระทรวงวัฒนธรรม 
กรม / หน่วยงาน กระทรวงวัฒนธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงวัฒนธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กระทรวงวัฒนธรรม โทร. 0-2209-3507-8 
1) หัวข้อเรื่อง วธ. ร่วมแสดงความยินดี “งานลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ จากจังหวัดสุโขทัย” และ “งานพลุ
นานาชาติของเมืองพัทยา” คว้ารางวัล Gold Prize งานเทศกาลที่มีศักยภาพ (ธีมงานกลางคืน) ประจ้าปี 2023 
ระดับเอเชียจากสมาคม IFEA-ASIA ณ สาธารณรัฐเกาหลี เตรียมยกระดับอีก 16 เทศกาลประเพณีให้เป็นที่รู้จัก
ระดับโลก 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วธ. ร่วมแสดงความยนิดี “งานลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ จากจังหวัดสุโขทัย” และ 
“งานพลุนานาชาติของเมืองพัทยา” คว้ารางวัล Gold Prize งานเทศกาลท่ีมีศักยภาพ (ธีมงานกลางคืน) 

ประจ าปี 2023 ระดับเอเชียจากสมาคม IFEA-ASIA ณ สาธารณรัฐเกาหลี 
เตรียมยกระดับอีก 16 เทศกาลประเพณีให้เป็นท่ีรู้จักระดับโลก 

       นายอิทธิพล คุณปลื้ม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรม เปิดเผยว่า จากการที่รัฐบาล โดย
มอบหมายให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้าเนินนโยบายผลักดัน Soft Power ความเป็นไทยสู่ระดับโลก ซึ่งล่าสุด
เป็นที่น่ายินดีที่ งานเทศกาลประเพณีของประเทศไทย ได้แก่ “งานลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ จากจังหวัด
สุโขทัย” และ “งานพลุนานาชาติของเมืองพัทยา” ได้สร้างช่ือเสียงและคว้ารางวัล Gold Prize งานเทศกาลที่
มีศักยภาพ (ธีมงานกลางคืน) ประจ้าปี 2023 จากสมาคมการจัดงานอีเวนท์และเทศกาลนานาชาติ หรือ 
International Festival & Events Association (IFEA) ภูมิภาคเอเชีย (ASIA Chapter) ณ เมืองทงยอง 
(City of Tongyeong) จังหวัด คยองซังใต้ (Gyeongsangnam-do) สาธารณรัฐเกาหลี (Republic of 
Korea) ซึ่งเบื้องหลังความส้าเร็จมีส้านักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ (องค์การมหาชน) สสปน. 
หรือทีเส็บ ได้ด้าเนินงานร่วมกับจังหวัดสุโขทัย สนับสนุนและด้าเนินการส่งเข้าประกวดในคร้ังน้ี ทั้งน้ี นับเป็น
การตอกย้้าว่าเทศกาลลอยกระทงของสุโขทัย มีเสน่ห์และศักยภาพของเทศกาลลอยกระทงที่เป็นสีสันยามค่้าคืน 
และเป็นอีกหนึ่งหมุดหมายปลายทางที่ดึงดูดผู้คนให้มาเยือนเพื่อสัมผัสประสบการณ์ของเทศกาลแห่งความสุข
และความสนุกสนานดังกล่าวมาตลอด และยังเป็นการเพ่ิมโอกาสในการดึงนักเดินทางต่างชาติให้มาท่องเที่ยว
มากขึ้น เกิดตลาดการลงทุนและท่องเที่ยวใหม่ๆ อาทิ ประเทศเกาหลีและภูมิภาคเอเชีย ทั้งน้ี จังหวัดสุโขทัย 
ยังได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นเมืองสร้างสรรค์ด้านหัตถกรรมและศิลปะพ้ืนบ้าน เมื่อปี 2562 ตลอดจนจังหวัด
ภูเก็ต เชียงใหม่ กรุงเทพฯ และเพชรบุรี ที่ได้รับการขึ้นทะเบียนให้เป็นเมืองสร้างสรรค์ ด้านอาหาร หัตถกรรม
พ้ืนบ้าน และการออกแบบจากเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก (UNESCO Creative Cities Network : 
UCCN) เป็นการสะท้อนเอกลักษณ์ที่มีศักยภาพของแต่ละภูมิภาคในประเทศไทย และถือเป็นอีกความส้าเร็จ
จากความร่วมมือตั้งแต่ระดับชุมชน ไปจนถึงภาครัฐ และภาคเอกชน ที่มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ สืบสาน 
พัฒนาภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับจังหวัดหรือเมืองอ่ืน ๆ อีกด้วย 
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          รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรม กล่าวอีกว่า ส้าหรับในส่วนของกระทรวงวัฒนธรรม (วธ.) 
บูรณาการกับทุกภาคส่วน ทั้งจังหวัด ภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันยกระดับ
เทศกาลประเพณีไปสู่ระดบัชาตแิละนานาชาต ิเช่น การถ่ายทอดองค์ความรู้ การจัดนิทรรศการ การแสดงและ
การสาธิตทางศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน การสาธิตและจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์วัฒนธรรมไทย (CPOT) ตลอดจน
ส่งเสริมด้านการประชาสัมพันธ์ ท้าให้เกิดช่องทางการรับรู้ให้มากขึ้น โดยเป็นการประกาศยกระดับเทศกาล
ประเพณีของไทยไปแล้ว 16 จังหวัด ประกอบด้วย 

          1. ประเพณีกตัญญูคู่ฟ้า มหาสมโภชเจ้าแม่ลิ้มกอเหน่ียว จังหวัดปัตตานี 
          2. เทศกาลมรดกโลกบ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี 
          3. ประเพณีหกเป็งนมัสการพระมหาธาตุเจ้าภูเพียงแช่แห้ง จังหวัดน่าน 
          4. ประเพณีแห่มาลัยข้าวตอก “มาฆบูชาอารยธรรมอีสาน” จังหวัดยโสธร  
          5. ประเพณีแห่ผ้าพระบฏพระราชทานถวายพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช  จังหวัด

นครศรีธรรมราช  
          6. เทศกาลโคราชเมืองศิลปะ KORAT Street Art จังหวัดนครราชสีมา 
          7. เทศกาลตามรอยอารยธรรมขอมโบราณปราสาทศิลา “สด๊กก๊อกธม” จังหวัดสระแก้ว  
          8. เทศกาลเมืองคราม สกลนคร (KRAM & CRAFT SAKON FESTIVAL) นครหัตถศิลป์โลก 

เจ้าแห่งครามธรรมชาติ จังหวัดสกลนคร 
          9. เทศกาลอาหารอร่อยเมืองภูเก็ต เมืองสร้างสรรค์แห่งวิทยาการอาหาร จังหวัดภูเก็ต  
          10. ประเพณีบุญกลางบ้าน สืบสานต านานเมืองพนัส จังหวัดชลบุรี  
          11. เทศกาล “นาฏยแห่งศรัทธา ก่ิงกะหร่า น้อมบูชา วิสาขปุรณมี” จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
          12. ประเพณีบวงสรวงพญาศรีสัตตนาคราช เลาะตลาดคนเมืองไทนคร จังหวัดนครพนม  
          13. เทศกาลไทลื้อ “โฮ่มฮีต โตยฮอย ร้อยใจไทลื้อ” จังหวัดพะเยา  
          14. ประเพณีตักบาตรดอกไม้เข้าพรรษา จังหวัดสระบุรี  
          15. เทศกาลอาหารผสานศิลป์ เมืองเพชร เมืองสร้างสรรค์ จังหวัดเพชรบุรี และ 
          16. เทศกาลโคมแสนดวง ท่ีเมืองล าพูน จังหวัดล าพูน  
          ซึ่งหลังจากน้ี วธ. พร้อมสนับสนุนและยกระดับเทศกาลประเพณีของไทยอ่ืนๆ สู่ระดับโลก

อย่างต่อเน่ือง ตามนโยบายการปรับบทบาทจากกระทรวงสังคม สู่กระทรวงสังคมกึ่งเศรษฐกิจ ขับเคลื่อน
สังคมและเศรษฐกิจด้วยวัฒนธรรม ผลักดัน “Soft Power” ความเป็นไทยเพ่ิมมูลค่าเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
สร้างรายได้และภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่ประเทศ ขับเคลื่อนอุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร้างสรรค์ที่มีศักยภาพ 5F 
ประกอบด้วย F-Food อาหาร, F-Film ภาพยนตร์และวีดิทัศน์, F-Fashion การออกแบบแฟช่ันไทย, F-Fighting 
ศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย และ F-Festival เทศกาลประเพณีไทยสู่ระดับโลก 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
ช่องทางการติดต่อ กรมอนามัย โทร.สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1476 
1) หัวข้อเรื่อง ออกก้าลังกาย เช้า หรือ เย็น ก็ดีกับสุขภาพ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ออกก าลังกาย เชา้ หรือ เย็น ก็ดีกับสุขภาพ 

       กรมอนามัย มีข้อแนะน าให้ความรู้เก่ียวกับการออกก าลังกายช่วงเวลาเช้า หรือ เย็น ก็ดีกับ
สุขภาพช่วยให้ร่างกายแข็งแรงและมีสุขภาพจิตท่ีดี ดังน้ี 

1. สร้างความสดช่ืนกระตุน้ความตืน่ตวัของร่างกาย 
2. ผ่อนคลายความเครียดจากการท้างาน 
3. สมองได้ผลติฮอรโ์มนต่างๆ ที่ส้าคัญของสมองและรา่งกาย 
4. เพิ่มความแข็งแรงของกล้ามเนื้อในสว่นต่างๆ 
5. เผาผลาญไขมนัได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
6. ลดความเสี่ยงต่อการบาดเจบ็ของร่างกาย 
7. เพิ่มอัตราการเตน้ของหัวใจ  
8. ช่วยให้การนอนหลบัที่ดขีึ้น 

      ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1476        
                                              ********* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 21 / 2566  วันที่     15    มิถุนายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข   
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 025901401-2  
1) หัวข้อเรื่อง 6 แหล่งอาหารบ้ารุงปอด 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 6 แหล่งอาหารบ ารุงปอด 

     กรมการแพทย์ โดยโรงพยาบาลราชวิถี มีข้อแนะน าให้ความรู้เก่ียวกับแห่งอาหารบ ารุงปอด ดังน้ี 
1. ขิง : สมุนไพรทีด่ตี่อระบบทางเดนิหายใจช่วยขบัเสมหะ 
2. กระเทียม : มีสารต้านอนมุลูอิสระชว่ยเพ่ิมภูมิคุม้กันโรค 
3. ชาด า : ช่วยฆ่าเช้ือแบคทเีรยีในช่องปากและล้าคอเคลียร์ลมหายใจให้สะอาด 
4. แอปเป้ิล : มีใยอาหาร วติามินซ ีและมีสารตา้นอนุมูลอิสระ 
5. แครอท : ช่วยป้องกนัอาการหอบหืดและช่วยกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกัน 
6. บรอกโคลี : มีวิตามินซีสูง และอุดมไปด้วยวติามนิบี 5 ช่วยให้ปอดแข็งแรงมากขึ้น 

      ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนกรมการแพทย์ โทร. 1668        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 21 / 2566  วันที่    15     มิถุนายน  2566 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. กรมที่ดินปรับปรุง Application LandsMaps กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

2. กรมที่ดิน ออกระเบียบใหม่ การขายฝากที่ดินสามารถวาง
ทรัพย์สินไถ่ ณ ส านักงานที่ดินกรณีผู้ซื้อฝากเพิกเฉย               
กรมที่ดิน ออกใบแทนโฉนดและไถ่ถอนจากการขายฝาก
ได้ทันที 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

3. บัตรทองเฮ ! ท าฟัน “ฟรี” 13 รายการ ที่ สถานพยาบาล
ประจ าตามสิทธิ 

ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. เที่ยวน้ าตกอย่างไร ให้สนุกและปลอดภัยในฤดูฝน กระทรวงการทอ่งเทียว
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. กรมการขนส่งทางบก ขอความร่วมมือผู้ประกอบการและ
พนักงานขับรถโดยสารและรถบรรทุก ปฏิบัติตาม
ข้อก าหนดด้านความปลอดภัยและขับรถด้วยความ
ระมัดระวังช่วงหน้าฝน 

กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. ช้ันของดินมีกี่ช้ัน อะไรบ้าง (World Soil Day) กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมาย            
ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน ผู้โดยสาร   
ในเรือไม่สวมเสื้อชูชีพผิดกฎหมาย 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. น้ าอัดลม Vs น้ าอัดลม (ปราศจากน้ าตาล) กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 20/ 2566 



 
 
 
กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมท่ีดิน 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0-2141-5555 
1) หัวข้อเรื่อง กรมท่ีดินปรับปรุง Application LandsMaps 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมท่ีดินปรับปรุง Application LandsMaps 

          กระทรวงมหาดไทย โดยกรมที่ดิน ได้ปรับปรุง Application LandsMaps โดยเร่ิมใช้ตั้งแต่
วันที่ 1 มิถุนายน 2566 เพ่ือป้องกันปัญหากลุ่มมิจฉาชีพน าข้อมูลไปใช้ในทางมิชอบ สร้างความเสียหายแก่
สุจริตชน ซึ่งระบบ LandsMaps จะแสดงข้อมูลเลขโฉนดที่ดิน หน้าส ารวจ และเลขที่ดิน เฉพาะผู้ที่เข้าใช้งาน
ระบบโดยยืนยันตัวตนผ่าน ThaiD, OpenID หรือใช้ ระบบผ่าน Application ทางรัฐ  

          ทั้งนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ Call Center กรมที่ดิน 0-2141-5555 และ
ศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมผ่านช่องทาง Youtube : https://youtu.be/CnaxAPE93mE 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 20 / 2566  วันที ่  12    มิถุนายน  2566 
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วิดีโอคลิป ผ่านช่องทาง Youtube : https://youtu.be/CnaxAPE93mE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน กรมท่ีดิน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง กรมท่ีดิน ออกระเบียบใหม่ การขายฝากที่ดินสามารถวางทรัพย์สินไถ่ ณ ส านักงานที่ดินกรณีผู้ซื้อฝาก
เพิกเฉย กรมที่ดิน ออกใบแทนโฉนดและไถ่ถอนจากการขายฝากได้ทันที 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมท่ีดิน ออกระเบียบใหม่ การขายฝากท่ีดินสามารถวางทรัพยส์ินไถ่ ณ ส านักงานท่ีดิน 

กรณีผู้ซื้อฝากเพิกเฉย กรมท่ีดิน ออกใบแทนโฉนดและไถ่ถอนจากการขายฝากได้ทันที 

          กรมที่ดิน ออกระเบียบใหม่ กรณีการขายฝากที่ดินสามารถวางทรัพย์อันเป็นสินไถ่                       
ณ ส านักงานที่ดิน กรณีผู้ซื้อฝากเพิกเฉยไม่แจ้งเหตุขัดข้อง กรมที่ดินสามารถออกใบแทนโฉนดและไถ่ถอนจาก
การขายฝากได้ ด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองประชาชนในการท าสัญญาขาย
ฝากที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมหรือที่อยู่อาศัย (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 2566  
                   ทั้งน้ี หากมีข้อสงสัยสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ Call Center กรมที่ดิน 0-2141-5555 และ
ศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมผ่านช่องทาง Youtube : https://youtu.be/zW6zWMqkGc8 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 20 / 2566  วันที่   12    มิถุนายน  2566 
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วิดีโอคลิป ช่องทาง Youtube : https://youtu.be/zW6zWMqkGc8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
กระทรวง ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน ส านักนายกรัฐมนตรี 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ สายด่วน สปสช. โทร.1330 

1) หัวข้อเรื่อง บัตรทองเฮ ! ท าฟัน “ฟรี” 13 รายการ ที่ สถานพยาบาลประจ าตามสิทธิ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง บัตรทองเฮ ! ท าฟัน “ฟรี” 13 รายการ ท่ี สถานพยาบาลประจ าตามสิทธิ 

                    ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) เผย ผู้มีสิทธิบัตรทอง สามารถเข้ารับบริการด้าน
ทันตกรรมได้ฟรี 13 รายการ ได้แก่ ถอนฟัน อุดฟัน/อุดคอฟัน ขูดหินปูน เกลาฟัน เกลารากฟัน ฟันปลอม รักษา
โพรงประสาทฟันน้ านม ใส่เพดานเทียมในเด็กปากแหว่งเพดานโหว่ ผ่าฟันคุด เคลือบหลุมร่องฟัน ทาฟลูออไรด์วา
นิช เคลือบฟลูออไรด์ในกลุ่มเสี่ยง โรคปริทันต์อักเสบ ผ่าตัดใส่รากเทียม จัดฟันในผู้มีภาวะปากแหว่ง                
เพดานโหว่ ตามดุลยพินิจของทันตแพทย์ 
                   โดยน าบัตรประชาชนเข้ารับบริการที่สถานพยาบาลประจ าตามสิทธิ และควรติดต่อนัดหมาย
ล่วงหน้า แต่หากหน่วยบริการประจ าตามสิทธิอุปกรณ์ไม่พร้อมจะส่งต่อไปยังสถานพยาบาลที่สามารถรักษาได้
ตามขั้นตอน สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมโทร 0-2141-4000 หรือ สายด่วน สปสช. 1330 ตลอด 24 ช่ัวโมง 

********* 
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กระทรวง กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมการท่องเที่ยว 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา : 02-2831500 , www.mots.go.th    
1) หัวข้อเรื่อง : เที่ยวน  าตกอย่างไร ให้สนุกและปลอดภัยในฤดูฝน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เท่ียวน้ าตกอย่างไร ให้สนุกและปลอดภัยในฤดูฝน 

                    กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา มีข้อแนะน าเที่ยวน้ าตกอย่างไร                
ให้สนุกและปลอดภัยในฤดูฝน ดังนี้ 
                    ประเทศไทยก าลังก้าวเข้าสู่ฤดูฝนอย่างเป็นทางการแล้ว ช่วงเวลาย่างเข้าหน้าฝน จึงเหมาะแก่
การวางแผนเดินทางท่องเที่ยว ตามสถานที่อันเป็นแหล่งน้ าธรรมชาติ ประเภทน้ าตก ซึ่งประเทศไทยมีอยู่
หลายภูมิภาค โดยกรมการท่องเที่ยวขอแนะน า 11 น้ าตกที่ได้รับมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวจาก
กรมการท่องเที่ยวในปี 2565 จ านวน 11 แห่ง ดังนี้  
                   1. น้ าตกค าหอม อุทยานแห่งชาติภูพาน จังหวัดสกลนคร  
                   2. น้ าตกเต่าด า อุทยานแห่งชาติคลองวังเจ้า จังหวัดก าแพงเพชร  
                   3. น้ าตกสไลเดอร์ อุทยานแห่งชาติเฉลิมรัตนโกสินทร์ จังหวัดกาญจนบุรี 
                   4. น้ าตกพรหมโลก ช้ันที่ 1-4 อุทยานแห่งชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
                   5. น้ าตกกะเปาะ (โซนที่ท าการ) วนอุทยานน้ าตกกะเปาะ จังหวัดชุมพร  
                   6. น้ าตกบางหัวแรด อุทยานแห่งชาติเขาสก จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
                   7. น้ าตกห้วยแม่ขมิ้น อุทยานแห่งชาติเขื่อนศรีนครินทร์ จังหวัดกาญจนบุรี  
                   8. น้ าตกลานสาง อุทยานแห่งชาติลานสาง จังหวัดตาก  
                   9. น้ าตกแก่งโสภา อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง จังหวัดพิษณุโลก  
                   10. น้ าตกตาดเหือง อุทยานแห่งชาติภูสวนทราย จังหวัดเลย 
                   11. น้ าตกตาดโตน อุทยานแห่งชาติตาดโตน จังหวัดชัยภูมิ 
หมายเหตุ : ข้อพึงควรปฏิบัติของนักท่องเท่ียวเพ่ือให้สนุกและปลอดภัยในเท่ียวน้ าตก            
                    1. เคารพสิทธิ์ผู้อ่ืนที่เดินทางเข้าไปสัมผสัธรรมชาติร่วมกัน 
                    2. งดดื่มแอลกอฮอล์  
                    3. ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาดและเก็บขยะออกจากพ้ืนที่ 
                    4. ตั้งใจท่องเที่ยวเพ่ือเปิดโอกาสเรียนรู้และสัมผัสธรรมชาติ 
                    5. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสถานที่ 
                    ทั้งน้ี นักท่องเที่ยวสามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการ
ท่องเที่ยวและกีฬา โทร. 0-2141-3333 หรือทางเว็บไซด์ www.dot.go.th 

********* 
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กระทรวง กระทรวงคมนาคม 
กรม / หน่วยงาน กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมการขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ กรมการขนส่งทางบก โทร. 1584 

1) หัวข้อเรื่อง กรมการขนส่งทางบก ขอความร่วมมือผู้ประกอบการและพนักงานขับรถโดยสารและรถบรรทุก 
ปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านความปลอดภัยและขับรถด้วยความระมัดระวังช่วงหน้าฝน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรมการขนส่งทางบก ขอความร่วมมือผู้ประกอบการและพนักงานขับรถโดยสารและรถบรรทุก 
ปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านความปลอดภัยและขับรถด้วยความระมัดระวังช่วงหน้าฝน 

               นายเสกสม อัครพันธ์ุ รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก และโฆษกกรมการขนส่งทางบก 
กระทรวงคมนาคม เปิดเผยว่า ช่วงเดือนพฤษภาคมของทุกปีประเทศไทยจะเข้าสู่ช่วงฤดูฝน ท าให้การใช้งาน
รถโดยสารและรถบรรทุกต้องมีความระมัดระวังเพ่ิมมากขึ้น เน่ืองจากสภาพถนนเปียกลื่นรวมถึงทัศนวิสัย               
ในการมองเห็นไม่ชัดเจนขณะขับรถและบางพ้ืนที่มีน้ าท่วมขัง ซึ่งอาจเกิดอุบัติเหตุได้หากพนักงานขับรถขับขี่
ด้วยความประมาทรวมถึงตัวรถมีสภาพไม่พร้อมใช้งาน กรมการขนส่งทางบก (ขบ.) ในฐานะหน่วยงานที่ก ากับ
ดูแลการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ขับรถโดยสารและรถบรรทุกในการขนส่งให้มีความปลอดภัย ขอความร่วมมือให้
ผู้ประกอบการกวดขันและก าชับพนักงานขับรถโดยสารและรถบรรทุกปฏิบัติตามข้อก าหนดด้านความ
ปลอดภัยและขับรถด้วยความระมัดระวังช่วงหน้าฝน และปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด เช่น การใช้
ความเร็วไม่เกินกว่ากฎหมายก าหนด เปิดไฟหน้ารถเมื่อต้องขับรถในพ้ืนที่  ที่มีทัศนวิสัยไม่ดี ขณะขับรถให้ทิ้ง
ระยะห่างจากคันหน้าตามที่กฎหมายก าหนดเน่ืองจากสภาพถนนที่เปียกลื่นต้องใช้ระยะทางในการหยุดรถ  
เพ่ิมมากขึ้น หลีกเลี่ยงการเปลี่ยนช่องทางเดินรถกะทันหันหรือการตัดหน้ารถคันอ่ืนอย่างกระช้ันชิด                   
หากรถยนต์ขัดข้องต้องจอดรถและให้แสดงเคร่ืองหมายหรือสัญญาณเตือนให้รถคันอ่ืนสังเกตเห็นชัดเจนเพ่ือ
ป้องกันอุบัติเหตุ และก่อนออกปฏิบัติหน้าที่ต้องตรวจสอบความพร้อมของรถ ความมั่นคงแข็งแรงและอุปกรณ์
ส่วนควบของรถทุกครั้ง เช่น สภาพยางรถ ระบบเบรก ระบบปัดน้ าฝนและสัญญาณไฟทั้งหมดของรถ เป็นต้น 
ในกรณีรถพ่วงบรรทุกตู้คอนเทนเนอร์ต้องใช้อุปกรณ์ส าหรับยึดตู้บรรทุกสินค้า (Twist Lock) ทุกคัน ให้ยึดมั่นคง
แข็งแรงกับตัวรถและสามารถรับน้ าหนักบรรทุกได้โดยไม่เกิดความเสียหาย เพ่ือป้องกันไม่ให้ตู้คอนเทนเนอร์
บรรทุกสินค้าร่วงหล่น และตัวรถต้องติด GPS Tracking โดยผู้ประกอบการต้องติดตามการใช้รถของพนักงาน
ขับรถอย่างเคร่งครัด หากพบมีการกระท าผิด เช่น พนักงานขับรถใช้ความเร็วเกินกว่าที่กฎหมายก าหนด ให้
ด าเนินการแจ้งเตือนไปยังพนักงานขับรถทันที โดยศูนย์บริหารจัดการเดินรถระบบ GPS ขบ. และส านักงาน
ขนส่งจังหวัดทุกจังหวัดได้ด าเนินการก ากับ ดูแล ตรวจสอบตลอด 24 ช่ัวโมง  
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                          รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก กล่าวเพ่ิมเติมว่า ด้านพนักงานขับรถต้องมีความพร้อมก่อน
ออกปฏิบัติหน้าที่พักผ่อนให้เพียงพอจะได้ไม่มีอาการอ่อนเพลียขณะขับรถ มีผลการตรวจปริมาณแอลกอฮอล์ของ
ผู้ขับรถต้องเป็นศูนย์ (0 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์) รวมถึงต้องมีการตรวจสารเสพติดให้โทษหรือสารที่ออกฤทธิ์ต่อจิต
และประสาทประเภทอ่ืนอย่างเคร่งครัด พนักงานขับรถต้องมีใบอนุญาตขับรถที่ถูกต้องตามกฎหมายและยังไม่  
สิ้นอายุ ทั้งน้ี หากพบพนักงานขับรถฝ่าฝืนกฎหมายหรือท าผิดจนเกิดอุบัติเหตุร้ายแรงจะด าเนินการลงโทษ
ผู้ฝ่าฝืนขั้นสงูสุดและมีโอกาสถูกพักใช้หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับรถได้รวมถึงจะด าเนินการลงโทษเจ้าของรถและ
ผู้ประกอบการตามกฎหมายต่อไป 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง ชั้นของดินมีกี่ชั้น อะไรบ้าง (World Soil Day) 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ชั้นของดินมีก่ีชั้น อะไรบ้าง (World Soil Day) 

              กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับชั้นของดินในระดับต่างๆ ดังน้ี 

                   ชั้นอินทรียวัตถุ ( ชั้น O ) : ช้ันบนสดุมีสีด าหรือสคีล้ า ประกอบดว้ยอินทรียวตัถหุรือฮวิมัส
เป็นสว่นใหญ่ มีความอุดมสมบูรณ์มากเหมาะตอ่การเจริญเตบิโตของพืช 
                   ชั้นดินแร่ ( ชั้น A ) : ประกอบด้วยอินทรียวัตถสุลายสตัวผสมกับแร่ธาตุในดิน มีน้ าจากผิวดิน
พาตะกอนและแร่ธาตุไหลลงสู่ดินช้ันล่าง น้ าและอากาศผ่านได้ดี 
                   ชั้นสะสมของแร่ ( ชั้น B ) : เป็นช้ันหลักของหน้าตัดดิน มักหนากว่าช้ันอ่ืน มีการสะสมสูงสุด
ของตะกอนและแร่ธาตุต่างๆ สีน้ าตาลปนแดงจากการสะสมของเหล็กออกไซด์ 
                   ชั้นการผุพังของหิน ( ชั้น C ) : เกิดจากการผุพังของหินต้นก าเนิดดิน ประกอบด้วยหินแข็ง  
ที่สลายตัว ไม่มีการตกตะกอนของวัสถุดินจากการชะล้าง ไม่มีการสะสมของอินทรียวัตถุ วัสดุที่เกาะตัวกัน            
อยู่หลวมๆ 
                    ชั้นหินดินดาน : ช้ันของหินแขง็ชนดิตา่งๆ ที่เช่ือมตดิกันแน่นและอยู่ลึกที่สุด มีองค์ประกอบ
เป็นหินต้นก าเนิดดินที่ยังไมม่ีการผุพังสลายตัวเปน็ดนิ                      
                   ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
โทรศัพท์ : 0-2222-4131                

********* 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน 
ผู้โดยสารในเรือไม่สวมเส้ือชูชีพผิดกฎหมาย 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ผู้โดยสารในเรือไมส่วมเสื้อชชูีพผิดกฎหมาย 

                   ผู้โดยสารในเรือไม่มีการสวมเสื้อชูชีพน้ัน ตามกฎหมาย กรมเจ้าท่าจะเอาผิด ผู้ควบคุมเรือ              
ในฐานะที่ปล่อยปละละเลยผู้โดยสาร ท าให้เกิดความไม่ปลอดภัย ตามมาตรา 291 แห่งพระราชบัญญัติ               
การเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช 2456 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ฐานะนายเรือไม่ปฏิบัติหรือหย่อน
ความสามารถ หรือประพฤติไม่สมควรแก่หน้าที่ ละเลยไม่ปฏิบัติหน้าที่ของตน กรมเจ้าท่าจะมีอ านาจงดใช้ 
หรือยึดใบอนุญาตใช้เรือ ไม่เกิน 2 ปี 
                   โดยปัจจุบัน มีเรือสปีดโบ๊ท เจ็ตสกี จดทะเบียนอยู่หลายพันล าทั่วประเทศ และสามารถวิ่งใน
แม่น้ าเจ้าพระยาได้ แต่ต้องมีใบอนุญาตขับขี่เรือจดทะเบียนกับ กรมเจ้าท่า และต้องมีอุปกรณ์ช่วยชีวิตประจ าเรือ        
ตามพระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย กรมเจ้าท่า ให้ความส าคัญเกี่ยวกับคว ามปลอดภัยขณะ             
โดยสารเรือ เน้นย้ าให้ผู้ควบคุมเรือแจ้งผู้โดยสารให้สวมใส่ชูชีพตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เรือที่มีขนาดเลก็
และมีดาดฟ้าเปิด การออกมาจากตัวเรืออาจก่อให้เกิดอันตรายได้ 
ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติการเดินเรือในน่านน้ าไทย พระพุทธศักราช 2456 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 291 

                   ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
                 1. สายดว่นยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศนูย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส านกังานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 20 / 2566  วันที่     12     มิถุนายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักโภชนาการ กองส่งเสริมความรู้และส่ือสารสุขภาพ 
ช่องทางการติดต่อ กรมอนามัย โทร.สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1476 
1) หัวข้อเรื่อง น้ าอัดลม Vs น้ าอัดลม (ปราศจากน้ าตาล) 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง น้ าอัดลม Vs น้ าอัดลม (ปราศจากน้ าตาล) 
       กรมอนามัย มีข้อแนะน าให้ความรู้เก่ียวกับน้ าอัดลม และน้ าอัดลม (ปราศจากน้ าตาล) ดังน้ี 

       น้ าอัดลม : มีความหวานเท่ากับน้ าตาลตั้งแต่ 9 -12 ช้อนชา โดยมีส่วนผสมหลัก ได้แก่                    
สีธรรมชาติ สารให้ก๊าซคาร์บอน สารควบคุมความเป็นกรด น้ าตาล และวัตถุกันเสีย และมีข้อเตือนระวังในการ
ดื่มน้ าอัดลม ถ้ากินเป็นประจ าติดน้ าตาล น้ าหนักเกิน โรคอ้วน ภูมิคุ้มกันตก แก่ก่อนวัย ระดับน้ าตาลในเลือดสูง  
ตับอ่อนผลิตอินซูลินลดลง เสี่ยงโรคเบาหวาน และโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง  

       น้ าอัดลม (ปราศจากน้ าตาล) Sugar free Zero cal : มีความหวานเท่ากับสารให้ความหวาน
แทนน้ าตาล ส่วนผสมหลัก ได้แก่ สีธรรมชาติ สารให้ก๊าซคาร์บอน สารควบคุมความเป็นกรด สารให้ความ
หวานแทนน้ าตาล (ซูคราโลสและแอซีซัลเฟมโพแทสเซียม) และมีข้อเตือนระวังในการด่ืมน้ าอัดลม 
(ปราศจากน้ าตาล) ถ้ากินเป็นประจ าติดรสหวาน กระตุ้นให้หิวบ่อยขึ้น บริโภคมากไปอาจส่งผลกับสุขภาพ 
กลุ่มผู้ที่มีความเสี่ยงสูง เช่น เด็กอายุ ต่ ากว่า 2 ปี หญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นมบุตร ผู้ที่เป็นไมเกรน ผู้ป่วยโรค
ลมชักควรหลีกเลี่ยง 

       โดยองค์การอนามัยโลก (WHO) ไม่แนะน าให้คนทั่วไปใช้สารให้ความหวานแทนน้ าตาลเพ่ือ
ความคุมน้ าหนัก หรือลดความเสี่ยงการเกิด โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) เช่น โรคอ้วน โรคเบาหวาน โรคหัวใจ 
และโรคมะเร็งที่เกิดจากพฤติกรรมการใช้ชีวิต 

        ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1476        
                                              ********* 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. ผู้ป่วยใน ไม่ต้องใช้ใบส่งตัว ใช้บัตรประชาชนใบเดียว กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. กอนช.ประเม ินสถานการณ์น้้า เตร ียมเข ้าสู ่ฤด ูฝน 
วางแผนระยะยาวกักเก็บน้้าให้มากที่สุดรับมือเอลนีโญ 

ส้านักนายกรัฐมนตรี - 

3. เบาใจ “สิทธิบัตรทอง เสียหายจากการรักษา” ขอรับเงิน
ช่วยเหลือได้ 

ส้านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. แนวทางการจัดกิจกรรม เดือนแห่งการสร้างความ
ตระหนักรู้ “(Awareness Month)” และ คลิปวิดีโอ               
วันดินโลก (WORLD SOIL DAY)  

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

5. กลโกง แก๊งคอลเซ็นเตอร์ ปลอมเป็น กรมที่ดิน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. PEA เตือนอย่าหลงเช่ือมิจฉาชีพ กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวันแก่ประชาชน ตอน ความผิด
ฐานแจ้งความเท็จ 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ไทยพร้อมจัดมหกรรมศิลปะร่วมสมยันานาชาติ Thailand 
Biennale, Chiang Rai 2023 ปลายปีน้ี ภายใต้แนวคิด 
“เปิดโลก” สร้างการรับรู้ทางศิลปะ ผ่านผลงานของศิลปิน
ทั่ ว โลก คาดนักท่อง เที่ ยว เข้ า ร่วมกว่ า  5 ล้านคน            
เงินหมุนเวียนภาคเหนือตอนบนไม่น้อยกว่า 3 หมื่นล้าน 

กระทรวงวฒันธรรม รูปภาพประกอบ 1 ชุด 

9. กรม สบส. เพ่ิมทักษะป้องกันอันตรายจากสารพิษ ส่งต่อ
ชุดความรู้การป้องกันตัวจากสารเคมี ผ่าน “SMART อสม.” 

กระทรวงสาธารณสุข - 

10. 9 วัคซีนในวัยรุ่น กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน้าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก้าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 19/ 2566 



 
 
 
กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ช่องทางการติดต่อ ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 
1) หัวข้อเรื่อง ผู้ป่วยใน ไม่ต้องใช้ใบส่งตัว ใช้บัตรประชาชนใบเดียว 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ผู้ป่วยใน ไม่ต้องใช้ใบส่งตัว ใช้บัตรประชาชนใบเดียว 

          ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ยกระดับการให้บริการแก่ประชาชน              
ผู้ป่วยในไม่ต้องใช้ใบส่งตัวใช้เพียงบัตรประชาชนใบเดียว ซึ่งเป็น  1 ใน 4 นโยบายยกระดับบัตรทอง                
สู่หลักประกันสุขภาพยุคใหม่เพื่อผู้ป่วยสิทธิบัตรทอง (บัตร 30 บาท) 

ระบบเดิม 

 ผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาตัวเป็นผู้ป่วยในอาจพบกรณีที่ใบส่งตัวหมดอายุระหว่าง      
การรักษา ผูป้่วยหรือญาตติอ้งกลับไปยังสถานพยาบาลประจ้าเพ่ือขอใบส่งตัวใหม่ทุกคร้ัง 

 ผู้ป่วยถูกส่งต่อมารักษาที่โรงพยาบาลรับส่งต่อหากต้อง admit เป็นผู้ป่วยในต้อง 
กลับไปขอใบสง่ตวัจากโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลประจ้าตัว 

 เกิดความไม่สะดวกและมีภาระค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปขอใบส่งตัวใหม่ โดยเฉพาะ 
ผู้ป่วยที่อยู่ต่างจังหวัด  

ระบบใหม่ (Update) 
 อ้านวยความสะดวกให้ผู้รับบริการ ด้วยการปรับระบบให้ผู้ป่วยในสามารถรักษา  

ต่อเน่ืองได้ทันที ตามการวินิจฉัยของแพทย์โดยไม่ต้องกลับไปรับใบส่งตัวที่สถานพยาบาลประจ้าใช้เพียง                
บัตรประชาชนตรวจสอบตัวตนเท่านั้น      

 ขยายครอบคลุมทั่วประเทศแล้ว ตั้งแต่ 1 มกราคม 2565 

                    ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ สายด่วน  ส้านักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ (สปสช.)  โทร. 1330 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 19 / 2566  วันที่    1   มิถุนายน  2566 
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กระทรวง ส้านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานเลขาธิการ ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักงานเลขาธิการ ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ โทร. ๐ ๒554 1800 ตอ่ 1066 และ 1067   
1) หัวข้อเรื่อง กอนช.ประเมินสถานการณ์น้้าเตรียมเข้าสู่ฤดูฝน วางแผนระยะยาวกักเก็บน้้าให้มากท่ีสุดรับมือเอลนีโญ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กอนช.ประเมินสถานการณ์น้ าเตรียมเขา้สูฤ่ดูฝน วางแผนระยะยาว 

กักเก็บน้ าให้มากท่ีสุดรับมือเอลนีโญ 

          ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ (สทนช.) มีความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับการคาดการณ์สภาพอากาศ
และการบูรณาการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าในภาพรวมของประเทศ โดย ดร.สุรสีห์ กิตติมณฑล เลขาธิการ
ส้านักงานทรัพยากรน้้าแห่งชาติ (สทนช.) ในฐานะรองผู้อ้านวยการกองอ้านวยการน้้าแห่งชาติ (กอนช.) 
เปิดเผยภายหลังเป็นประธานการประชุมคณะท้างานด้านประเมินสถานการณ์ กอนช. คร้ังที่ 2/2566 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เมื่อห้วงสัปดาห์ที่ผ่านมาว่า การประชุมในคร้ังน้ีเป็นการหารือร่วมกัน                     
เพ่ือประเมินสถานการณ์น้้าของปี 2566 ก่อนที่ประเทศไทยจะเข้าสู่ฤดูฝนในช่วงสัปดาห์ที่ 3 ของเดือน
พฤษภาคม 2566 โดยจากการติดตามปรากฏการณ์เอนโซ (ENSO) ซึ่งปัจจุบันอยู่ในสภาวะปกติ พบว่า                  
มีแนวโน้มจะเปลี่ยนเข้าสู่สภาวะเอลนีโญตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2566 เป็นต้นไป ดังน้ันปริมาณฝนในปีน้ีจึงมี
แนวโน้มใกล้เคียงกับค่าปกติหรือน้อยกว่าค่าปกติเล็กน้อย และคาดว่าจะเกิดฝนทิ้งช่วงประมาณช่วงเดือนมิถุนายน 
2566 เดือนกรกฎาคม 2566 และมีฝนน้อยกว่าค่าปกติในช่วงเดือนกันยายน 2566 จึงต้องมีการวางแผน
บริหารจัดการน้้าเพ่ือเตรียมพร้อมรับมือสถานการณ์หากมีปริมาณฝนน้อย ซึ่งจะต้องเป็นการวางแผนระยะยาว 
โดยใช้หลักการบริหาร 2 ปี คือตั้งแต่ปีนี้ไปจนถึงปีหน้า เพื่อให้มีปริมาณน้้าในช่วงต้นฤดูแล้งมากที่สุด 

.                   ทั้งน้ี ได้เน้นย้้าการกักเก็บน้้าเพ่ือรองรับสถานการณ์ที่ประเทศไทยจะเข้าสู่สภาวะเอลนีโญ 
โดยให้กรมชลประทานและการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย ใช้ค่าฝนน้อยมาประเมินเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ใน
การบริหารจัดการอ่างเก็บน้้าทั้งขนาดใหญ่และขนาดกลาง ส้าหรับสนับสนุนการเพาะปลูกพืชฤดูฝนปี 2566  
ได้ 1 รอบเท่าน้ัน โดยภายหลังเสร็จสิ้นการเพาะปลูกในรอบแรกแล้ว จะต้องรณรงค์ในเร่ืองของการประหยัดน้้า                     
และส่งเสริมการปลูกพืชใช้น้้าน้อย โดยจะไม่มีการปลูกข้าวรอบ 2 เน่ืองจากคาดการณ์ว่าสภาวะเอลนีโญ 
อาจจะเกิดขึ้นยาวนานต่อเน่ืองไปประมาณ 2 - 3 ปี ซึ่งจะต้องมีการประเมินสถานการณ์อย่างต่อเน่ือง และ
ขอให้เกษตรกรประสานงานกับภาครัฐอย่างใกล้ชิดในการวางแผนการเพาะปลูก เพ่ือลดความเสียหายที่อาจ
เกิดขึ้นและบริหารจัดการน้้าร่วมกันให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด พร้อมกันน้ี กรมฝนหลวงและการบินเกษตร               
จะมีการปฏิบัติการฝนหลวงเพื่อเติมเต็มปริมาณน้้าในพื้นที่การเกษตรของประชาชนด้วย 
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            นอกจากน้ี ยังได้คาดการณ์ช่วงฤดูฝนปีน้ี จะมีแนวโน้มของการเกิดพายุหมุนเขตร้อน               
1 - 2 ลูก ส่งผลให้บางพ้ืนที่ประสบกับปัญหาอุทกภัย อย่างไรก็ตาม หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เตรียมความ
พร้อมรับมือตาม 12 มาตรการรองรับฤดฝูนป ี2566 อย่างเคร่งครัด เพื่อดูแลช่วยเหลือประชาชนอย่างเต็มที่ 
ทั้งการช้ีเป้าพ้ืนที่เสี่ยงน้้าท่วมและพ้ืนที่ฝนทิ้งช่วง การจัดเตรียมเจ้าหน้าที่ การเตรียมพร้อมเคร่ืองจักร
เครื่องมือ การก้าจัดสิ่งกีดขวางทางน้้า ซักซ้อมแผนเผชิญเหตุ และหากมีความจ้าเป็น จะมีการตั้งศูนย์บริหาร
จัดการน้้าส่วนหน้าเพ่ือบัญชาการในพ้ืนที่เสี่ยง เช่นเดียวกับปีที่ผ่านมาด้วย  สามารถติดตามรายละเอียด
เพ่ิมเติมเก่ียวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ าในประเทศไทย ได้ท่ีเว็บไซต์ส านักงานทรัพยากรน้ า
แห่งชาติ www.onwr.go.th หรือ Facebook Fanpage : ส านักงานทรัพยากรน้ าแห่งชาติ และ                  
กองอ านวยการน้ าแห่งชาติ  

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
กระทรวง ส้านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน ส้านักนายกรัฐมนตรี 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ สายด่วน สปสช. โทร.1330 

1) หัวข้อเรื่อง เบาใจ “สิทธิบัตรทอง เสียหายจากการรักษา” ขอรับเงินช่วยเหลือได้ 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง เบาใจ “สิทธิบัตรทอง เสียหายจากการรักษา” ขอรับเงินช่วยเหลือได้ 

                    ประชาชนที่ใช้สิทธิบัตรทอง แล้วได้รับความเสียหายจากการรักษาพยาบาลซึ่งไม่ใช่พยาธิ
สภาพของโรคหรือเหตุแทรกซ้อนของโรค มีสิทธิได้รับเงินช่วยเหลือเบื้องต้น โดยผู้ได้รับความเสียหาย ทายาท                        
ผู้อุปการะ หรือหน่วยบริการที่ให้บริการ ต้องยื่นค้าร้องภายใน 2 ปี นับแต่วันที่รับทราบความเสียหาย                  
และจะได้รับเงินช่วยเหลือเบื้องต้น ดังนี้  
                      ประเภทท่ี 1 เสียชีวติ/ทุพพลภาพถาวร 240,000 – 400,000 บาท 

                     ประเภทท่ี 2 พิการหรือสูญเสียอวัยวะ 100,000 – 240,000 บาท 

                     ประเภทท่ี 3 บาดเจ็บหรือเจบ็ปว่ยต่อเนื่อง ไมเ่กิน 100,000 บาท 

โดยเขียนค้าร้อง ประกอบด้วย ช่ือ-นามสกุล ผู้ได้รับความเสียหาย ความเสียหายที่เกิดจากการรักษาพยาบาล 
สถานที่ติดต่อผู้ได้รับความเสียหาย ระบุภาระที่ผู้รับบริการต้องรับผิดชอบ พร้อมหลักฐานประกอบ ได้แก่               
บัตรประจ้าตัวประชาชน หรือ สูติบัตร หนังสือมอบอ้านาจ หลักฐานแสดงข้อมูลที่อาจเป็นประโยชน์ต่อ                     
การพิจารณา  และสามารถยื่นค้าร้องได้ที่  หน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ , ส้านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด (ในจังหวัดที่เกิดเหตุ)  , ส้านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ กทม. / เขต 1 -13                                      
ทั้งนี้ สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วน สปสช. โทร.1330 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 19 / 2566  วันที่     1    มิถุนายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื ่อง แนวทางการจัดกิจกรรม เดือนแห่งการสร้างความตระหนักรู ้ “(Awareness Month)”              
วันดินโลก WORLD SOIL DAY (มิ.ย. - ก.ค.66) 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง แนวทางการจัดกิจกรรม เดือนแห่งการสรา้งความตระหนักรู้ “(Awareness Month)”              
วันดินโลก WORLD SOIL DAY  (มิ.ย. - ก.ค.66) 

              การจัดกิจกรรม เดือนแห่งการสร้างความตระหนักรู้ “(Awareness Month)” วันดินโลก 
(WORLD SOIL DAY) ภายใต้กิจกรรมของกระทรวงมหาดไทย : Great food from good soil for better 
life awareness month มีแนวทางในการด้าเนินการ ดังนี้ 
                    1. สแกน QR-Code (1) ตามดา้นล่างอินโฟกราฟิกส ์เพ่ือศึกษาแนวทางในคู่มือ 
                    2. ออกแบบกิจกรรมในพ้ืนที่ อาทิ นิทรรศการให้ความรู้ กิจกรรมปลูกต้นไม้ เทศกาลอาหาร 
หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับดิน 
                    3. ประชาสัมพันธ์ สว่นราชการ/หน่วยงาน/ภาคีเครือข่าย เพื่อรณรงค์จดักิจกรรม 
                    4. รวบรวมข้อมูล การจัดกิจกรรมในจงัหวดัหรือในพ้ืนที่ 
                    5. สแกน QR-Code (2) ด้านล่างอินโฟกราฟิกส์ เพื่อเพ่ิมกิจกรรมบนแผนที่ FAO 
                       6. จัดทา้สื่อภาพถ่ายและภาพเคลื่อนไหว การจัดกิจกรรมและเชิญชวนแชร์เร่ืองราว      
ประทบัใจพร้อม #ที่ก้าหนด 
                    7. ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่างๆ ของหน่วยงาน พร้อมติด #ที่ก้าหนด และบันทึกข้อมูลลง 
MOI War room  
หมายเหตุ : โดยทุกภาพจะต้องปรากฏโลโก้ “วันดินโลก (World Soil Day)”                      
                   ทั้งน้ี สามารถรับชมคลิปวิดีโอ วันดินโลก (WORLD SOIL DAY) ผ่านช่องทาง Facebook 
กระทรวงมหาดไทย PR : https://fb.Watch/KQ2ew50gDz/?mibextid=I2pjGR หรือ ช่อง Youtube : 
https://www.youtube.com/shorts/wXSYz03M4Z และสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ 
ส้านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131                

********* 
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สามารถรับชมคลิปวิดีโอ วันดินโลก (WORLD SOIL DAY) ผ่านช่องทาง 
https://fb.Watch/KQ2ew50gDz/?mibextid=I2pjGR 

หรือ 
https://www.youtube.com/shorts/wXSYz03M4Zg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/


 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน  กรมท่ีดิน 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมท่ีดิน 

ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง กลโกง แก๊งคอลเซ็นเตอร์ ปลอมเป็น กรมท่ีดิน 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กลโกง แก๊งคอลเซ็นเตอร์ ปลอมเป็น กรมท่ีดิน  
                     กรมที่ดิน แจ้งเตือน มิจฉาชีพแก็งคอลเซ็นเตอร์ปลอมตัวเป็นเจ้าหน้าที่ของกรมที่ดิน โดยมี
ขั้นตอนหลอกลวงประชาชน ดังนี้ 
                     1. โทรหาเหยื่อ 
                      2. หลอกให้แอดไลน์ 
                      3. ส่งหนังสือข่มขู่ให้กลวั โดยเสนอให้เลือก คือ ให้ตดิต่อกรมที่ดนิดว้ยตนเอง หรือ ผ่านระบบ                   
E-service 
                     4. ผู้เสียหายเลือก E-service 
                     5. คนร้ายส่ง เว็บไซต์กรมที่ดินปลอมให้ 
                     6. หลอกให้กด BANNER เพื่อดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน  __   DOWLOAD       
                     7. หลอกให้รอการท้างานของระบบตาม % หน้าจอ 
                     8. ระหว่างรอ หลอกให้ผู้เสียหายโอนเงินค่าธรรมเนียมเพื่อดูรหัสผ่าน 
                     9. หลอกว่าระบบท้างาน 100 % จะให้สแกนใบหน้า ยืนยันตัวตน 

                     10. น้าเงินออกจากบัตรเครดิตเข้าสู่บัตรเดบิต/บัญชีธนาคาร 
                     11. ดูดเงิน จนหมด 

                   ทั้งนี ้สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ Call Center กรมที่ดิน 0-2141-5555 

********* 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน  การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA)  
ช่องทางการติดต่อ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) โทร. 1129 

1) หัวข้อเรื่อง PEA เตือนอย่าหลงเชื่อมิจฉาชีพ 

2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง PEA เตือนอย่าหลงเชื่อมิจฉาชีพ 

                   การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค แจ้งเตือน มิจฉาชีพแอบอ้างส่ง SMS ปลอมบัญชี และ LINE                  
จึงขอให้ประชาชนอย่าหลงเชื่อ และตรวจสอบข้อมูลท่ีถูกต้อง ดังน้ี 

                        วิธีตรวจสอบสอบเบ้ืองต้น LINE official Account 

๑. เช็กก่อนอย่างเพิ่งเช่ือเพราะรูปโปรไฟล์ และจ านวนสมาชิกสามารถปลอมแปลงได้ 
๒. มองหาสัญลักษณ์โล่สีเขียวทีผ่่านการรับรองจาก LINE 
๓. หากเจอ Account ปลอม ให้กด Report ทันท ี

                  ทัง้นี้ หากมีขอ้สงสัยสามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ส้านักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคในพ้ืนที่ 
หรือ โทร. 1229 ตลอด 24 ช่ัวโมง 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส้านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ้าวันแก่ประชาชน ตอน 
ความผิดฐานแจ้งความเท็จ 

2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน       
ตอน ความผิดฐานแจ้งความเท็จ 

                   การแจ้งความเท็จต่อพนักงานสอบสวนหรือเจ้าพนักงานผู้มอ้ีานาจสืบสวนคดีอาญา มีความผิด
ตามประมวลกฎหมายอาญา 
                  มาตรา 172 ผู้ใดแจ้งข้อความอันเป็นเท็จเกี่ยวกับความผิดอาญาแก่พนักงานอัยการ ผู้ว่าคดี 
พนักงานสอบสวน หรือเจ้าพนักงานผู้มีอ้านาจสืบสวนคดีอาญา ซึ่งอาจท้าให้ผู้อ่ืนหรือประชาชนเสียหาย                             
ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกินสี่หมื่นบาท หรือทั้งจ้าทั้งปรับ 
                   มาตรา 173 ผู้ใดรู้ว่ามิได้มีการกระท้าความผิดเกิดขึ้น แจ้งข้อความแก่พนักงานสอบสวน 
หรือเจ้าพนักงาน ผู้มีอ้านาจสืบสวนคดีอาญาว่า ได้มีการกระท้าความผิด ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกินสามปี 
และปรับไม่เกินหกหมื่นบาท 
                   นอกจากน้ี การแจ้งความเท็จเกี่ยวกับความผิดอาญาแก่พนักงานสอบสวนหรือเจ้าพนักงาน      
ผู้มีอ้านาจสืบสวนคดีอาญา หากกระท้าเพ่ือจะแกล้งให้บุคคลต้องถูกบังคับตามวิธีการเพื่อความปลอดภัย หรือ
เป็นการเพื่อจะแกล้งให้บุคคลใดต้องรับโทษ หรือรับโทษหนักขึ้นย่อมมีความผิดตามมาตรา 174 กล่าวคือ 
                   มาตรา 174 ถ้าการแจ้งข้อความตามมาตรา 172 หรือมาตรา 173 เป็นการเพื่อจะแกล้งให้
บุคคลใดต้องถูกบังคับตามวิธีการเพ่ือความปลอดภัย ผู้กระท้าต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกินสามปี และปรับไม่
เกินหกหมื่นบาท 
                   ถ้าการแจ้งตามความในวรรคแรก เป็นการเพ่ือจะแกล้งให้บุคคลใดต้องรับโทษหรือรับโทษ
หนักขึ้น ผู้กระท้าต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกินห้าปี และปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท 

ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 172 มาตรา 173 และมาตรา 174 
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                 ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค้าปรกึษาด้านกฎหมาย บริการดา้นงานยุตธิรรมต่าง ๆ หรือ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่
                 1. สายดว่นยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เวบ็ไซต ์: https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน 
http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล ์: complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุก๊ : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยตุิธรรม Ministry Of Justice, 
Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส้านกังานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

                                             ********* 
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กระทรวง กระทรวงวัฒนธรรม 
กรม / หน่วยงาน กระทรวงวัฒนธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กระทรวงวัฒนธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กระทรวงวัฒนธรรม โทร. 0-2209-3507-8 

1) หัวข้อเรื่อง  ไทยพร้อมจัดมหกรรมศิลปะร่วมสมัยนานาชาติ Thailand Biennale, Chiang Rai 2023 ปลายปีนี้ 
ภายใต้แนวคิด “เปิดโลก” สร้างการรับรู้ทางศิลปะ ผ่านผลงานของศิลปินทั่วโลก คาดนักท่องเที่ยวเข้าร่วมกว่า            
5 ล้านคน เงินหมุนเวียนภาคเหนือตอนบนไม่น้อยกว่า 3 หมื่นล้าน 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ไทยพร้อมจัดมหกรรมศิลปะร่วมสมัยนานาชาติ Thailand Biennale, Chiang Rai 2023 ปลายปีน้ี 
ภายใต้แนวคิด “เปิดโลก” สร้างการรับรู้ทางศิลปะ ผา่นผลงานของศิลปินท่ัวโลก คาดนักท่องเท่ียว 

เข้าร่วมกว่า 5 ล้านคน เงินหมุนเวียนภาคเหนือตอนบนไม่น้อยกว่า 3 หมื่นล้าน 

                    นายอิทธิพล คุณปลื้ม รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรม กล่าวว่า เมื่อเร็วๆ น้ี ในการ
ประชุมคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ คร้ังที่ 1/2566 ที่ประชุมได้รายงานความคืบหน้าการด้าเนินงาน
โครงการจัดมหกรรมศิลปะร่วมสมัยนานาชาติ Thailand Biennale, Chiang Rai 2023 ว่า ส้าหรับการ              
จัดงานคร้ังน้ี ก้าหนดจัดขึ้น ณ จังหวัดเชียงราย ระหว่างวันที่ 9 ธันวาคม 2566 ถึง 30 เมษายน 2567               
ซึ่งเป็นการจัดงานต่อเนื่องจาก คร้ังที่ 1 ณ จังหวัดกระบี่ Thailand Biennale, Krabi 2018 มีผู้เข้าร่วมงาน
กว่า 2.6 ล้านคน สร้างรายได้ไปกว่า 864 ล้านบาท และคร้ังที่ 2 ณ จังหวัดนครราชสีมา Thailand 
Biennale, Korat 2021 มีผู้เข้าร่วมงานเกือบ 2 ล้านคน สร้างรายได้กว่า 3 พันล้านบาท โดยส้าหรับการ 
จัดงานคร้ังที่ 3 คาดหวังว่าจะสามารถสร้างมูลค่าให้แก่งานศิลปะร่วมสมัย และสร้างความเข้ม แข็งให้แก่
จังหวัดเชียงรายทั้งในด้านเศรษฐกิจที่คาดการณ์ว่า จะมีนักท่องเที่ยวกว่า 5 ล้านคน เกิดการจ้างงานไม่น้อยกว่า 
8,000 อัตรา และมีเงินหมุนเวียนเศรษฐกิจของเชียงรายและกลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบน (พะเยา แพร่ น่าน)      
ไม่น้อยกว่า 30,000 ล้านบาท ในด้านสังคม เกิดการส่งเสริมความร่วมมือในชุมชน การแลกเปลี่ยน                  
องค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม ตลอดจนพัฒนาเครือข่ายและองค์กรศิลปะร่วมสมัยระดับนานาชาติ                 
ในอนาคต และในด้านต่างประเทศ จะเป็นการเผยแพร่ภาพลักษณ์ เสริมสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์อันดี 
ทั้งในระดับภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม และเครือข่ายศิลปิน รักษาการเป็นหมุดหมายส้าคัญของการจัดแสดง
งานศิลปะนานาชาติระดับโลกของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

                   รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรม กล่าวอีกว่า กระทรวงวัฒนธรรม (วธ.) ได้รับความร่วมมือ
และความพร้อมจากทุกภาคส่วน ส้าหรับเตรียมจัดงาน Thailand Biennale, Chiang Rai 2023 ด้วยแนวคิด        
จัดนิทรรศการภายใต้แนวคิด The Open World  "เปิดโลก" การรับรู้ทางศิลปะ ผ่านผลงานของศิลปินจาก             
ทั่วโลก ที่จะมาร่วมเปิดมิติทางศิลปวัฒนธรรม เพ่ือยกระดับเชียงรายสู่เมืองท่องเที่ยวเชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค์
ระดับโลก โดยที่ผ่านมาส้าหรับการเตรียมพร้อมจัดงานอย่างยิ่งใหญ่น้ัน มีการจัดพิธีเปิดตัวธงสัญลักษณ์
โครงการฯ เปิดตัวผู้อ้านวยการฝ่ายศิลป์และภัณฑารักษ์ วางศิลาฤกษ์หอศิลป์ร่วมสมัยเมืองเชียงราย   
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การจัดเสวนาวิชาการเพ่ือสร้างการรับรู้และกระบวนการมีส่วนร่วมของพ้ืนที่  การลงพ้ืนที่ของคณะ
ผู้อ้านวยการฝ่ายศิลป์ ภัณฑารักษ์ ศิลปินทั้งชาวไทยและต่างชาติ การแถลงข่าวการเปิดตัวแนวคิดการจัดงาน 
(Curatorial theme) และประกาศรายช่ือศลิปินรอบแรก 20 คน พร้อมจัดท้าศูนย์ข้อมูล ณ หอศิลป์แทนคุณ 
วัดร่องขุ่น เพ่ือเป็นสถานในการให้ข้อมูลของการจัดงาน ทั้งน้ี แผนในระยะต่อไปได้เตรียมจัดท้าศูนย์ข้อมูลใน
แห่งที่ 2 ณ หอศิลป์ร่วมสมัยเมืองเชียงราย จะจัดท้าการลงนามข้อตกลงระหว่างส้านักงานศิลปวัฒนธรรม       
ร่วมสมัยกับศิลปิน การสร้างสรรค์ผลงานของศิลปนิ และการเตรียมจัดงานเปิดงานในวันที่ 9 ธันวาคม 2566 
พร้อมกันน้ียังเตรียมกิจกรรมต่างๆที่จะเกิดขึ้นตลอดระยะเวลา 5 เดือนของการจัดงาน อาทิ กิจกรรมทาง  
การศึกษา แสดงงานศิลปะ ทั้งภาพยนตร์ ศิลปะการแสดง และดนตรี เป็นต้น 

                 นายอิทธิพล กล่าวต่อไปอีกว่า ที่ประชุมรายงานว่านิทรรศการของงาน Thailand Biennale, 
Chiang Rai 2023 ประกอบด้วย 3 ส่วนหลักๆ คือ 1. นิทรรศการหลักที่จัดขึ้นโดยทีมภัณฑารักษ์ ในสถานที่
ต่างๆทั่วตัวเมืองอ้าเภอ เชียงราย และอ้าเภอเชียงแสน 2. pavilion หรือศาลา แสดงผลงานของกลุ่มศิลปิน
ทั้งไทยและต่างประเทศ รวมถึงการจัดในพิพิธภัณฑ์ต่างๆ ไม่น้อยกว่า 10 แห่ง กระจายอยู่ในพ้ืนที่อ้าเภอ
เมืองเชียงราย ซึ่งเป็นนิทรรศการคู่ขนานกันไปกับนิทรรศการหลัก 3. Collateral Events ซึ่งเป็นกิจกรรมที่
จะจัดขึ้นในช่วงการแสดงงานทั้ง 5 เดือน ช่วงที่จัดงานเบียนนาเล่ โดยจะเป็นกิจกรรม อาทิเทศกาลดนตรีชาติ
พันธุ์ร่วมกับมรภ.เชียงราย งานฉายภาพยนตร์ร่วมกับหอภาพยนตร์ (องค์การมหาชน) และการแสดงสดอ่ืนๆ 
ขณะเดียวกันผู้ชมจะมีโอกาสเยี่ยมชมบ้านและสตูดิโอศิลปินเชียงราย  ซึ่งกระจายอยู่ตามอ้าเภอต่างๆ                   
ของ เ ชี ยงราย  ส้ าห รับผู้ สน ใจสามารถกดติ ดตามรายละ เ อียด เ พ่ิม เติ ม ได้ที่ เ ฟซบุ๊ กแฟน เพจ 
https://www.facebook.com/thailandbiennale 

********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
ช่องทางการติดต่อ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ โทร. 1426 
1) หัวข้อเรื่อง กรม สบส. เพ่ิมทักษะป้องกันอันตรายจากสารพิษ ส่งต่อชุดความรู้การป้องกันตัวจากสารเคมี ผ่าน 
“SMART อสม.” 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง กรม สบส. เพิ่มทักษะป้องกันอันตรายจากสารพษิ ส่งต่อชุดความรู้การป้องกันตัวจากสารเคมี  
ผ่าน “SMART อสม.” 

       กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (กรม สบส.) กระทรวงสาธารณสุข ส่งต่อชุดความรู้ในการป้องกัน
กันตัวเมื่อสัมผัส หรือได้รับสารเคมีอันตรายอย่างไซยาไนด์ แก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจ้าหมู่บ้าน (อสม.) 
ผ่านแอปพลิเคชัน “SMART อสม.” เพ่ิมทักษะป้องกันเหตุอันตราย และช่วยเหลือประชาชนที่ ได้รับ
ผลกระทบจากสารเคมีอันตราย 

       นพ.สุระ วิเศษศักดิ์ อธิบดีกรม สบส. ให้สัมภาษณ์ว่า จากกรณี ที่สื่อมวลชนมีการเผยแพร่ข้อมูล
การพบผู้เสียชีวิตหลายรายจากสารเคมีอันตรายอย่างไซยาไนด์ (Cyanide) ซึ่งเป็นสารเคมีที่ใช้ในกระบวนการ
อุตสาหกรรม เช่น การสกัดแร่ ผลิตกระดาษ สิ่งทอ และพลาสติก ฯลฯ โดย ไซยาไนด์เป็นสารพิษที่มีฤทธิ์
ร้ายแรงต่อร่างกายมนุษย์ จนน้าไปสู่การเสียชีวิตได้ ซึ่ง ณ ปัจจุบันประชาชนหลายคนอาจมองว่าตนคงไม่มี
โอกาสสัมผัสหรือได้รับสารเคมีอันตรายอย่างไซยาไนด์เป็นแน่ เน่ืองด้วย ตนไม่ได้อยู่ในกระบวนการ
อุตสาหกรรม แต่ต้องขอช้ีแจงว่าไซยาไนด์น้ัน มิได้พบเฉพาะในกระบวนการอุตสาหกรรมเพียงอย่างเดียว             
แต่ยังสามารถพบได้ในธรรมชาติจากพืชบางชนิด อาทิ มันส้าปะหลังดิบ หน่อไม้สด หรือถั่วบางชนิด และหากมี
การปนเปื้อนเข้าสู่ร่างกายในปริมาณมากก็อาจเป็นอันตรายได้ ดังน้ัน กรม สบส.จึงได้มีการพัฒนาชุดความรู้
ส้าหรับการสื่อสารให้ความรู้ อสม. เร่ือง ไซยาไนด์ รู้ไว้ปลอดภัยกว่าเผยแพร่ผ่านแอปพลิเคชัน “SMART อสม.” 
เพ่ือให้ อสม.ซึ่งเป็นหมอคนที่ 1 ที่มีความใกล้ชิดกับชุมชน ได้น้าไปเพ่ิมพูนทักษะในการป้องกัน ให้การ
ช่วยเหลือในเบื้องต้นหากพบหรือสงสัยว่าประชาชนได้รับสารเคมีอันตรายอย่างไซยาไนด์  

       นพ.สามารถ ถิระศักดิ์ รองอธิบดีกรม สบส. กล่าวว่า ชุดความรู้ส้าหรับการสื่อสารให้ความรู้            
อสม. เรื่อง ไซยาไนด์ รู้ไว้ปลอดภัยกว่าจะมุง่เนน้การให้ความรู้แก่พี่น้อง อสม. ถึงลักษณะของไซยาไนด์ อาการ 
ความเสี่ยงในการรับสารพิษ ผ่านการกินอาหารตามธรรมชาติ หรือการสัมผัสโดยตรง และวิธีปฏิบัติตนเมื่อ
ได้รับสารพิษ อาทิ หากผิวหนังสัมผัสกับไซยาไนด์ ให้ถอดเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนออก และให้ท้าความสะอาด
ร่างกายด้วยน้้าและสบู่เพ่ือลดปริมาณสารพิษให้ได้มากที่สุด แต่หากเป็นการสูดดมอากาศที่มีไซยาไนด์
ปนเปื้อน ควรก้มต่้าลงบนพ้ืนและออกจากพ้ืนที่บริเวณน้ันโดยเร็ว เป็นต้น ซึ่งการเผยแพร่สื่อความรู้ผ่าน              
แอปพลิเคชัน “SMART อสม.” ที่สามารถเข้าถึงได้ทุกสถานที่ผ่านสมาร์ทโฟน จะท้าให้ อสม.สามารถน้า            
องค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ และน้าไปเผยแพร่บอกต่อชาวชุมชนเพ่ือป้องกันตนเองได้อย่างสะดวก รวดเร็ว ซึ่งแอปพลิเคชัน 
“สมาร์ท อสม.” นอกจากจะมีการเผยแพร่ชุดความรู้ในการดูแล ป้องกันตนเองจากภัยสุขภาพแล้ว            
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 19 / 2566  วันที่     1    มิถุนายน  2566 
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ยังมีข่าวสารการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารโดยตรงจากกระทรวงสาธารณสุข ระบบส่งรายงาน และระบบ
สะสมผลงาน อสม. เพ่ือแลกรับสิทธิประโยชน์ผ่านแอปพลิเคชันอีกด้วย จึงขอเชิญชวนให้พ่ีน้อง อสม.                  
ที่ยังไม่ได้ดาวน์โหลด “SMART อสม.” ร่วมดาวน์โหลดและลงทะเบียนเข้าใช้งาน เพ่ือเข้าถึงข่าวสาร ความรู้ 
และสิทธิประโยชน์ต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว และเพิ่มประสิทธิภาพการท้างานได้ดียิ่งขึ้น 

                   ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ โทร. 1426 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส้านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง  9 วัคซีนในวัยรุ่น 
2) ข้อความส้าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 9 วัคซีนในวัยรุ่น 

                    ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีข้อแนะน า 9 วัคซีนในวัยรุ่น ดังน้ี 

                    1. วัคซีนตับอักเสบบี : ฉีด 3 เข็ม (ผู้ไม่เคยฉีดวัคซีน) ระยะห่าง 0 , 1 และ 6 เดือน                   
(หากเคยฉีดแต่ไม่ครบ 3 เข็ม ให้ฉีดต่อโดยเร็วที่สุด) 
                    2. วัคซีนหัด หัดเยอรมัน คางทูม : ฉีด 2 เข็ม (ผู้ไม่เคยฉีดวัคซีน) ระยะห่าง อย่างน้อย                  
4 สัปดาห์             
                    3. วัคซีนไข้สมองอักเสบเจอี : ฉีด 2 เข็ม ระยะห่าง อย่างน้อย 3 – 12 เดือน ขึ้นกับชนิด
ของวัคซีน อาจฉีดกระตุ้นทุก 4 – 5 ปี เพื่อให้ภูมิคุ้มกันอยู่ในระดับสูงพอ 
                    4. วัคซีนตับอักเสบเอ : ชนิดฉีด 1 เข็ม (วัคซีนชนิดเช้ือเป็น) หรือ ชนิดฉีด 2 เข็ม (วัคซีน
ชนิดเช้ือตาย) ระยะห่าง 6 – 12 เดือน 
                    5. วัคซีนอีสุกอีใส : ฉีด 2 เข็ม ระยะห่าง อย่างน้อย 3 เดือน (ถ้าอายุมากกว่า 13 ปี ฉีด 2 เข็ม 
ห่างกันอย่างน้อย 28 วัน) 
                    6. วัคซีนโรคคอตีบ บาดทะยัก ไอกรน : กระตุ้นเมื่ออายุ 11 – 12 ปี หลังจากน้ันกระตุ้น
ด้วยวัคซีนโรคคอตีบ – บาดทะยัก ระยะห่าง ทุก 10 ปี 
                    7. วัคซีนเอชพีวี : ฉีดในวัยรุ่น อายุ 9 – 26 ปี 3 เข็ม หากเข็มแรกฉีดก่อนอายุ 15 ปี                  
2 เข็ม ระยะห่าง ขึ้นอยู่กับวัคซีนแต่ละยี่ห้อ 
                    8. วัคซีนไข้หวัดใหญ่ : มี 2 ชนิด คือ วัคซีนชนิด 3 และ 4 สายพันธุ์ แนะน้าฉีดวัคซีนใน
วัยรุ่นทุกปี ระยะห่าง ปีละ 1 เข็ม 
                    9. วัคซีนไข้เลือดออก : ฉีด 3 เข็ม (ผู้มีอายุ 9 – 45 ปี) ระยะห่าง แต่ละเข็มห่างกัน              
6 เดือน สามารถสร้างภูมิคุ้มกันได้  5 – 6 ปี นับจากวันที่ได้รับวัคซีนเข็มแรก 

                   ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี  สายด่วนสุขภาพจิต โทร. 1323 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

1. จัดสรร 5.26 ล้านโดส “วัคซีนไข้หวัดใหญ่” ดูแล                    
7 กลุ่มเสี่ยงทั่วประเทศ 

ส านักนายกรัฐมนตรี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

2. วันดินโลก (WORLD SOIL DAY) ส าคัญอย่างไร กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. ปภ.แนะลดเสี่ยงฟ้าผ่าในช่วงพายุฝนฟ้าคะนอง กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคเตือนภัยมิจฉาชีพรูปแบบใหม่อ้างตัว
เป็นเจ้าหน้าที่ของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. รู้ไหมท าไมไมค่วรสูบน้ าจากท่อโดยตรง กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน เห็นคนจมน้ า 
แต่กลับนิ่งเฉยหรือไม่พยายามช่วยอาจเป็นความผิด 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. 5 วธิีขจดัความเครียด กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. มาตรฐานความปลอดภัย เพ่ือป้องกันอัคคีภัยในสถาน
ประกอบการเพ่ือสุขภาพ 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 18/ 2566 



 
 
 

กระทรวง ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โทร. 1330 

1) หัวข้อเรื่อง จัดสรร 5.26 ล้านโดส “วัคซีนไข้หวัดใหญ่” ดูแล 7 กลุ่มเส่ียงทั่วประเทศ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง จัดสรร 5.26 ล้านโดส “วัคซีนไข้หวัดใหญ่” ดูแล 7 กลุ่มเสี่ยงท่ัวประเทศ  
                   ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ช้ีแจงแนวทางจัดสรรวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
ว่ายึดตามหลักเกณฑ์ของกรมควบคุมโรคโดยให้ตามสัดส่วนประชากรกลุ่มเสี่ยงเท่ากันทุกจังหวัด ส าหรับปี 
2566 เตรียมไว้ 5.26 ล้านโดส ส่งถึง รพ. แล้วเมื่อวันที่ 25 เม.ย. จ านวน 5 แสนโดส เตรียมกระจายอีก 
1.5 ล้านโดสในวันที่ 25 พ.ค. และที่เหลือภายใน 25 มิ.ย.66 มีระยะเวลาในการฉีด 4 เดือน คือ 1 พ.ค. – 
31 ส.ค.66 
.                   ประชาชน 7 กลุ่มเสี่ยง ขอรับวัคซีนได้ที่ หน่วยบริการ หรือ สถานพยาบาลในระบบบัตรทอง
ทุกแห่ง โดย ผู้ที่อยู่ใน กทม. จองสิทธิล่วงหน้าได้ในแอป “เป๋าตัง” เลือก “กระเป๋าสุขภาพ” หรือ โทรสายด่วน 
สปสช. 1330 กด 8 ส่วนจังหวัดอ่ืน ๆ สอบถามที่หน่วยบริการได้โดยตรง ถึง 31 ส.ค.66. 
                    ทั้งน้ี 7 กลุ่มเสี่ยง ได้แก่ หญิงตั้งครรภ์ที่มีอายุครรภ์ 4 เดือนขึ้นไป (มีบริการวัคซีนตลอดทั้งปี) 
เด็กอายุ 6 เดือน – 2 ปี ผู้มีโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง หอบหืด หัวใจ หลอดเลือดสมอง ไตวาย มะเร็งระหว่างรับ
เคมีบ าบัด และเบาหวาน ผู้มีอายุ 65 ปีขึ้นไป ผู้เป็นโรคธาลัสซีเมีย ผู้มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง ผู้มีโรคอ้วน  (BMI 
มากกว่า 35) และผู้พิการทางสมองที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้                  
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง วันดินโลก (WORLD SOIL DAY) ส าคัญอย่างไร 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วันดินโลก (WORLD SOIL DAY) ส าคัญอย่างไร 

                   จุดเร่ิมต้นของ “วันดินโลก 5 ธันวาคม” 

 แนวคิดการจัดตั้งวันดินโลก เร่ิมขึ้นเมื่อปี 2545 กรมพัฒนาที่ดินได้น าพระราช 
กรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ในเร่ืองการพัฒนาที่ดินมา            
จัดแสดง ส่งผลให้ IUSS ประจักษ์ในพระปรีชาสามารถ 

 ในปี 2556 UN ประกาศรบัรองวันที ่5 ธนัวาคมของทกุปีเปน็ “วนัดนิโลก”  
 “วันดินโลก” จึงเป็นสัญลักษณ์ของการแสดงออกถึงความตระหนักในบทบาทอันส าคัญยิ่ง 

ของทรัพยากรดินที่มตี่อสิง่มชีีวิต และรว่มกนัดแูลรักษาเพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยนื  
                         ทั้ง น้ี  ท่านสามารถรับชมวิดี โอ “วันดินโลก” กระทรวงมหาดไทย (MOI WSD)                           
ผ่านช่องทาง https://www.youtube.com/watch?v=oj7TREh03WY&t=69s และสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติม
ได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131                
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คลิป “วันดินโลก” กระทรวงมหาดไทย (MOI WSD) 
https://www.youtube.com/watch?v=oj7TREh03WY&t=69s 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง ปภ. แนะลดเสี่ยงฟ้าผ่าในช่วงพายุฝนฟ้าคะนอง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ. แนะลดเสี่ยงฟ้าผ่าในช่วงพายฝุนฟ้าคะนอง 

              กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน า ลดเสี่ยงฟ้าผ่า ในช่วงที่เกิดพายุฤดูร้อน               
ซึ่งมีลักษณะอากาศแปรปรวน พายุฝนฟ้าคะนองลมกระโชกแรง มักเกิดฟ้าผ่า ท าให้มีอันตรายต่อชีวิตและ                
สร้างความเสียหายต่อทรัพย์สิน 
                    1. ไม่ถือวัสดุที่เป็นสื่อน าไฟฟ้าในระดับเหนือศีรษะ เช่น ร่มที่มียอดเป็นโลหะ คันเบ็ด                 
จอบเสียม ไม้กอล์ฟ เป็นต้น 
                    2. ไม่อยู่ใกล้วัตถุที่เป็นสื่อน าไฟฟ้า เช่น รั้วลวดหนาม รางรถไฟ ท่อน้ า เป็นต้น 
                    3. ไม่หลบหรืออยู่ใกล้สิ่งปลูกสร้างที่มีความสูงโดดเด่นกลางแจ้ง เช่น ต้นไม้ใหญ่ ป้ายโฆษณา 
เสาไฟฟ้า เป็นต้น 
                         4. งดใช้เคร่ืองมือสื่อสารและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ทุกประเภท 
                   5. ไม่สวมใส่เครื่องประดับประเภทเงิน ทอง นาก ทองแดง 
                   6. ไม่อยู่กลางแจ้งในขณะเกิดพายุฝนฟ้าคะนองรวมถึงบริเวณดาดฟ้า มุมตึก ระเบียงด้านนอก
อาคาร 

                   ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนนิรภัย โทร. 1784 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน  การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 

ช่องทางการติดต่อ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค โทร. 1129 

1) หัวข้อเรื่อง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคเตือนภัยมิจฉาชีพรูปแบบใหม่อ้างตัวเป็นเจ้าหน้าที่ของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคเตือนภัยมิจฉาชีพรูปแบบใหม่อ้างตัวเป็นเจ้าหน้าท่ีของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 

                     การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค เตือนภัยมิจฉาชีพรูปแบบใหม่อ้างตัวเป็นเจ้าหน้าที่ของการไฟฟ้า              
ส่วนภูมิภาค จากกรณีมมีิจฉาชีพ อ้างตัวเป็นเจ้าหน้าที่การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) แจ้งให้ด าเนินการเปลี่ยน
มิเตอร์ไฟฟ้าที่หมุนเร็วผิดปกติ โดยแอบอ้างให้รับเงินค่าประกันการใช้ไฟฟ้าคืน และหลอกลวงให้ติดต่อผ่าน 
LINE : PEA 422 หรือ หลอกให้ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน PEA Smart Pro โดยสอนขั้นตอนต่างๆ ผ่านทาง
โทรศัพท์มือถือ ดัง น้ัน จึงเตือนให้ประชาชนอย่าหลงเช่ือหากมีผู้ ใดโทรติดต่อให้ด าเนินการต่างๆ              
ดังกล่าวผ่านทางโทรศัพท์  
                     การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) ไม่มีนโยบายให้เจ้าหน้าที่แจ้งข้อมูลหรือส่งลิงก์กับผู้ใช้ไฟฟ้า
เพ่ือรับสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ ของ PEA ไม่ว่าจะเป็นช่องทางใดก็ตาม หากผู้ใช้ไฟฟ้าได้รับข้อความดังกล่าว            
อย่าหลงเช่ือ ทั้งนี้ผู้ใช้ไฟฟ้าสามารถสังเกตช่องทางที่ถูกต้องของ PEA ดังนี้ 
                     1. LINE Official Account ของ PEA คือ @PEAThailand และมีสัญลักษณ์โล่สีเขียว                   
ที่ผ่านการรับรองจาก LINE  
                      2. Website ต้อง www.pea.co.th 
                      3. แอปพลิเคชัน PEA Smart Plus ต้องดาวน์โหลดผ่านทาง App Store และ Play Store 
เท่านัน้ 

                   ทั้งนี ้สามารถตดิต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ท่ี ส านักงานการไฟฟ้าส่วนภมูิภาคในพื้นที ่
หรือ โทร. 1129 PEA Contact Center ตลอด 24 ช่ัวโมง  
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน  การประปาส่วนภูมิภาค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  การประปาส่วนภูมิภาค 

ช่องทางการติดต่อ การประปาส่วนภูมิภาค โทร. 1662 

1) หัวข้อเรื่อง รู้ไหมท าไมไม่ควรสูบน้ าจากท่อโดยตรง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง รู้ไหมท าไมไม่ควรสูบน้ าจากท่อโดยตรง 

                  การประปาส่วนภูมิภาค (กปภ.) มีข้อแนะน าไม่ควรสูบน้ าจากท่อโดยตรง ดังน้ี 

                  1. ค่าน้ าจะสูงกว่าปกติ เน่ืองจากแรงสูบจากปั๊มส่งผลให้มาตรหมุนเร็วกว่าปกติ และมาตรวัดน้ า
อาจจะช ารุดเร็วอีกด้วย  
                  2. หากมีท่อแตกรัว่ใกล้บริเวณบ้าน อาจมีสิ่งแปลกปลอม หลุดเล็ดลอดเข้ามาในเส้นท่อได้ เช่น 
ตัวหนอนแดง 

                 หากผู้ ใช้ น้ าฝ่ าผืน การประปาส่วนภูมิภาค มีสิทธิ งดจ่ายน้ า และผู้ ใช้ น้ าต้องรับผิดชดใช ้                    
ค่าเสียหาย ตามที่ กปภ. ก าหนด เช่น ค่าเสียหายหากเกิดมาตรวัดน้ าช ารุด ถ้าสืบได้ว่าเกิดจากการใช้                   
ปั๊มสูบน้ าจากท่อโดยตรง ผู้ใช้น้ าน้ันต้องชดใช้ค่ามาตรวัดน้ าที่ช ารุดเอง เป็นต้น  

1.                   ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี การประปาส่วนภูมิภาค โทร. 1662 
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน เห็นคนจมน้ า แต่กลับนิ่งเฉยหรือไม่พยายามช่วยอาจเป็นความผิด 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 

ตอน เห็นคนจมน้ า แต่กลับนิ่งเฉยหรือไม่พยายามช่วยอาจเป็นความผิด 

    ห้ามนิ่งเฉยกับภยันตรายตรงหนา้ของบุคคลอ่ืน ซึ่งหากมีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรง เช่นเจ้าหน้าที่
ช่วยชีวิตประจ าสระน้ าเห็นคนจมน้ าในสระที่ตัวเองดูแล แต่กลับนิ่งเฉยหรือไม่พยายามช่วยก็อาจเป็นความผิด
เนื่องจาก “งดเว้น” การกระท า ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่ที่มีหน้าที่ป้องกันเหตุร้ายโดยตรง 

    แต่ถ้าบุคคลน้ันไม่มีความเกี่ยวข้องโดยตรง สามารถเข้าไปช่วยได้ แต่ก็ไม่ช่วย ซึ่งหากไม่ยอมเข้า
ไปช่วยก็อาจเป็นความผิดอาญาได้เช่นกันเน่ืองจาก “ละเว้น” การกระท า อย่างไรก็ดีการ “ละเว้น” หน้าที่
พลเมืองดี ในลักษณะนี้เป็นความผิดที่มีโทษสถานเบา (ลหุโทษ) 

   ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 374 ผู้ใดเห็นผู้อ่ืนตกอยู่ในภยันตรายแห่งชีวิตซึ่งตนอาจช่วยได้
โดยไม่ควรกลัวอันตรายแก่ตนเองหรือผู้อ่ืนแต่ไม่ช่วยตามความจ าเป็น ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงเดือน 
หรือปรับไม่เกินหน่ึงหมื่นบาท หรือทั้งจ า ทั้งปรับ 

  ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 59 วรรคห้า การกระท า ให้หมายความรวมถึง การให้
เกิดผลอันหน่ึง  อันใดขึ้นโดยงดเว้นการที่จักต้องกระท าเพื่อป้องกันผลนั้นด้วย 

ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 59 วรรคห้า และมาตรา 374 

                 ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรกึษาด้านกฎหมาย บริการดา้นงานยุตธิรรมต่าง ๆ หรือ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่
                 1. สายด่วนยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต ์: https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส านักงานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 18 / 2566  วันที่   23     พฤษภาคม  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมสุขภาพจิต 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง  5 วิธีขจัดความเครียด 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง 5 วิธีขจัดความเครียด 

                    กรมสุขภาพจิต มีข้อแนะน า 5 วิธีจัดการความเครียด ดังน้ี 
                    1. แบ่งเวลาติดตามข่าวสารบ้านเมืองอย่างพอดี โดยติดตามข่าวสารไม่ควรติดตามต่อเน่ือง
นานเกิน 2 ช่ัวโมง 
                    2. ท ากิจวัตรประจ าวันให้เป็นปกติ หันเหความสนใจจากข่าวสารไปเรื่องอ่ืนใช้เวลาที่มีคุณค่า
กับครอบครัว             
                    3. เคารพความคิดเห็นส่วนบุคคล โดยไม่ดูข่าวหรือรับข้อมูลข่าวสารเพียงด้านเดียวเปิดใจ                   
รับฟังความคิดเห็นของคนรอบข้าง 
                    4. การนอนหลับพักผอ่นให้เพียงพอ เพราะจะท าให้ความเครียดลดลง 
                    5. การผ่อนคลายความเครียด โดยออกก าลังกาย ฝึกโยคะ ท าสมาธิ เป็นต้น 

                   ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี  สายด่วนสุขภาพจิต โทร. 1323 

********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กลุ่มประชาสัมพันธ์ ส านักงานเลขานุการกรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง มาตรฐานความปลอดภัย เพ่ือป้องกันอัคคีภัยในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง มาตรฐานความปลอดภัย เพื่อป้องกันอัคคีภัยในสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ 

               กระทรวงสาธารณสุข มีข้อแนะน ามาตรฐานความปลอดภัยเพ่ือป้องกันอัคคีภัยในสถาน
ประกอบการเพ่ือสุขภาพ ดังนี้ 

1. มีระบบสัญญาณเตือนเหตุเพลิงไหม้ 
2. มีระบบไฟฟ้าแสดงสว่างส ารองตามช่องทางเดินและเส้นทางหนีไฟ 
3. มีการติดตั้งเครือ่งดบัเพลิงไวใ้นต าแหน่งที่มองเห็นชัดเจนอย่างน้อย 1 เครื่อง/1 ชั้น 
4. มีป้ายหรือข้อความเตือนในบริเวณที่มีความเสี่ยง 
5. มีการการฝึกอบรมการป้องกันและระงับอัคคีภัยเบื้องต้น ปีละหน่ึงคร้ัง 
6. มีการฝึกซ้อมป้องกันและระงับอัคคีภัยและการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 
7. อุปกรณ์ไฟฟ้า มีสภาพสมบูรณ์ ไม่ช ารุด และไม่เสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัย 

ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสมัพันธ์  
ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสขุ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
คร้ังที่ 18 / 2566  วันที่    23     พฤษภาคม  2566 
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ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. สารานุกรมที่ดินส าหรับประชาชน เร่ืองโฉนดที่ดินจริง   
หรือปลอม 

กระทรวงมหาดไทย คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 

2. หลักฐานแสดงตนในการลงคะแนนเลือกตั้ง  
  

ส านักงานคณะกรรมการ
การเลือกตั้ง 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

3. ปภ. แนะการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างถูกวิธี  ลดเสี่ยง
อันตราย 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง ใน ชี วิ ต ป ร ะจ า วั น แ ก่ ป ร ะช าชน  ต อน                          
ขี่รถจักรยานยนต์บนทางเท้ามีความผิดตามกฎหมาย             
ใครแจ้งเบาะแสได้เงินค่าปรับด้วย 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. รู้ทัน ป้องกันโควิด ทุกสายพันธุ์ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. วัคซนีโควดิ 19 ประจ าป ีฉดีอย่างไร กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 17/ 2566 



 
 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน กรมท่ีดิน  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0-2141-5555 

1) หัวข้อเรื่อง สารานุกรมท่ีดินส าหรับประชาชน เรื่อง โฉนดที่ดินจริงหรือปลอม 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง สารานุกรมท่ีดินส าหรับประชาชน เรือ่งโฉนดท่ีดินจริงหรือปลอม 

                 กรมที่ดิน มีข้อแนะน าให้ความรู้ส าหรับประชาชนในการตรวจสอบโฉนดที่ดินซึ่งเป็นเอกสาร
สิทธิที่ส าคัญ เพ่ือใช้ยืนยันกรรมสิทธิ์ในที่ดินและมักจะมีมิจฉาชีพปลอมแปลง โดยสามารถศึกษาข้อมูล
รายละเอียดวิธีการตรวจสอบโฉนดที่ดินเบื้องต้นด้วยตนเอง ได้ที่  https://www.youtube.com/watch?v=-
6yLDdWlCK0  
                 ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ Call Center กรมที่ดิน 0-2141-5555 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
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คลิปวิดีโอ https://www.youtube.com/watch?v=-6yLDdWlCK0 
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กระทรวง ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง สายด่วน 1444  หรือโทร ๐๒ ๑๔๑ ๘๘๘๘ 

1) หัวข้อเรื่อง หลักฐานแสดงตนในการลงคะแนนเลือกตั้ง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง หลักฐานแสดงตนในการลงคะแนนเลือกต้ัง 

              ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง มีข้อแนะน าก่อนเดินทางไปเลือกตั้งให้ตรวจสอบ
เอกสารประจ าตัวที่จ าเป็นต้องใช้เป็นหลักฐานแสดงตนในการลงคะแนนเลือกตั้งที่จ าเป็นต้องมี คือ                   
บัตรประจ าตัวประชาชน แม้จะหมดอายุก็ใช้ได้  หรือ สามารถใช้บัตรที่เปิดผ่านแอปพลิเคชันก็ได้ แต่เน้นว่า
ต้องเป็นแอปพลิเคชันของหน่วยงานรัฐ ตามที่กฎหมายก าหนด. 

                   นอกจากนี้ยังสามารถใช้บัตรหรือหลักฐานอ่ืนที่หน่วยงานของรัฐออกให้ ที่มีรูปถ่ายและ มีเลข
บัตรประจ าตัวประชาชน เช่น บัตรประจ าตัวเจ้าหน้าที่ของรัฐ ใบขับขี่ หนังสือเดินทาง (พาสปอร์ต)                                                                                                                             
                   อย่าลืม! ใช้สิทธิเลือกตั้ง เลือกคนที่รัก เลือกพรรคที่ชอบในวันอาทิตย์ที่ 14 พฤษภาคม 
2566 เวลา 08.00-17.00 น.สามารถติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ เว็บไซต์ส านักงานคณะกรรมการ
เลือกตั้ง www.ect.go.th หรือ Add Friends (เพ่ิมเพ่ือน) เพ่ือติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
2566 ได้ที่ LINE Official Account : ECT Thailand https://lin.ee/jETxaeu  

                   ทั้ ง น้ี  สามารถสอบถามข้อมูลเ พ่ิมเติมได้ที่  ส า นักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ ง                     
สายด่วน 1444   
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คลิปวิดีโอ : ประเทศไทยอยู่ในมือของเรา 

https://www.youtube.com/watch?v=7_wDxZXyJFs 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7_wDxZXyJFs


 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 

กรม / หน่วยงาน  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ช่องทางการติดต่อ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. สายด่วนนิรภัย 1784 

1) หัวข้อเรื่อง ปภ. แนะการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างถูกวิธี ลดเสี่ยงอันตราย 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง ปภ. แนะการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างถูกวิธี ลดเสีย่งอันตราย 

                   กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน าให้ความรู้เกี่ยวกับ     
การเลือกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าถูกวิธีลดเสี่ยงอุบัติภัย  ดังนี้  

1. ไม่เปดิใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเป็นเวลานานเพราะจะเกดิความร้อนสะสม ท าให้เสี่ยงต่อการเกดิ 
เพลิงไหม้          

2. ท าความสะอาดมอเตอร์ไม่ให้มีฝุ่นเกาะ ป้องกนัมอเตอร์ท างานหนัก ท าให้เกิดไฟฟ้าลัดวงจร 
3. วางเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในพ้ืนที่ปลอดภัย ไม่อยู่ใกล้แหล่งความร้อน วัตถุตดิไฟง่าย เพราะอาจเกิด 

เพลิงไหม้ได ้
4. ไม่เดินสายไฟใกล้แหล่งความร้อน สารเคมี หรือมีสิ่งของกดทับ ท าให้สายไฟช ารุดและไฟฟ้า 

ลัดวงจรได ้
5. เลือกใช้ขนาดสายไฟให้เหมาะสมทั้งปริมาณกระแสไฟฟ้าและชนิดของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
6. ตรวจสอบสายไฟให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน สายไฟไม่แห้งกรอบบวม ไม่มีรอยแตกร้าว 
7. ไม่เดินสายไฟพาดโครงเหล็กหรือส่วนที่เป็นโลหะ หากจ าเป็นให้ร้อยสายไฟใส่ท่อ ป้องกัน 

ไฟฟ้าร่ัวลงบนโครงเหล็ก 
8. ติดตั้งเต้ารับและเต้าเสียบในบริเวณที่ปลอดภัย อยู่ในระดับสูง ไม่อยู่ใกล้ สารเคมี สายไวไฟ  

และพ้ืนที่ช้ืนแฉะ       
                   ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ สายด่วนนิรภัย โทร. 1784  
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กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง  กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน                          
ขี่รถจักรยานยนต์บนทางเท้ามีความผิดตามกฎหมายใครแจ้งเบาะแสได้เงินค่าปรับด้วย 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เร่ือง กระทรวงยุติธรรม เสริมสรา้งการรับรู้ด้านกฎหมายท่ีเก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 

ตอน ขี่รถจักรยานยนต์บนทางเท้ามีความผิดตามกฎหมายใครแจ้งเบาะแสได้เงินค่าปรับด้วย  

                การขี่รถจักรยานยนต์บนทางเท้า นอกจากจะเป็นความผิดในคดีจราจรทางบกแล้ว ยังเป็น
ความผิดคดีอาญาด้วย ตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 43 (7)  
ก าหนดห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถบนทางเท้าโดยไม่มีเหตุอันสมควร เว้นแต่รถลากเข็นส าหรับทารก คนป่วยหรือ               
คนพิการ ซึ่งหากผู้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษปรับตั้งแต่ 400 - 1,000 บาท ตามมาตรตรา 157 

                ในส่วนของคดีอาญาน้ัน การขี่มอเตอร์ไซค์บนทางเท้า มี โทษปรับถึง 5,000 บาท ตาม
พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 2535 และที่แก้ไข
เพิ่มเติม มาตรา 17(2) ก าหนดว่า ห้ามมิให้ผู้ใดจอดรถหรือขับขี่รถยนต์ รถจักรยานยนต์หรือล้อเลื่อนบนทาง
เท้า เว้นแต่เป็นการจอดหรือขับขี่ เพ่ือเข้าไปในอาคารหรือมีประกาศของเจ้าพนักงานจราจรผ่อนผันให้จอด
หรือขับขี่ได้ 
                ซึ่งหากผู้ใดฝ่าฝืนต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท ตามมาตรา 56 โดยผู้แจ้งเบาะแส
ผู้กระท าความผิดขับขี่ หรือจอดรถบนทางเท้าต่อเจ้าหน้าที่ ซึ่งหากด าเนินคดีเปรียบเทียบปรับผู้กระท า
ความผิดแล้ว ประชาชนที่แจ้งเบาะแสจะได้รับเงินส่วนแบ่งค่าปรับเป็นจ านวนกึ่งหน่ึงของค่าปรับตามมาตรา 
48 วรรคสาม ประกอบมาตรา 57 

ข้อมูลจาก : พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 2535 
มาตรา 17 (2) มาตรา 48 วรรคสาม มาตรา 56 มาตรา 57 และพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 
2522 มาตรา 43 (7) มาตรา 157 

                 ทั้งน้ี ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรกึษาด้านกฎหมาย บริการดา้นงานยุตธิรรมต่าง ๆ หรือ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่
                 1. สายด่วนยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ช่ัวโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต ์: https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
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                 5. แอปพลเิคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสร้างสุข  
                 8. ส านักงานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 

       9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง  รู้ทัน ป้องกันโควิด ทุกสายพันธุ์ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง รู้ทัน ป้องกันโควิด ทุกสายพันธ์ุ 

                    กรมอนามัย มีข้อแนะน าให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโควิด-19 ทุกสายพันธุ์ ดังนี้ 
                    1. เมือ่สงสยัว่าตดิเช้ือโควิด-19 ควรตรวจ ATK 
                    2. อาการเบื้องต้น : มีไข้ ไอเจ็บคอ มีน้ ามูกคัดจมูก หอบเหน่ือยหายใจล าบาก จมูกไม่ได้กลิ่น 
ลิ้นไม่รับรส                  
                    3. อาการอ่ืนๆ ที่พบได้และควรเฝ้าระวัง : ท้องเสียถ่ายเหลว ปวดกล้ามเน้ืออ่อนเพลีย ปวด
ศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน ตาแดงเยื่อบุตาอักเสบ มีผื่นขึ้น 

                    4. การดแูลตนเอง : เมื่อตดิเช้ือให้แยกตัว พักที่บ้าน หากมอีาการรนุแรงให้ไปพบแพทย์ , 
สวมหน้าหากเมื่อต้องพบปะผู้อ่ืนและหลกีเลี่ยงสถานทีแ่ออัด , หมั่นล้างมือ แยกของใช้ส่วนตัว กินอาหารปรุง
สุกใหม่พักผ่อนให้เพียงพอ , ท าความสะอาดและฆ่าเช้ือบริเวณต่างๆ โดยเฉพาะจุดสัมผัสร่วม 

                   ทั้งน้ี สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ สายด่วนกรมอนามัย โทร. 1478 

********* 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมควบคุมโรค 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและส่ือมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง วัคซีนโควิด 19 ประจ าปี ฉีดอย่างไร 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง วัคซีนโควิด 19 ประจ าปี ฉีดอย่างไร 

              กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข มขี้อแนะน าในการฉีดวัคซีนโควิด-19 ประจ าปี ดังนี้ 
1. ฉีดปีละ 1 เข็ม เร่ิมปี 2566 เปน็ตน้ไป 
2. ฉีดตั้งแตเ่ดือนเมษายน ก่อนเข้าสู่ฤดูฝน 
3. ฉีดห่างจากเข็มสุดท้าย หรือการติดเช้ือครัง้สุดทา้ยอย่างน้อย 3 เดือน 
4. ฉีดพร้อมกับวัคซีนไขห้วดัใหญ่ได้ โดยฉดีทีต่้นแขนคนละข้าง 
5. หากฉีดไม่พรอ้มกับวัคซีนไขห้วดัใหญ่จะหา่งกีว่ันก็ได ้

              ทั้งนี้  สามารถติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมได้ที่ กรมควบคุมโรค โทร. 1422 

********* 
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